
18 LA PRENSA Viernes 20 de Febrero de 2026 Cultura

COSTUMBRES TÍPICAS

Los vecinos del sector de Las Cañas resaltaron que estas tradiciones campesinas no se pueden perder, porque la trilla a
yegua suelta representa el esfuerzo del campo chileno.

Trilla a yegua suelta reunió las

mejores costumbres de los campos chilenos

· El evento se realizó en la localidad de Las

Cañas, en el sector costero de la comuna

de Constitución.

POR MARCELA ALEJANDRA TORRES VALDÉS

CONSTITUCIÓN. En un am-
biente de alegría, tradición
y encuentro familiar, la lo-
calidad de Las Cañas, ubi-
cada en el sector sur coste-
ro de la comuna de
Constitución, se vivió el fin
de semana, una nueva ver-
sión de la tradicional trilla
a yegua suelta, una de las
costumbres más represen-

tativas de los campos chi-
lenos.
La jornada convocó a fa-
milias, vecinos y visitantes
que llegaron para ser parte
de esta práctica ancestral
que rescata el trabajo agrí-
cola de antaño, donde las
yeguas sueltas trillan el
trigo, tal como lo hacían
nuestros antepasados.

Música folclórica, gastro-
nomía típica y un fuerte
sentido de identidad mar-
caron esta verdadera fiesta
campesina.
El alcalde, Carlos
Valenzuela, destacó la im-
portancia de mantener vi-
vas estas tradiciones, seña-

lando que "la trilla a yegua
suelta es parte de nuestra
historia y de nuestras raí-
ces más profundas. Como
municipio nos multiplica-
mos para estar presentes
en cada actividad, acom-
pañando a nuestros veci-
nos en todos los sectores
de la comuna. Estas ins-
tancias no solo fortalecen
nuestra identidad, tam-

Identidad campesina es un pilar fundamental en desarrollo de la zona sur de Constitución.

bién impulsan el turismo
rural y generan espacios de
encuentro que mejoran la
calidad de vida".
Por su parte, el delegado
de la zona sur costera,
Claudio Orellana, valoró el
trabajo conjunto con la co-
munidad. "Es emocionan-
te ver la participación de
tantas familias. Nuestro
compromiso es estar en te-
rreno, escuchar a los veci-
nos y trabajar coordinada-
mente para avanzar en
mejoras concretas que im-
pacten positivamente en
su bienestar", expresó.
A su vez, el concejal Franco
Aravena, quien estuvo pre-
sente acompañando a los
vecinos durante toda la
jornada, destacó el valor
comunitario de la activi-
dad. "Es muy importante
estar en terreno, compar-
tiendo con nuestros veci-
nos y siendo parte de estas
tradiciones que nos dan
identidad. La trilla a yegua
suelta no es solo una fiesta,
es historia viva del campo
chileno. Como concejo
municipal seguiremos
apoyando todas las inicia-
tivas que fortalezcan nues-
tras comunidades rurales y
fomenten la participación
familiar", señaló.

La jornada concluyó entre aplausos y muestras de orgullo
por una tradición que sigue viva gracias al compromiso de
la comunidad.

Destacaron que esas actividades fortalecen unión entre

vecinos y les permiten avanzar juntos.
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