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cancer
de piel

En la dltima década se ha incrementado el
numero de personas fallecidas como
consecuencia de la enfermedad en Chile.

n el mundo, cada afno se diagnostican mas

de dos millones de casos de cancer de

piel. Es el tipo mas comuin de esta patolo-

gia (uno de cada tres), y se divide en mela-

nomay no melanoma. El primero es mas
agresivo, y afecta a las capas mas profundas de la piel.

Las altas temperaturas y los dias soleados del vera-

no motivan a realizar actividades al aire libre, visita a
las playas y buscar el bronceado ideal. Sin embargo,
esto podria tener consecuencias extremas si no se to-
man adecuadas medidas de prevencion, debido al
riesgo de la radiacion solar, que puede traer enferme-
dades como el cancer de piel.

La Corporacion Nacional del Cancer (Conac) ha lla-
mado a prevenirlo mediante una actitud responsa-
ble, incentivando a las personas a disfrutar del sol es-
te verano, pero adoptando las necesarias medidas de
precaucion, como exposicion minima, el uso de pro-
tectores solares y concurrir al dermatélogo cuando

perciban cambios im-
Conac hallamado a portantes en la piel.
prevenir mediante Segiin la Organizacion
una actitud Mundial de laSalud, en
responsable. cinco anos su tasa de
o ocurrencia ha crecido

de 20 a 25 casos por cada 100 mil habitantes. En la tl-
tima década se ha incrementado el niimero de perso-
nas fallecidas como consecuencia de la enfermedad
en Chile, llegando a casi cinco mil, de las cuales el
54% eran hombres, en su mayoria sobre los 71 afnos.

El cancer de piel es el tercero mas comtin en Chile,
luego del de estomago en hombres y el de mama y de
vesicula biliar en mujeres.

En el presente verano y especialmente durante las
vacaciones, hay que extremar las medidas de preven-
cion de las enfermedades a la piel y trabajar en una
cultura de la proteccion solar. En estos dias de vera-
no se acenttian las campanas, ya que se conocen los
daninos efectos de la exposicion prolongada al sol.
Por eso, es necesario que las personas sean muy cui-
dadosas, sobre todo al salir de vacaciones y exponer-
se a los rayos solares en las playas y piscinas.



