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Duplas psicosociales se han desplegado en distintos sectores

SSC ha concretado mas de mil
prestaciones en salud mental

Equipos médicos que viajaron de otras
regiones concretaron 532 intervenciones.

La Unidad de Psicotrauma del
Servicio de Salud Concepcién
(SSC) se ha desplegado junto a
los equipos de Apoyo a la Res-
puesta en Salud Mental (AR-
SAM)en zonas afectadas por los
incendios forestales, registrando
mil 298 atenciones.

“En este primer mes de atencio-
nes, hemos realizado 766 atencio-
nes en distintos sectores afecta-
dos, entre ellos, Lo Tato, Altos del
Sol, El Pino 1, 2 y 3, El Petril, San
Jorge, Las Pataguas, Agua de la
Gloria, Puente 4y Los Maquis en
Chaimavida, y en los sectores de

San Lorenzo, El Tigal, El Rosario
Paredones, Granerillos, entre
otras, en la comuna de Florida”,
detallé Rocio Mejias, jefa (s) de la
Unidad de Psicotrauma del SSC.
En paralelo, la Unidad de Psico
trauma trabajo junto a los equi-
pos ARSAM de Arica, Metropoli-
tano Sur, Maule, Aconcagua, Co-
quimbo, Araucania Norte, Arau-
cania Sur y Biobio, quienes con-
cretaron 532 intervenciones.
Massiel Fonseca, psiquiatra in
fantil del equipo de Psicotrauma
del SSC, indicé que “durante el
primer mes de atenciones, hemos

evidenciado principalmente sin-
tomas de ansiedad, angustia, tris-
teza persistente e irritabilidad,
ademds de insomnio, pesadillas,
entre otros. También se ha obser-
vado dificultad para concentrar-
se, recuerdos intrusivos del incen-
dio e hipervigilancia. En nifies y
nifias se han evidenciado regre-
siones conductuales, miedo a se-
pararse de sus cuidadores, altera-
ciones del suefio e irritabilidad”.

El director (s) del SSC, Pedro
Martinez, valord el trabajo reali-
zado desde el primer momento.
“Nuestra Red se activé desde el
primer dia, con susequipos clini-
cos y administratives, para aten-
derlaemergenciaocasionada por
losincendios forestales,en donde
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Equipos ARSAM de varias regiones han apoyado al Biobio.

Profesionales han
evidenciado en las
personas sintomas de
ansiedad, angustia,
tristeza persistente e
irritabilidad, ademds de
problemas para dormir.

el drea de salud mental es funda-
mental. Por ello, y para dar conti-
nuidad al trabajo realizado porlos
ARSAMy abarcar todo nuestrote-
mritorio afectade, es que contrata-
mos a dos duplas psicosociales
destinadas a Florida”, destacd el
directivo. El SSC continuard su
trabajo en terreno con los equipos
de salud mental paraatenderala
poblacién afectada.



