LayEstrella

Fecha: 21/02/2026 Audiencia:
Vpe: $301.471  Tirada:
Vpe pag: $641.700  Difusién:
Vpe portada: $641.700  Ocupacion:

28.739 Seccioén:

6.200 Frecuencia: 0
6.200

46,98%

ACTUALIDAD

Ya son 6.170 las personas

cuidadoras en la region

Cifra que demuestra el creciente interés de la comunidad por esta solicitud que entrega beneficios sociales.

Eduardo Elgueta Paz
La Estrella

6.170 llega el nu-
Amero de personas
cuidadoras acredi-

tadas en la region de Anto-
fagasta, cifra que demues-
tra el creciente interés de
la comunidad por esta so-
licitud que entrega benefi-
cios sociales y ademads per-
mite la atencion preferen-
cial en algunos servicios
publicos y privados.
Seguin el catastro del
Registro Social de Hogares
correspondiente a la ulti-
ma semana de enero, las
acreditaciones mostraron
un importante incremen-
to, situacion que se repitié
durante todo el 2025, ma-
yoritariamente en muje-
res que no reciben remu-
neraciones y que cuidan a
una persona con depen-
dencia moderada o severa.
Entre los principales
beneficios que entrega es-
ta credencial, figuran la
mencionada atencion pre-
ferencial en servicios pi-
blicos y también en proce-
sos eleccionarios, rebajas
de entre 15% y 20% en re-
medios en la farmacia
Cruz Verde, 20% de des-
cuentos en encomiendas

por Correos de Chile, reba-
jas importantes en los ci-
lindros de Lipigas y en to-
da una red de empresas lo-
cales asociadas a servicios
en el drea de la salud en
Antofagasta.

RECONOCIMIENTO
Al respecto, el seremi de
Desarrollo Social y Fami-

6.170

son las personas cuida-
doras acreditadasen la
region, lo que demues-
traelinteres por esta
solicitud.

lia, Mauricio Zamorano,
destacé la importancia de
contar con esta credencial
y ademds optar a una serie
de beneficios que ayudan
a disminuir la carga eco-
némica a que estdn sujetas
las personas cuidadoras,
quienes no reciben ingre-
s0s por esta labor.

La autoridad senalé

que “es un acto de justicia
social reconocer el tre-
mendo trabajo que reali-
zan quienes cuidan por-
quees un acto de amor, de
generosidad y de empatia
en el que se postergan in-
tereses particulares en be-
neficio de quien necesita
ser cuidado. Con esta poli-
tica publica se anhela

avanzar para que en Chile
nunca mas cuidar sea si-
nénimo de angustia, sole-
dad y emprobrecimiento”.

PERFIL REGIONAL
Undatointeresante es que
el 87%de las personas cui-
dadoras en la region son
mujeres, cuyo rango de
edad mayoritario estd cen-
trado entre los 40 y 59
anos.

Por contrapartida, sélo
un 2% corresponde a ma-
yores de 80 anos.

Hasta el momento, el
Ministerio de Desarrollo
Social y Familia ha envia-
do 1.389 credenciales fisi-
cas a laregion, encabeza-
das por Antofagasta, Cala-
ma, Mejillones y Tocopilla,
con 913, 244,115y 55, res-
pectivamente.

Respecto a quienes re-
quieren cuidados, el 58%
corresponde a varones y
un 42% a mujeres, de ellos
el grupo etario comprendi-
do entre los 0 y 17 anos
concentra un 48% y un
15% de los 18 a 39 anos.

Las cuidadoras son per-
sonas que asisten a otras
en actividades de la vida
diaria debido a su edad,
discapacidad o dependen-
cia. @



