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REFEREN L

SEGÚN PROYECCIONES DE GLOBOCAN, LOS 4.200 CASOS DEL 2025 EN CHILE PODRÍAN PASAR A 5.800 CASOS DURANTE EL A O EN CURSO.

Atacama es la región con meno
casos de fallecidos por cáncer
a la piel durante el 2025
SALUD. Según el SSA Atacama a la fecha hay 90 personas con seguimiento por su av ce
del cáncer a la piel en la región. Escenario en la región es muy distinta al resto del país.

Rodrigo Silva Illanes
cronica@diarioatacama.cl

Según las proyecciones
del Observatorio Global
del Cáncer (Globocan),

durante 2025 se diagnostica-
ron cerca de 4.200 nuevos ca-
sos de cáncer de piel en Chile,
lo que representa un aumento
cercano al 12 % en compara-
ción con 2022. Además, Globo-
can proyecta que, en la próxi-
ma década, los nuevos casos
podrían llegar a 5.800, mien-
tras que el número de falleci-
dos a causa del tumor sería 913.

De acuerdo a datos preli-
minares del Departamento de
Estadísticas e Información de
Salud (DEIS) del Ministerio de
Salud, durante el 2025 unas
590 personas habrían falleci-
do por cáncer de piel en nues-
tro país.

Datos más exactos son los
del 2024, que reflejan que las
regiones con más casos fueron
la Región Metropolitana (207
fallecidos), Valparaíso (64),
Biobio (48), La Araucanía (42)

O'Higgins (41), Maule (35) y Co-
quimbo (35), zonas que ade-
más concentran altos índices

de radiación ultravioleta (UV),
especialmente durante los me-
ses de verano.

POCOS CASOS EN ATACAMA
Una de las curiosidades es pre-
cisamente la Región de Ataca-
ma, lugar donde está el desier-
to más árido del mundo y don-
de grandes índices de UV gran
parte del año.

Pese a lo señalado anterior-

mente, el número de fallecidos
por cáncer en la piel en la Re-
gión de Atacama registró una
disminución de un 52,9%, pa-
sando de 17 decesos en 2024 a 8
en 2025. De ese total, fueron
dos mujeres y seis hombres. En
cuanto a los rangos etarios, la

mayor proporción de muertes
se concentró en personas de 70

a 89 años (3 casos) y de 50 a 69
años (3 casos).

Consultando al Servicio de
Salud Atacama, detallaron
que actualmente existen 90
usuarios en seguimiento de
cáncer de piel en el Hospital
Regional de Copiapó y duran-
te los años 2024 y 2025 se rea-
lizaron 274 procedimientos
(Biopsias y cirugías) en usua-
rios con lesiones sospechosas
de cáncer.

No obstante, también pue-
de darse el caso que los índices

son bajos porque los tratamien-

tos oncológicos lo hacen usua-
rios en otra región, bajando así

el numero de mortalidad

SÍNTOMAS Y PREVENCIÓN
El seremi (s) de Salud, Richard

González, comentó que "el cán-
cer de piel es una enfermedad
que se produce por el crecimien
to anormal de las células cutá-

neas, generalmente como con-
secuencia de daños acumulados

en el material genético. La prin-
cipal causa de este daño es la ra-

diación ultravioleta, que repre-
senta cerca del 80% de los casos.

Esta radiación no solo puede ge-

nerar mutaciones en las células
de la piel, sino que además debi-
lita nuestro sistema inmunológi-

co, disminuyendo la capacidad
del organismo para reconocer y
eliminar células dañadas".

Asimismo, la autoridad sani-

taria agregó que siendo Atacama

una región con alto UV gran par-
te del año, es fundamental extre-

mar las medidas de prevención

y adoptar conductas responsa-
bles frente a la exposición al sol.

Desde el SSA Atacama hi-
cieron un llamado que si existe

sospecha de una mancha o lu-
nar en la piel, debe dirigirse a
su Cesfam y solicitar una hora
de morbilidad con médico.

El médico examinará su le-
sión en busca de signos de malig-

nidad, si es necesario, envía el
caso acompañado de fotografias

especiales a través de Telemedi-

cina (Hospital Digital), los casos
son revisados por Dermatólogas

del hospital regional que indican
cuando una lesión debe ser eva

luada de manera presencial e

el Hospital Regional (esto rige
para toda la región, incluida la
Provincia de Huasco), en esto

casos, el Cesfam se pone en co

tacto con el usuario para dar avi-

so de esto, pero es el Hospital
quien realiza la citación.

Desde la Seremi de Sal
Atacama y el SSA Atacama rec

miendan siempre evitar la expo
sición directa al sol entre las

11:00 y las 17:00 horas, period
en que la radiación es más inten

say tratar de caminar en la som-
bra. También señalan, sobre to

do en el verano, aplicarse pro-
tector solar factor 50 o superior

en las zonas expuestas, inclui-
dos los labios, renovándolo cad

dos horas y después de bañarse

Asimismo, hacen una adve
tencia de mantenerse alerta ante

lesiones en la piel que no cicatri-

cen, manchas o lunares que ca
bien de tamaño, color, piquen 
sangren, y consultar oportuna-
mente a un especialista.

Finalmente, destacan qu
la radiación también afecta en
días nublados y que superficies
como la arena y el agua ta
bién refleja los rayos UV. c3

Refuerzan prevención a
viajeros para prevenir
casos de dengue y el zika
SALUD. Desde la Seremi de Salud afirman
que en Atacama no se registran casos.

SEREMI DE SALUD

DESDE LA AUTORIDAD SANITARIA HACEN EL LLAMADO AL AUTOCUIDADO.

a Seremi de Salud de Ata-

cama reiteró el llamado alas personas de la región

que viajen al extranjero, espe-
cialmente a zonas tropicales y
subtropicales, a adoptar medi-

das de prevención frente a en-
fermedades virales transmiti-
das por mosquitos, como den-
gue, chikungunya y zika.

En Chile se mantiene vigen-
te la alerta sanitaria por riesgo

de arbovirosis transmitidas por

el mosquito Aedes aegypti, me-
dida preventiva que busca re-
ducir la probabilidad de intro-
ducción y propagación de es-
tas infecciones en el territorio
nacional.

En el actual escenario de
circulación de arbovirus en la
región de las Américas, el virus

chikungunya ha generado es-
pecial atención debido al au-
mento sostenido de casos des-
de finales de 2025 e inicios de
2026 en distintos países del
continente, así como la reanu-
dación de la transmisión autóc-
tona en áreas donde no circu-

laba desde hace varios años.
En este periodo se ha docu-
mentado una circulación im-
portante en las regiones cen-
tro-oeste y sudeste de Brasil, el
sur de Bolivia y la reaparición
de casos en la zona del Escudo
Guyanés.

De hecho, en Chile, duran-
te el último año se han confir-
mado casos importados de chi-

kungunya, sin evidencia de
transmisión local. La vigilancia
epidemiológica se mantiene
activa en el país en el marco de
la alerta sanitaria vigente.

Sobre ello, el seremi de Sa-
lud (s) de Atacama, Richard
González, señaló que "si bien
en nuestro país no existe trans-

misión local de chikungunya,
el aumento de casos en algu-
nos países de la región de las

Américas exige reforzar las me-

didas de autocuidado en viaje-
ros, con el objetivo de reducir
el riesgo de infección y preve-
nir la eventual introducción de
nuevos casos".

Entre las recomendaciones
está la de potegerse de las pica-

duras de mosquitos, mediante
el uso de repelente durante el

día, y la de preferir alojamien-
tos que cuenten con barreras
físicas contra mosquitos, como
mallas o mosquiteros en puer-
tas y ventanas.

Asimismo, desde la Seremi
de Salud detallan que hasta La
Organización Panamericana
de la Salud recomienda a muje-
res embarazadas evitar viajes
innecesarios a zonas donde se
han reportado casos de virus
Zika, como también hacen el
alcalce de realizar el acto se-
xual de forma segura, utilizan-
do siempre y correctamente el

preservativo, considerando
que algunas de estas infeccio-

nes pueden transmitirse por
vía sexual.

Respecto al chikungunya, la
enfermedad suele manifestarse

entre cuatro y ocho días des-
pués de la picadura de un mos-
quito infectado, aunque los sín-

tomas pueden aparecer entre
los dos y doce días. Se caracteri-

za por fiebre alta (sobre 39·) y
dolor articular intenso, además

de cefalea, erupciones cutá-
neas, náuseas y cansancio. En la

mayoría de los casos hay recu-

peración completa, aunque en
algunas personas los dolores ar-

ticulares pueden prolongarse.
Finalmente, desde la Sere-

mi de Salud Atacama reiteran
que actualmente no existe cir-
culación local de estas enfer-

medades en la región y que es-
te llamado se enmarca en una
estrategia preventiva dirigida a

viajeros internacionales. 03
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