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ACTUALIDAD

REFERENOAL

SEGUN PROYECCIONES DE GLOBOCAN, LOS 4.200 CASOS DEL 2025 EN CHILE PODRIAN PASAR A 5.800 CASOS DURANTE EL ANO EN CURSO.

Atacama es la region con menos
casos de fallecidos por cancer
a la piel durante el 2025

SALUD, Segtin el SSA Atacama a la fecha hay 90 personas con seguimiento por su avance
del cancer a la piel en la region. Escenario en la region es muy distinta al resto del pais.

Rodrigo SilvaIllanes

cronica@diarioatacama.cl

egun las proyecciones
S del Observatorio Global

del Céncer (Globocan),
durante 2025 se diagnostica-
ron cerca de 4,200 nuevos ca-
sos de cancer de piel en Chile,
lo que representa un aumento
cercano al 12 % en compara-
cion con 2022. Ademas, Globo-
can proyecta que, en la proxi-
ma década, los nuevos casos
podrian llegar a 5.800, mien-
tras que el niimero de falleci-
dos a causadel tumor seria 913.

De acuerdo a datos preli-
minares del Departamento de
Estadisticas e Informacion de
Salud (DEIS) del Ministerio de
Salud, durante el 2025 unas
590 personas habrian falleci-
do por cincer de piel en nues-
tro pais.

Datos mds exactos son los
del 2024, que reflejan que las
regiones con mas casos fueron
la Region Metropolitana (207
fallecidos), Valparaiso (64),
Biobio (48), La Araucania (42)
O'Higgins (41), Maule (35) y Co-
quimbo (35), zonas que ade-
mas concentran altos indices
de radiacién ultravioleta (UV),
especialmente durante los me-
ses de verano.

POCOS CASOS EN ATACAMA
Una de las curiosidades es pre-
cisamente la Region de Ataca-
ma, lugar donde esta el desier-
to més arido del mundo y don-
de grandes indices de UV gran
parte del afio.

Pese a lo sefialado anterior-
mente, el mimero de fallecidos
por cincer en la piel en la Re-
gion de Atacama registro una
disminucién de un 52,9%, pa-
sando de 17 decesos en 2024a 8
en 2025. De ese total, fueron
dosmujeresy seis hombres. En
cuanto a los rangos etarios, la
mayor proporcién de muertes
se concentrd en personas de 70
a89aios (3 casos) y de 50a 69
anos (3 casos).

Consultando al Servicio de
Salud Atacama, detallaron
que actualmente existen 90
usuarios en seguimiento de
cancer de piel en el Hospital
Regional de Copiap6y duran-
telos afos 2024 y 2025 se rea-
lizaron 274 procedimientos
(Biopsias y cirugias) en usua-
rios con lesiones sospechosas
de cincer.

No obstante, también pue-
de darse el caso quelos indices
son bajos porque los tratamien-
tos oncoldgicos lo hacen usua-
rios en otra region, bajando asi
el numero de mortalidad

SINTOMAS Y PREVENCION
Elseremi (s) de Salud, Richard
Gonzilez, comentd que “el cin-
cer de piel es una enfermedad
que se produce por el crecimien-
to anormal de las células cutd-
neas, generalmente como con-
secuencia de dafios acumulados
en el material genético. La prin-
cipal causa de este daioes lara-
diacién ultravioleta, que repre-
sentacerca del 80%de los casos.
Estaradiacién nosolo puede ge-
nerar mutaciones en las células
delapiel, sino que ademds debi-
litanuestro sistema inmunolgi-
co, disminuyendo la capacidad
del organismo para reconocer y
eliminar células danadas”.

Asimismo, la autoridad sani-
tariaagrego que siendo Atacama
una region conalto UV gran par-
te delafo, es fundamental extre-
mar las medidas de prevencion
y adoptar conductas responsa-
bles frente a la exposicién al sol.

Desde el SSA Atacama hi-
cieronun llamado que siexiste
sospecha de una mancha o lu-
nar en la piel, debe dirigirse a
su Cesfam y solicitar una hora
de morbilidad con médico.

El médico examinara su le-
sionenbuscadesignosde malig-
nidad, si es necesario, envia el
caso acompanado de fotografias
especiales a través de Telemedi-

cina (Hospital Digital), los casos
sonrevisados por Dermatélogas
del hospital regional que indican
cuandouna lesion debe ser eva-
luada de manera presencial en
el Hospital Regional (esto rige
para toda la region, incluidala
Provincia de Huasco), en estos
casos, el Cesfam se pone en con-
tactocon el usuario para dar avi-
so de esto, pero es el Hospital
quien realiza la citacion.

Desde la Seremi de Salud
Atacama y el SSA Atacama reco-
miendansiempre evitar laexpo-
sicion directa al sol entre las
11:00y las 17:00 horas, periodo
enque laradiacion es mas inten-
say tratar de caminar en lasom-
bra. También sefialan, sobre to-
doenel verano, aplicarse pro-
tector solar factor 50 o superior
en las zonas expuestas, inclui-
dos loslabios, renovindolo cada
dos horas y después de bafiarse.

Asimismo, hacen una adver-
tencia de mantenerse alertaante
lesiones en la piel que no cicatri-
cen, manchas olunares que cany
bien de tamaio, color, piqueno
sangren, y consultar oportuna-
menteaun especialista.

Finalmente, destacan que
la radiacién también afecta en
diasnublados y que superficies
como la arena y el agua tam-
biénreflejalosrayosUV. 3




