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Espacios verdes mejoran la vida barrial

INVESTIGACION. Desde la Facultad de Arquitectura de la Universidad Austral
analizan importancia de los jardines comunitarios para la poblacion urbana.

oloridas flores de peque-
c fos espacios verdes ale-

gran los Barrios Bajos de
Valdivia en verano y permiten
observar la importancia de las
areas verdes urbanas.

El tema es analizado por un
proyecto Fondecyt liderado
por el académico de la Univer-
sidad Austral de Chile y Direc-
tor del Instituto de Arquitectu-
ra y Urbanismo (Facultad de
Arquitectura y Artes) dr. Anto-
nio Zumelzu Scheel y una de
sus conclusiones es que estos
jardines permiten mejorar el
bienestar de una poblacion ca-
da vez mas envejecidaen Chile.

Financiado por la agencia
ANID, el proyecto Fondecyt Re-
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barrios de valdiviay
0sorne que presentan ca-
racteristicas poblacionales y
de historia similares, fueron
analizados en proyecto.

gular 1230027 “Bienestar men-
tal y la influencia del lugar: Ele-
mentos del entorno construi-
do que fomentan el bienestar
mental en los espacios pibli-
cos de ciudades intermedias
del sur de Chile” analiz6 dos
barrios de origen obrero con
poblacion envejecida y poco
espacio para areas verdes: Ba-
rrios Bajos en Valdivia y Rahue
en Osorno.
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es el afio en que conti-
nuard la investigacion del
doctor Antonio Zumelzu y
su equipo en Barrios Bajos y
Rahue.

Lo interesante es los com-
par6 con dos barrios con mayo-
res ingresos y una cantidad su-
perior de dreas verdes: Isla Te-
ja en Valdivia y Bellavista en
Osorno. La investigacion com-
probd que espacios verdes co-
mo platabandas, bandejones y
pequenas plazoletas pueden
generar beneficios emociona-
les tan positivos como los que
entregaun parque urbanodes-

de la visualizacion y el contac-
to con la naturaleza.

Asimismo, los resultados
del proyecto permiten propo-
nerlanecesidad de orientar in-
version publica hacia este tipo
de pequeiios espacios verdes,
cambiando la tendencia de los
tltimos afios en Chile donde se
ha priorizado el desarrollo de
grandes parques urbanos. La
propuesta es promover una
“ciudad de las pausas”.

Segiin informaron desde la
UACh, el doctor Zumelzu y su
equipo continuaran profundi-
zando la investigacion de este
tema tras la reciente adjudica-
ciondel proyecto Fondecyt Re-
gular n° 1260038 (2026).
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