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Verano en la montaña: crece
el interés de vivir la aventura

en lo alto de la región
Dentro de los destinos cada vez más buscados en Los Lagos están las cumbres, con volcanes, cerros llenos de bosques
y senderos presentes en las tres provincias. La actividad no sólo se limita al tiempo de nieve, sino que también se
disfruta en época estival. Para ello hay una oferta de operadores especializados en brindar una experiencia única.

Paola Rojas
paola.rojas@australosorno.cl

Durante el verano, la Re-

gión de Los Lagos, ade-
más de sus costas, lagos

y ríos, ofrece un panorama ca-
da vez más visitado: la monta-
ña, que con sus bosques y vol-
canes se convierte para mu-
chos en la temporada perfecta

para explorar paisajes impo-
nentes y vivir la naturaleza en
todo su esplendor.

El territorio cuenta con
cuatro principales destinos de
montaña. Uno de ellos es el
Parque Nacional Vicente Pérez
Rosales, el más antiguo de Chi-
le, cuyos senderos serpentean
entre bosques siempreverdes,

ríos de tonalidad turquesa y
vistas majestuosas al volcán
Osorno.

En la comuna de Osorno se
ubica el Parque Nacional Pu-
yehue, que destaca por sus
bosques siempreverdes y sen-
deros que atraviesan ríos, mi-

radores y aguas termales. En
tanto, en la provincia de Llan-

quihue está el Valle de Cocha-
mó, reconocido por sus enor-
mes murallones de granito, ex-
tensas praderas y bosques mile-
narios.

Todos estos escenarios han
fomentado un creciente interés

por visitarlos durante la tempo-
rada estival. Tanto es así, que
actualmente el número de tu-
ristas chilenos supera al de ex-

tranjeros que llegan a estas zo-

nas, una realidad opuesta a la
de hace una década.

Por ello, la oferta de tour
operadores y servicios especia-
lizados ha debido crecer en
concordancia con la demanda.
Hoy existen parques de monta-

ña, agencias especializadas y
guías profesionales que, sobre
todo, velan por la seguridad,
transformando estas experien-
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ANTILLANCA POR PRIMERA VEZ ABRIÓ SU PARQUE DE MONTAÑA, QUE ES UN GRAN PANORAMA FAMILIAR.

cias en aventuras inolvidables.

INTERÉS CRECIENTE
Juan Ruiz, inspector de servi-
cios turísticos de Sernatur y vo-

luntario del Cuerpo de Socorro
Andino de la Región de Los La-

gos, conoce en profundidad la
actividad de montaña. Explicó

que en los últimos años se ha
observado un crecimiento sos-

tenido en el interés por el turis-

mo de montaña, al punto que
muchos de los proyectos aso-
ciados al Ministerio de Econo-
mía -del cual depende Sernatu-
r- incorporan esta línea de de-
sarrollo.

"Es muy interesante obser-

var cómo ha ido creciendo el
deporte en sí, asociado al turis-

mo y a la montaña. El desarro-
llo turístico de la Patagonia ha
sido fuerte desde ese punto de

vista y está llegando mucha
gente", destacó.

Ruiz detalló que en la re-

gión existen dos centros inver-

nales: Antillanca y el volcán
Osorno. En el primero se esti-
ma una afluencia cercana a las
50 mil personas al año, mien-
tras que en el segundo las cifras
son similares durante la tem-
porada de invierno. En verano
estos números disminuyen,
aunque actualmente ambos
centros mantienen una oferta
de actividades de montaña du-
rante estos meses.

"Esto ha ido creciendo y la

generación de actividades ha
sido muy fuerte en Antillanca,
especialmente en iniciativas
vinculadas a la montaña. Lo
mismo ocurre en el volcán
Osorno, donde se desarrollan
numerosas actividades dentro
del Parque Nacional Vicente
Pérez Rosales, siendo una de
las principales la ascensión al
volcán Osorno. Esto resulta
muy atractivo para empresas
de turismo aventura que se
han ido posicionando en la re-
gión", sostuvo.

Respecto del perfil de los vi-

sitantes, señaló que actual-
mente un 40% corresponde a
turistas extranjeros y un 60% a

nacionales, cifras muy distintas

a las de hace diez años, cuando
el70% de quienes visitaban es-
tas zonas provenía del extran-

jero, de acuerdo con datos de
la Corporación Nacional Fores-
tal (Conaf).

"Hoy hay muchos más chi-
lenos dedicados a subir cerros
y a realizar actividades outdo-

or. En ese sentido, la diferencia
está entre el montañismo clási-

coy el montañismo actual, que
se ha ido diversificando en
otras áreas. Efectivamente
existe un aumento, probable-
mente influenciado por las re-
des sociales, donde se mues-
tran muchos lugares y activida-

des que se pueden desarrollar
en uno o dos días. Además,

"Hoy hay muchos
más chilenos dedica-
dos a subir cerros y a
realizar actividades
outdoor. En ese senti-
do, la diferencia está
entre el montañismo
clásico y el montañis-
mo actual, que se ha
ido diversificando en
otras áreas. Efectiva-
mente existe un au-
mento".

Juan Ruiz, inspector de
Sernatur y voluntario

de Socorro Andino

Sernatur promueve fuerte-
mente las actividades de natu-
raleza", indicó.

En esa misma línea, preci-
só que la oferta de operadores
también ha aumentado. En la
región existen más de 90 em-
presas formales dedicadas a
deportes vinculados a la mon-
taña, enfocadas en actividades
de alta montaña, ski en invier-

no y senderismo. A ello se su-
man alrededor de 300 guías es-

pecializados en esta disciplina.

"Ha habido un aumento y
lo relacionamos con la progre-
siva profesionalización de la
actividad. Hoy contamos con
más guías capacitados, lo que
habla positivamente del sector.
Para nosotros es fundamental

que estén registrados, porque
es la forma en que un turista
puede contratar a un profesio-
nal responsable y debidamen-
te acreditado", afirmó.

VALLE DE COCHAMÓ
Juan Ruiz también destacó el
incremento del interés por el
Valle de Cochamó, ubicado en
la provincia de Llanquihue.
"Como destino de montaña y
trekking, en 2024 y 2025, se-
gún las estadísticas que mane-

jamos, han llegado alrededor

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

22/02/2026
        $600
        $870
        $870

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      13.500
       4.500
       4.500
      68,97%

Sección:
Frecuencia:

PORTADA
0

Pág: 4



Portada |5EL AUSTRAL DE OSORNO | Domingo 22 de febrero de 2026 | domingo

(viene de la página anterior)

de 15 mil personas al año que
ascienden al valle. Siloanaliza-
mos desde el punto de vista de
actividades de menor riesgo,
como caminatas, trekking y
senderismo, el número es im-
presionante, porque en los úl-
timos 15 años se ha alcanzado
esa cifra anual de visitantes",

subrayó.

EMERGENCIAS ASOCIADAS
Como toda actividad deportiva,
la montaña implica riesgos. En
su calidad de voluntario del
Cuerpo de Socorro Andino,
Ruiz explicó que los accidentes
han disminuido en frecuencia,
debido a que las personas hoy
se informan más antes de reali-

zar estas actividades. Sin embar-

go, quienes protagonizan emer-
gencias son mayoritariamente
jóvenes de entre 20 y 28 años.

"Probablemente esto ocu-
rre porque son más arriesga-
dos o van menos preparados,
minimizando los riesgos que
pueden encontrar. Si bien han
disminuido los accidentes, los
casos que se presentan tienden

a ser más graves. Hace menos
de un mes acudimos en ayuda
de dos montañistas que ascen-

dían al volcán Calbuco por una
ruta no habitual y resultaron
con fracturas y golpes en la ca-

beza. El jueves pasado hubo
otro accidente en el volcán Ya-
tes, un sector alejado de cen-
tros asistenciales. En el volcán
Osorno, en esta época, los acci-
dentes suelen estar asociados a

una mala evaluación de las
condiciones, ya que existe mu-
cha caída de material", relató.

No obstante, enfatizó que,
adoptando los resguardos ne-
cesarios, la montaña permite la

participación de personas de
todas las edades. Cada vez son
más los visitantes de 70 u 80
años que se aventuran a reco-
rrer estos destinos, lo que de-

muestra que el interés crece
transversalmente.

"La idea en época estival es
reforzar la prevención. Nuestro

llamado es a evaluar y planifi-
car estos viajes, idealmente
con empresas registradas en
Sernatur, y que como usuarios
verifiquen cómo operan. La
oferta ha ido en aumento, con
numerosos tour operadores
tanto en la región como en el
país", enfatizó.

PARQUE DE VERANO
Desde el Centro de Ski Antillan-

ca, ubicado en la comuna de
Puyehue, provincia de Osorno,
su gerente Ignacio Cabero se-
ñaló que por primera vez este
año se habilitó un parque de
montaña en temporada estival,
ante la creciente demanda por
este tipo de experiencias.

"Cuando nos percatamos

de que el turismo de verano en
los centros de montaña iba en

aumento y que nosotros no
contábamos con esa oferta, de-

cidimos incorporarla. El par-
que ha superado todas nues-
tras expectativas en términos
de ventas", indicó.

Además, el recinto ofrece
servicios de canopy, tubing y
food trucks, junto a atractivos
como el cráter Raihuén y el mi-
rador Las Gaviotas.

"La percepción por parte
de los turistas ha sido muy po-
sitiva. Estamos recibiendo en-
tre 50 y 150 personas diarias, lo

que nos ha permitido posicio-
nar a Antillanca como un desti-
no dentro de un parque nacio-
nal donde se pueden realizar
diversas actividades de monta-

ña·, agregó.
Otro de los eventos destaca-

dos del verano fue la carrera
"Antillanca Trail", realizada la
semana pasada, que convocóa
más de 200 participantes pro-
venientes de distintas regiones,

con la presencia de marcas re-
conocidas como Conquista
Chile y Merrell.

"Efectivamente ha existido

un crecimiento en la demanda
por estas actividades. Nosotros

somos nuevos en la oferta esti-

val, pero supimos responder a
lo que el mercado estaba solici-
tando", concluyó.

ACERCAN LA MONTAÑA
Desde el Centro de Montaña
Volcán Osorno informaron que
actualmente se encuentra acti-

va la temporada de verano,
una época propicia para disfru-

tar, contemplar y atesorar re-
cuerdos a los pies de este maci-
zo, considerado una parada
obligada para quienes visitan la
Región de Los Lagos. Su impo-
nente silueta constituye una de
las postales más emblemáticas
del sur de Chile, donde la natu-
raleza y la cordillera son prota-
gonistas.

El recinto ofrece acceso a la

Silla Panorámica y a los andari-

veles Enlace y Glaciar, un paseo
familiar dividido en dos tramos

que permite contemplar la be-
lleza del lago Llanquihue y de
los volcanes Calbuco, Trona-
dor y Osorno.

Asimismo, se encuentra
disponible el Restaurante Mira-

dor, que ofrece diversas prepa-
raciones y la posibilidad de dis-

frutar, por ejemplo, de un pis-
co sour en la terraza con vista al

lago Llanquihue, facilitando así
una experiencia más accesible

para quienes desean conocer
la montaña durante la tempo-
rada de verano.

EXPERIENCIA INNOVADORA
Francisco Cantero, propietario

de la empresa de turismo aven-

tura Osorno Turismo, que ope-
ra en la cordillera, señaló que el
interés por los destinos de
montaña en la región se man-
tiene alto.

"Siempre hay pasajeros que
buscan experiencias vincula-
das a la montaña. Contamos
con una cartera de clientes que
está atenta a fechas o ventanas

de buen clima, ya que depen-
demos de esas condiciones. En
verano se dan muchas salidas,
tanto en días de semana como
fines de semana; algunas son
de un día, ingresando incluso
de noche para realizar sende-
rismo o ascensos", explicó.

El empresario indicó que
estas experiencias han aumen-
tado en comparación con el
año pasado. Tradicionalmente,
uno de los destinos más de-
mandados era Caleta Cóndor,
en la costa; sin embargo, este

"Estamos recibiendo
entre 50 y 150 perso-
nas diarias, lo que
nos ha permitido po-
sicionar a Antillanca
como un destino den-
tro de un parque na-
cional donde se pue-
den realizar diversas
actividades de mon-
taña".

Ignacio Cabero
gerente Centro de Ski Antillanca
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EL VOLCÁN OSORNO RECIBE MONTAÑISTAS TODO EL AÑO. HACER CUMBRE EN VERANO TAMBIÉN ES UN RETO PARA DEPORTISTAS.

año las solicitudes se han equi-

parado entre ese destino y la
montaña.

"La demanda ha sido 50%
para montaña y 50% para Cale-
ta Cóndor. El año pasado, antes
del accidente -elhundimiento de

la lancha Río Cholhuaco-, la pro-

porción era 80% y 20%. Este año
se ha equilibrado", señaló.

Entre las novedades, ade-
lantó que el próximo 28 de fe-
brero realizarán una salida
nocturna al volcán Casablanca,

que partirá a las 23 horas desde

Osorno, permitiendo a los par-
ticipantes disfrutar del paisaje

bajo un firmamento ideal para
fotografiar la Vía Láctea.

DESTINO EN CRECIMIENTO
En Hornopirén, provincia de
Palena, opera la empresa de tu-
rismo aventura Abascal. Su
propietario, Fernando Abascal,

comentó que la actual tempo-
rada ha estado enfocada prin-

cipalmente en fiordos y ríos,
aunque el trekking en la zona
está cobrando cada vez mayor
relevancia.

"Esto ha ido aumentando
cada año. En esta temporada
hemos realizado rutas hacia el
volcán Hornopirén, el lago Ca-
brera y el lago Pinto Concha,
que forman parte del parque
nacional, además de recorridos

a cascadas, ya que en Hornopi-
rén existen varias", destacó.

Respecto de la montaña,
explicó que el desarrollo aún
está en etapa de exploración,
mediante viajes orientados a
personas y agrupaciones espe-
cializadas en estas disciplinas.

"De a poco se ha ido masifi-
cando y progresivamente va-
mos ampliando la práctica de
estos deportes", concluyó. 03
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