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C Cartas

Odio infinito

· ¿ Por qué en nuestra patria mantene-

mos vivos los odios incubados duran-
te la época 1964-1973 y no avanzamos

hacia un país fraterno y en paz?
Pienso que ello se debe a que no

hemos perdonado a quienes les tocó
vivir el enfrentamiento fratricida al

que nos llevaron políticos irresponsa-
bles que optaron por la vía violenta co-

mo método para conquistar el poder
total, refundar a Chile y consolidar la

revolución socialista.
Asimismo, pienso que la manten-

ción de estos odios se debe a que los
chilenos no hemos transitado por los
caminos de la verdad; verdad indis-
pensable para una necesaria reconci-
liación nacional y que, por motivos di-
versos, se la calla, se la oculta o se la
tergiversa.

Deberíamos aprender la lección
que nos diera el almirante Jorge Montt
Álvarez quien, como presidente de la
República y con gran prudencia polí-
tica, dictó cuatro leyes de amnistía al

término de la dramática y sangrienta
Guerra Civil de 1891; una vía de recon-

ciliación política con la que dicha gue-
rra fue clausurada jurídicamente.

Adolfo Paúl Latorre

Fin a la austeridad

· La legitimidad de un líder no reside

en lo que la ley le permite cobrar, sino
en la convicción con la que decide
honrar su investidura. Percibir bonifi-

caciones adicionales en el cargo más
alto del país abre un debate necesario
sobre la moral pública: la cuenta pen-
diente de un Presidente debe ser
siempre con su propia conciencia y el
bienestar ciudadano, por sobre los in-

centivos que el sistema ofrece.
La historia de nuestra República

guarda en su retina imágenes que hoy
parecen de una nobleza olvidada. Es
inevitable evocar la figura del Presi-

dente Jorge Alessandri Rodríguez,
quien, en un gesto de sobriedad abso-
luta, recorría a pie el trayecto desde su

hogar en el centro de Santiago hasta el
Palacio de La Moneda. Aquella cami-
nata no era sólo un acto de cercanía,
sino la manifestación física de una
convicción profunda: el poder es una
carga de honor, no una fuente de be-
neficios.

Al final, el prestigio de un Presi-
dente no se mide por el cumplimien-
to de indicadores técnicos que gatillan

bonificaciones, sino por la altura mo-
ral con la que decide habitar su cargo.
En la memoria colectiva no quedan
los balances financieros de un sueldo,

sino la huella de quien supo servir a la
Nación con la dignidad de quien no es-

pera más recompensa que el deber
cumplido.

Juan de Dios Videla Caro

Ecosistemas, frágil equilibrio

· En los ecosistemas naturales todo

está conectado: el agua, el suelo, el ai-

re, las plantas, los animales y los mi-
croorganismos invisibles. Chile cuen-
ta con una variedad única y particular,

como el parque nacional Torres del
Paine, el desierto florido, los humeda-

les, los lagos del sur, las playas y du-
nas, entre otros, que se han desarro-
llado durante miles de años con míni-
ma intervención humana para adqui-
rir sus características particulares.

Cuando las personas no respetan
las normas designadas para estos es-

pacios, mediante acciones que pare-
cen inofensivas, como bañarse en una
laguna, circular con vehículos en la
arena o dejar residuos, se producen
cambios significativos en ellos. Inclu-

so, el cuerpo humano introduce sus-
tancias como protectores solares, re-

pelentes de insectos, restos de cosmé-

ticos y microplásticos que alteran la
calidad del agua y el suelo.

Estos contaminantes pueden mo-
dificar el pH de estos elementos, afec-

tando especialmente a microorganis-
mos que cumplen un rol clave en los
ciclos del carbono y nitrógeno regu-
lando nutrientes, permiten el creci-
miento de plantas y sostienen la cade-
na alimentaria. Estos cambios afectan
desde microalgas a peces, aves, mamí-

feros y plantas.
Además, muchos de estos com-

puestos son persistentes y bioacumu-

lables, lo que significa que no desapa-
recen rápidamente, sino que se con-
centran con el tiempo en los organis-
mos vivos. El daño no es inmediato,
pero sí acumulativo y silencioso.

Cuidar los ecosistemas no es una
exageración ni una prohibición sin
sentido. Es una forma de asegurar que
estos espacios únicos sigan existiendo

para las futuras generaciones. Respe-
tar las normas es, en el fondo, respe-

tar la vida y el equilibrio natural que
sostiene nuestro país.

Roberto Rojas, académico del
instituto de Ciencias Naturales,

Universidad de Las Américas

Críticas maternales

· A propósito de los cuestionamien-
tos a Emilia Dides por haberse realiza-

do un procedimiento estético con áci-
do hialurónico durante la lactancia de

su hija de un mes, quisiera aportar
una reflexión desde la salud sexual y
reproductiva, pero también desde la
experiencia de la maternidad.

Hoy, las madres continúan enfren-
tando expectativas rígidas e idealiza-

das: se nos exige entrega total, cohe-
rencia absoluta con lo que otros con-

sideran "correcto" y una abnegación
sin matices. En ese marco, cualquier
decisión personal que no calce con la
imagen de la madre sacrificada suele
transformarse en motivo de escruti-

nio público.
Desde el punto de vista clínico, los

rellenos con ácido hialurónico son
procedimientos locales, con mínima
absorción sistémica, y la evidencia dis-

ponible no los considera una contra-
indicación formal para la lactancia.
Como en toda intervención, corres-
ponde evaluar riesgos y beneficios de
manera informada y con apoyo profe-
sional. Sin embargo, transformar una
decisión tomada en ese contexto en
un juicio moral parece desproporcio-
nado.

El puerperio implica cambios físi-
cos, emocionales y sociales intensos.
Las mujeres enfrentan transformacio-

nes profundas y una presión adicional
por "volver a ser" como antes.

Tal vez la pregunta no sea si una
madre puede o no aplicarse ácido hia-
lurónico, sino por qué seguimos cre-
yendo que la maternidad implica re-
nunciar al derecho a decidir sobre el
propio cuerpo.

Macarena Arriagada Belmar,
directora Obstetricia U. Andrés Bello
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SITIO BALDÍO: UN PUNTO NEGRO
Este sitio eriazo ubicado entre los dos brazos de avenida Mackenna, a la altura de Bulnes, es uno de

los tantos que hay en la zona céntrica sin que sus dueños los usen para algo beneficioso para la ciu-
dad. No construyen ni los urbanizan. Son puntos negros, áreas que atentan contra la estética urba-

na y el desarrollo. Contrario a ello es lo que sucedió con el sitio donde hoy se yergue imponente el
edificio Plaza Sur, frente a la plaza, donde sus dueños sí han aportado al mejoramiento de Osorno.

Agencia U

WComentarios en la web
Canciller entregó nota de protesta a EE.UU. por

sanción y asegura que los otros dos funcionarios
no han sido notificados /// Comentarios en Emol

Manuel L.
Ministro Van Klaveren, su discurso no convence porque

falta a la verdad. Ya en junio de 2025, el senador Kusa-

novic advirtió sobre acuerdos subrepticios con China
por el cable submarino, realizados a espaldas del Con-

greso y la opinión pública. Pese a las alertas sobre ries-

gos de seguridad para Sudamérica y las inquietudes

planteadas por EE. Uu., el Gobierno persistió. Reclamar
ahora inocencia o supuestas lesiones a la soberanía an-

te una acción tan cuestionable resulta, a lo menos, in-
fantil.

Isa Romero
Considero que este es el peor canciller que ha tenido
Chile. Se limita a seguir en todo al Presidente y a justi-

ficarlo, sin prever que los ataques hacia EE. uu. e Is-

rael traerían consecuencias. Esto es solo el comienzo;
con toda seguridad vendrán más repercusiones nega-
tivas para el país.

Carlos Rojas
Los parlamentarios de la derecha moderada no cum-
plen con su labor y demuestran falta de compromiso.
Es increíble que desde el extranjero se deba advertir

que autoridades chilenas han comprometido la segu-
ridad regional sin que a nivel local se haya descubier-
to nada. Por este abandono de funciones, donde no se
investiga ni denuncia, es que el actual Mandatario Ile-
gó al poder; han sido derrotados en la batalla cultural

debido a su propia inacción.

Claroscuro
La Corte Suprema estadounidense ya le puso límites a
Trump y sus bravatas arancelarias. Para mí, las san-

ciones a Chile respecto al cable submarino chino no
son más que el reflejo de la desesperación de su ad-

ministración ante la pérdida de la guerra económica y
tecnológica frente al gigantesco poderío industrial y

tecnológico de China.

Juan P.
Los chinos no serán los dueños del mundo: ya lo son,
aunque les moleste a los gringos.
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