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CONTRAPORTADA

Seregistran cancelaciones de actividades y alzas en cuentas de electricidad o gas

Una encuesta revela como viven

el frio ext

En un mundo marcacdo
por el cambio
climatico, alrededor de
6 de cada 10 adultos
en Estados Unidos
dicen que se han visto
afectaclos
personalmente por un
frio severo o por
fuertes tormentas
invernales en los
tltimos cinco afos.

Por Agencia AP

illones de per-
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con tempera-

turas extrema-
damente bajas, y muchos afir-
man que haciaafiosque no expe-
rimentaban un clima invernal
tan gélido.

“Se me congelaron tuberias
que nunca se me habian conge-
ladoen 15 afios”, comentd Chris
Ferro, de 58 afios, de Brooklyn,
Nueva York, sobre las tempera-
turas anormalmente frias que
viviéen eneroy febrero. Ferro es
propietario de varias viviendas
en Albany y sefiald que varios
dias con temperaturas bajo cero
le impidieron hacer reparacio-
nesy renovaciones. Dijoagrade-
cer que ninguna tuberia reven-
tara y que este invierno tuvo el
mismo frio intenso que recuer-
da de cuando era joven, lo que
contrastaconlos inviernos rela-
tivamente mds templados que
vivié en afios recientes.

Alrededor de 6 de cada 10
adultos en Estados Unidos di-
cen que se han visto afectados
personalmente por un frioseve-
ro o por fuertes tormentas in-
vernales en los iltimos cinco
afios, seglin una nueva encues-
ta de The Associated Press-
NORC Center for Public Affairs
Research. Eso supone un au-
mento respecto a una encuesta
de AP-NORC realizada en febre-
ro de 2025, cuando cercade la
mitad de los adultos en Estados
Unidos dijo que se habia visto
afectada por un frio extremo.

Elhallazgoapuntaalacrecien-
te prevalencia de experiencias
conel frio, 0 al menos, de 1a per-
cepcidn que la gente tiene de
ellas,después de que unaenorme
tormenta invernal produjera
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El monumento a Jefferson en Washington, en una imagen captada el jueves.

temperaturas bajo ceroen laCos-
ta Este y provocara apagones ge-
neralizados en el Sur.

En un mundo cada vez mdscd-
lido, las reacciones de la gente al
frio son subjetivas, La investiga-
cion cientificaindica que el pri-
mer cuarto del siglo XXI fue inu-
sualmente cdlido segtin los es-
tindares histdricos, principal-
mente debido al cambio climdti-
co provocado porel serhumano,
yque losinviernosanormalmen-
te frios ocurren con menor fre-
cuencia en Norteamérica. Debi-
doaqueeste tipode frio extremo
se presenta menosa menudo, los
expertos afirman que los esta-
dounidenses lo viven ahora con
mayor intensidad que en el pasa-
doy que los periodos prolonga-
dos de frio resultan desconocidos
paramuchas personas, especial-
mente para los estadounidenses
mas JOVenes.

CLIMA EXTREMO

Enel verano de 2024, en una
encuesta de AP-NORC se encon-
trd que alrededor de 7 de cada 10

adultos en Estados Unidos ha-
bian experimentado un clima
extremadamente caluroso uolas
de calor extremas en los cinco
anos anteriores,Facturas de elec-
tricidad mds altas, cancelaciones
de clasesy trabajo, y mds

En la encuesta mds reciente se
encontro que, solo en el dltimo
ano, la vida de los estadouniden-
sesse ha visto trastocada de mul-
tiples maneras porel frio.

Alrededor de 7 de cada 10 es-
tadounidenses afirman que, en
el dltimo arfio, sus facturas de
electricidad o gas han sido mas
altas delo habitual debido a las
tormentas invernales o al frio
extremo. Cerca de 4 de cada 10
han experimentado la cancela-
cidn del trabajo o de clases por
tormentas invernales o frio ex-
tremo; aproximadamente un
tercio ha sufrido un apagén, y
alrededor de 3 de cada 1o han
sufrido una cancelacion o de-
mOra en un viaje.

Annie Braswell, de 66 afios, de
Greenville, Carolina del Norte,
dijoque enero y febrerose sintie-

ron como si “no hubiera hecho
tanto frio en 40 afios” y que su
factura de servicios publicos se
duplicé en comparacién con lo
normal. Indicd que fue un cam-
bio drdstico respectoal clima que
vivid el verano pasado, cuando
soporté muchosdias con tempe-
raturas de 38°C (100°F) 0 mds.
Braswell explicé cémo afronta
lastemperaturas extremas: “Sim-
plemente me tomola vidaundia
alavez,y me doy cuenta de que
estas son cosas que no puedo
cambiar”,

LOS IMPACTOS

Las olas de calor y el frio extre-
mo exigen mds calefaccion y re-
frigeracién para mantener tem-
peraturas comodas en casas y
edificios, lo que genera facturas
mds altas de servicios publicos.
Los precios delaelectricidad son
cada vez mas altos en Estados
Unidos, y en unaencuesta de AP-
NORC, realizada en octubre de
2025, se encontrd que casi 4 de
cada 1o adultos en Estados Uni-
dos dicen que el costo de la elec-

tricidad es una “fuente importan-
te” de estrés para ellos. Bill
McKibben, un activista climdti-
codelarga trayectoria, dijoa The
Associated Pressen unaentrevis-
ta aparte que cree que el aumen-
todelos preciosdelaelectricidad
tendrd un granimpacto politico.

Losefectos del friose sintieron
en amplias franjas del pais. Alre-
dedor de 6 de cada 10 habitantes
de la zona centro-norte, cerca de
la mitad de los surenos y aproxi-
madamente 4 de cada roresiden-
tes del Noreste dicen que han ex-
perimentado cancelaciones de
trabajo o clases como resultado
de tormentas invernales o frio
extremo, en comparacion con el
15% de los adultos que viven en
el Oeste.Vincular el frio extremo
yel cambio climdtico

Entre todas las personas que
han experimentado algin tipo
de fenomeno meteorologico se-
vero en los ultimos afios, inclui-
dos el calorextremo, el frioextre-
mo, grandes sequias o escasez de
agua, huracanes o fuertes tor-
mentastropicales, inundaciones

importantes, incendios foresta-
les, tornados, alrededor de dos
tercios creen que el cambio cli-
matico fue una de las causas.
“Creoque el cambio climdtico
esalgonatural que ocurre... hasta
cierto puntose ha acelerado por
algunas cosas”, como los conta-
minantes liberados porfabricasy
laindustria del transporte, afir-
mé Joseph Bird, de 21 afios, estu-
diante universitario de Provo,
Utah, que se identifica como in-
dependiente, “Creo que aumenta
lafrecuencia del clima extremo;
asiescomo loveria”, agregé.

MIRADA POLITICA

Los demdcratas y los indepen-
dientes que experimentaron al-
gun tipo de fendmeno meteoro-
logico severotienen muchas mds
probabilidades que los republica-
nos de considerar el cambio cli-
maticocomo una causa.

Existe una brecha particular-
mente grande entre los republi-
canos conservadores —solo al-
rededor de 3 de cada 10 que ex-
perimentaron un fendomeno
meteorolégico extremo creen
que estuvo relacionado con el
cambio climdtico— en compa-
racion con los demdcratas libe-
rales, la gran mayoria delos cua-
les piensa que el cambio climd-
tico estuvo involucrado.

Aunque el aumento de las tem-
peraturas atmosféricas es un re-
sultado del calentamiento glo-
bal, los cientificos afirman que
losbrotesde frio extremoen Nor-
teamérica son una caracteristica
del cambio climatico. El vortice
polar drtico, una zona giratoria
de baja presién y aire frio que
normalmente quedaatrapadaso-
bre el Polo Norte durante todo el
aio, puede extenderse hacia el
sur e infiltrarse en regiones mds
meridionales. La investigacion
cientifica indica que estas altera-
ciones del vortice polar ocurren
con mayor frecuenciadebidoal
rdpido aumento de las tempera-
turasen el Articoyalareduccion
del hielo marino drtico.Casi to-
dos los estadounidenses han ex-
perimentado recientemente al-
gun tipode clima extremo

En general, la gran mayoriade
los adultos en Estados Unidos,
equivalente al 80%, ha experi-
mentado algiin tipo de fenéme-
no meteorolégico severoen los
ultimos cinco afos, aunque es
mucho mds probable que repor-
ten haber vivido un clima extre-
madamente calureso u olas de
Cﬂlorextremas y fn'o extremoen
los iiltimos cinco aftos que cual-
quier otro tipo de grandes fend-
menos meteorologicos.



