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MIRADA urbhana

Qué nos ensenan los humedales en

temporada de incendios

Porafios lasociedadha miradolos
humedales como terrenos marginales
o espacios “initiles”, prescindibles o
disponibles para rellenar, drenaro ur-
banizar. Pero cuando llega el verano,
consusolas de calor ytemporadas ca-
da vez mds intensas de incendios fores-
tales, estos ecosistemas nos recuerdan
una verdad incomoda: su desaparicion
también significala perdida deuna
denuestras principales defensas frente
al cambio climatico.

Laregién del Biobio vive esta paradoja
con particular crudeza. Aqui convivimos
conextensos monocultivosforestales, ex-
pansion urbana acelerada y un mosaico
de humedales costeros, fluviales y urba-
nosqueresisten ensilencio. Enanosdeal-
tas temperaturas, estos humedales fun-
cionan como auténticosoasis climaticos,
almacenando agua, enfriando elentor-
no, recargando acuiferos y amortiguan-
do los eventos climdticos extremos.

Desde la ciencia sabemos que los hu-
medalesactian comoesponjas naturales,
reteniendo agua en épocas lluviosas y li-
berdndola lentamente durante periodos
secos, reduciendoel impactode lasequia.
Ademds,ayudan arecargar lasaguassub-
terrdneas y a depurar contaminantes,
contribuyendo ala seguridad hidricade
comunidades humanasy ecosistemas.

En el contexto de incendios foresta-

les, surol es atin mds estratégico. Un pai-
saje con humedales funcionales tiene
mayor humedad ambiental, suelos me-
nos inflamables y vegetacién menos
propensa a arder. La evapotranspira-
cidn de estos ecosistemas contribuye a
regular latemperatura local, generando
microclimas mds frescos que pueden re-
ducirlapropagacién del%.l 0.
Paradojicamente, cuando drenamos o
rellenamos humedales para plantacio-
nes forestales, infraestructura o vivien-

das,aumentamos el riesgo de incendios.
Secamos los suelos, eliminamos barre-
ras naturales al fuego y transformamos
paisajes heterogéneos en verdaderos
polvorines. No es casualidad que las
temporadas de incendios mds destructi-
vas coincidan con décadas de degrada-
ci6n hidrica y pérdida de humedales.

El Biobio cuenta con sistemasemble-
madticos como el humedal Tubul-Ra-
qui, uno de los mds extensos del sur de
Chile, que ademas de su valor ecoldgico
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sostiene pesca artesanal, biodiversidad
y cultura local. También el Rocuant-
Andalién, que atraviesa varias comunas
del Gran Concepcidn, siendo hdbitat de
diversas especies de aves de importan-
ciaecolégica yunademostrada barre-
ra natural frente a desastres climaticos,
como sucedié durante el 27F de 2010.
Ambos, como muchos otros, enfrentan
amenazas porcambios de usodesuelo,
urbanizacidn, actividades productivas
yalteraciones hidrol6gicas. Sudegrada-
cion no essolo un problema ambiental,
es una pérdida de resiliencia territorial.

Proteger y restaurar humedales no es
una consigna romdntica, esuna politica
publica urgente. Las soluciones estdn so-
brela mesa: restauracién hidrolégica, pla-
nificacion territorial que los incorpore co-
moinfraestructuraverde,controldel dre-
najey rellenoilegal, y participacién co-
munitariaen su gestion. Los humedales
no deben ser los ultimos espacios libres
quequedan,sino los primeros en serinte-
grados enla planificacion del territorio.

Cuandoel fuego ylasequiallegan, no
basta con helicopteros, cortafuegos o
campaias de prevencion. Necesitamos
paisajes resilientes, y los humedalesson
una de las herramientas mds poderosas
que tenemos. Cuidarlos no es solo pro-
teger aves, juncos oanfibios; es proteger
agua, clima, seguridad y futuro.




