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La incansable lucha de
María Luisa Sepúlveda
Asistente social de profesión, ha dedicado su vida a la
protección de los derechos humanos. Tres presidentes de
Chile le han pedido trabajar en comisiones relacionadas
con este tema. Y una congregación religiosa la llamó a
integrar una comisión con el fin de reparar abusos sexuales.
Hoy, sus preocupaciones son la situación de los migrantes y
los derechos de los mayores. 2 y 3

HÉCTOR ARAVENA

TRES LÍDERES MAYORES
DAN SUS CLAVES PARA

VIVIR MÁS DE 100 AÑOS. 4

INSPIRADORES: LAS
REFLEXIONES DE LA

ACTRIZ SHARON STONE. 5

JOSÉ LUIS RISSETTI

LUIS MOYA, ATLETA DE 89
AÑOS: “NO ME SIENTO DE LA

EDAD QUE TENGO”. 6 y 7
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