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EDITORIAL

Senderismo seguro
F

El sostenido aumento de visitantes a la zona cordi-
llerana de la provincia de Biobío confirma una buena
noticia: el turismo de naturaleza y las actividades al
aire libre viven un momento de expansión. Sectores
como el entorno del Volcán Antuco y la Laguna del
Laja se han consolidado como polos de atracción
para senderistas, montañistas y familias que buscan
experiencias en contacto con el paisaje andino.

Sin embargo, este crecimiento también ha traído
consigo un aumento en los operativos de rescate en
zonas agrestes. En los últimos días, voluntarios del
Cuerpo de Bomberos de Antuco debieron desple-
gar procedimientos especializados para auxiliar a
excursionistas con lesiones y a personas que extra-
viaron la ruta en sectores de alta complejidad. Se
trata de intervenciones que requieren planificación,
conocimiento técnico y exposición a condiciones de
riesgo, muchas veces en horarios nocturnos o con
meteorología cambiante.

El fenómeno no es exclusivo de la comuna, pero sí
refleja una brecha evidente entre el creciente interés
por el senderismo y el nivel de preparación con que
algunos visitantes enfrentan la montaña. La mayoría
de quienes recorre estos parajes lo hace de manera
responsable, pero los incidentes recientes muestran
que aún persisten conductas de riesgo evitables.

Conviene subrayarlo: el desarrollo del turismo
aventura y del deporte al aire libre es una oportuni-
dad valiosa para el territorio. Genera movimiento
económico, posiciona destinos locales y promueve
estilos de vida saludables. Precisamente por eso, el
desafío no es restringir estas actividades, sino forta-

lecer una cultura de planificación y autocuidado que
permita que la experiencia sea segura y sustentable
en el tiempo.

En este contexto, el trabajo del Cuerpo de Bombe-
ros de Antuco merecereconocimiento. Lainstitución
ha debido avanzar en capacitación y equipamiento
para responder a emergencias en montaña, una espe-
cialización que hoy resulta clave para la seguridad
del destino. No obstante, la prevención sigue siendo
la herramienta más efectiva.

Medidas básicas -como informarse sobre la ruta,
revisar el pronóstico del tiempo, llevar equipamiento
adecuado, no sobreestimar la propia condición física
y avisar el itinerario- reducen significativamente
la probabilidad de incidentes. Del mismo modo, pre-
ferir senderos habilitados y, cuando la experiencia
lo requiera, apoyarse en guías locales certificados
contribuye a una práctica más segura.

La cordillera de Antuco y sus alrededores ofrecen
un patrimonio natural de enorme valor que debe
seguir siendo promovido. Pero el crecimiento del
turismo de naturaleza exige un compromiso com-
partido: autoridades que fortalezcan la información
preventiva, operadores que promuevan buenas prác-
ticas y visitantes que asuman un rol activo en su
propia seguridad.

Disfrutar la montaña y cuidarse no son objetivos
opuestos. Por el contrario, son condiciones comple-
mentarias para que el senderismo continúe expan-
diéndose como una actividad deportiva y turística
que enorgullece a la provincia y proyecta su desa-
rrollo hacia el futuro.
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-Lamentablemente no le voy a poder llenar

el informe porque la IA está de vacaciones.

CARTAS A LA DIRECTORA
PROTECCIÓN DE ÁREAS
SILVESTRES

Señora directora:
Las áreas silvestres protegidas existen

en Chile y otros lugares del mundo para
resguardar territorios de alto valor ecoló-

gico, paisajístico y cultural, su protección
responde no solo a su belleza inigualable,
sino también a la extrema fragilidad de
sus ecosistemas y a la presencia de espe-
cies endémicas o en categoría de con-
servación, cuya alteración pudiera ser
irreversible.

Frecuentemente vemos a grupos de
visitantes nacionales o extranjeros reali-

zar actividades expresamente prohibidas
en zonas protegidas, entre ellas el uso
de motos acuáticas, fumar y encender
fuego; estas acciones están prohibidas, y
no son transgresiones menores, o insig-
nificantes, ya que cada una de ellas puede
implicar riesgos graves como es la con-
taminación de las aguas de ríos prísti-
nos, incendios forestales, perturbación
de fauna y degradación de hábitats que
podrían tardar décadas en recuperarse,
si es que lo logran.

La ausencia de guardaparques o per- Metales de Londres y el oro en la Lon-
sonal de vigilancia permanente no exime don Bullion Market Association, bajo

estándares heredados de otra tradición
histórica. Nada que objetar al comercio
global.

a nadie de su responsabilidad, el cuida-
do de estos espacios es un deber ético y
legal que todas las personas deben cum-

Pero puertas adentro, ¿por qué no
hablaren nuestro propio sistema métrico?

plir. Las normas existen para prevenir
daños, no para ser interpretadas según
conveniencia. Proteger las áreas silves- Informar siempre el equivalente en

dólares por tonelada o por kilo no cambia
el mercado, pero sí mejora la compren-
sión ciudadana. Y un país que entiende el

lenguaje de su principal riqueza la admi-
nistra con mayor responsabilidad.

tres es proteger un patrimonio común,
irreemplazable y heredable, el respeto
por estos entornos no es opcional, es una
obligación mínima frente a la naturaleza
y a las generaciones futuras.

Jadille Mussa
Académica Arquitectura del Paisaje,

U. Central

PRECIOS

Señora directora:
Chile produce cobre en toneladas

métricas, calcula su energía en toneladas
equivalentes y guarda oro en kilos. Sin
embargo, cada día informamos el precio
del cobre en dólares por libra, el petróleo
por barril y el oro por onza.

El cobre se transa en la Bolsa de

Jorge Porter Taschkewitz

EMPLEABILIDAD EN CRISIS

Señora directora:
Las cifras recientemente publicadas

en El Mercurio sobre el aumento de los
tiempos de búsqueda de empleo -6,9
meses en promedio y con más de un ter-
cio de los desocupados buscando trabajo

durante más de seis meses- dan cuenta
de un problema estructural del mercado
laboral chileno, que afecta con especial
fuerza a las mujeres.

Este escenario exige ir más allá del
ciclo económico. La empleabilidad hoy
depende, entre otros factores, de la capa-
cidad de reconversión, de la actualiza-
ción permanente de competencias y de
la articulación con las industrias que
hoy demandan talento, tanto en grandes
empresas como en las pymes que forman
parte de sus cadenas productivas.

Son miles las personas que requieren
herramientas concretas para reinsertar-

se laboralmente, y gran parte de las pymes
-que concentran la mayor parte del
empleo en el país- que necesitan apoyo
para crecer, integrarse a esas cadenas y
generar trabajo local. El mayor acceso a
educación continua y el fortalecimiento
de las pymes deben ser ejes centrales de
una estrategia país de largo plazo.

No se trata solo de crear empleos, sino

de preparar a las personas para ellos.

María José Gutiérrez Correa
Directora ejecutiva, Grupo Enovus
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No es ideología. Es claridad. Yla clari-
dad, como enseñaba Horacio, es medida
y equilibrio.

Atentamente,

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

23/02/2026
    $151.322
  $1.350.400
  $1.350.400

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      14.000
       3.600
       3.600
      11,21%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
DIARIO

Pág: 3


