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Si hien la sobrevida
del cancer en este
grupo es muy alta,
alcanzando durante
el 2025 un 80% tras
tratamientos, se
mantiene como la
segunda causa de
muerte en el pais de
nifos y adolescentes.

Por Cisternas Bastias
estefanycisternasiadiarioelsurcl

lcdncer infantoadolescente
Ecorrespondc a la segunda

causa de muerte en meno-
res de 15 afios, por ello los espe
cialistas recalcan la importancia
de su diagndstico y tratamiento
oportuno. Anivel regional el Hos
pital Guillermo Grant Benavente
(HGGB) es el centro integral del
Programa Infantil Nacional de
Drogas Antineopldsicas (PINDA),
que ingresa anualmente entre 85
a 100 casos nuevos tanto del Bio-
biocomo de Nuble.

Paola Olate, jefa del Servicio de
Oncohematologia y del Centro
de Responsabilidad (CR) de Cin-
cer del HGGB, recalco que si bien
esta patologia es apenas el 0,1%
delos cinceres de adultos, suim
portancia radica en que es la se
gunda causa de muerte y que no
tiene un tamizaje preventivo a
diferencia de los adultes, con el
screening, “El Hospital Regional
es el que atiende a mds nifios
nuevos con cdncer, vemos en el
afio entre 85 a 100 pacientes
nuevos. Las patologias mds fre-
cuentes son leucemias, después
estdn lostumorescerebrales yen
tercer lugar estdn los linfomas.
Aunque tenemos cifras de sobre-
vida a diferencia de los adultos
muy alta, alcanzamos el afio pa-
sado una sobrevida sobre el
80%", destacd la especialista.

El problema con la deteccion
enlosnifiosy adolescentes radica
en que presentan sintomas que
noson caracteristicos de la enfer-
medad, no hay un signo especifi-

L6
El cdncer infantoadolescente no tiene un tamizaje preventivo a diferencia de cancer en los adultos, por ello es mds complicado de diagnosticar.

Es sequiclo por los tumores cerebrales y los linfomas

La leucemia es el cancer mas
diagnosticado entre menores
de 15 anos a nivel regional

médicos concuerdan que es vital
prestar atencidn a lo que mani-
fiesten los menores, consideran-
do que lasobrevidadepende dela
etapa en que se diagnostique el
cdncer.

hay tres pilares. La quimiotera-
pia, que son las drogas que habi
tualmente se administran en
forma endovenosa, pero tam
bién existen orales y subcutd
neas. Estd la radioterapia, que es
ponerle radiacién al tumor,y en

los usuarios desde la etapa poste-
rior a terminado su tratamiento,
detectandolas secuelas asociadas
tanto al tratamiento o al mismo
cdncer.“Nuestraidea es fortalecer
el programa de sobrevida, mejo-
rar o aminorar lamayor cantidad

o Cancer de la sangre

La leucemia es un tipo de cancer
de la sangre que provoca una pro-
duccién descontrolada de globu-
los blancos inmaduros que afecta
a las células sanguineas sanas.

o alguna pierna. Esas son cosas a
las que tenemos que estar atentos,
y también los dolores dseos sin
explicacién o que el nifio empie-
cea perderel equilibrio”, aclaréla
médica.En el casodel CAVRR, ha-
cenalgunosdiagndsticos, perosu
labor estd asociada al seguimien-
toy los cuidados paliativos de los
pacientes que estdn en tratamien-
to.Siendo principalmente lasleu-
cemias, los linfomas y los tumo
res solidos, los tumores del siste
ma nervioso central, aquellos ca-

co que los médicos puedaniden-  TRATAMIENTO tercer lugar estd la cirugia. Algu- desecuelas, porque seestima que 508 que mds suelen ver.
tificar, sino que debe haber una “El tratamiento de un nifip NOS tumores solo se tratan con i HGGB' como centro aproximadaﬂ:eﬂle el 90% dcqlos Segun datos del Registro Nacio-
sospecha alta y evaluar algo que  con cdncer va a dependerde la  CIruglay nonecesitan nada mds, mteg’al del Progmma pacientes que pasan por un cin-  nal del Céncer Infantil (RENCI),
salga de lo habitual. Por ello los  patologiaque tengay engeneral OlflJS_nPCGSl!J“_la C”Ug'ﬂ-md"_* A cerinfantilvanateneralgunase- que monitoreacasosde cinceren
terapia y quimioterapia”, expli- PINDA, ingresa cuela, aunque sea minima. Nues- ~ personas menores de 15 afios, al
¢6 Olate, agregando que al aiio tra idea es poder detectarlas de 2023 se contabilizaron 2 mil 283
TRABAJO COORDINADO tienen activamente entre 1202 gnualmente entre 858 manera precoz y tratarlas”, indi- ~ casos nuevos de cdncer infantil,
150 pacientes en tratamiento ¢6 Campos. con una tasa global de 152,8 ca-
con quimioterapia. 100 casos nuevos de Carolina Valdebenito,encarga-  sospormillon de habitantesy un
El cancer infantil se trata en un sistema de red organizado a ni- Roberto Campos, médico jefe s da del programa PINDA en el  promedio anual de 570,8 casos,
vel pais a través del PINDA, un programa que funciona en base de la Unidad de Oncologia Pedid cancer en nifios y CAVRR, recalcqueesimportan-  donde el 80,5% de pacientes so
a centros de diferente complejidad. En el Biobio solo el HGGB es trica HLH, precisé que la gran ma- te que los padres sepan cualesson ~ brevivid alos 5 afios del diagnds
uncentro integral, que otorga las prestaciones desde la sospecha yoria de los pacientes se concen- adolescentes. las sefiales, sintomas y signos pa-  tico.En Chilelos problemasde sa-

hasta el sequimiento del cancer, incluidos los cuidados paliativos,
y es apoyado por los centros de apoye y centros parciales que de-
rivan los pacientes. El Hospital Las Higueras desde el aio pasa-
do es un centro de apoyo para el HGGB, al igual que el Complejo
Asistencial Victor Rios Ruiz (CAVRR).

traentrelos cuatroy los diez afios,
aproximadamente. En el HLH
crearon dentro de la Unidad Pe-
didtrica una Unidad de Humani-
zacién y Calidad de Vida que bus-
caoptimizar la calidad de vida de

ra hacer un diagnéstico precoz, y
asi lograr que los ninos puedan te

ner un tratamiento a tiempo.
“Presencia de fiebre brusca, pinti-
tas en la piel, por ejemplo, pérdi-
dadelamovilidadde algiin brazo

lud oncolégicosen menoresde 15
afios se encuentran cubiertos a
través de la Ley de Régimen de Ga-
rantias Explicitas en Salud (FES),
que garantiza atencion desde la
sospecha hasta el seguimiento.



