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Si bien la sobrevida
del cáncer en este
grupo es muy alta,
alcanzando durante
el 2025 un 80% tras
tratamientos, se
mantiene como la
segunda causa de
muerte en el país de
niños y adolescentes.
Por Estefany Cisternas Bastias

estefany.cisternas@diarioelsur.cl

1 cáncer infantoadolescente

E corresponde a la segundacausa de muerte en meno-
res de 15 años, por ello los espe-
cialistas recalcan la importancia
de su diagnóstico y tratamiento
oportuno. A nivel regional el Hos-
pital Guillermo Grant Benavente
(HGGB) es el centro integral del
Programa Infantil Nacional de
Drogas Antineoplásicas (PINDA),
que ingresa anualmente entre 85
a 100 casos nuevos tanto del Bio-
bío como de Nuble.

Paola Olate, jefa del Servicio de
Oncohematología y del Centro
de Responsabilidad (CR) de Cán-
cer del HGGB, recalcó que si bien
esta patología es apenas el 0,1%
de los cánceres de adultos, su im-
portancia radica en que es la se-
gunda causa de muerte y que no
tiene un tamizaje preventivo a
diferencia de los adultos, con el
screening. "El Hospital Regional
es el que atiende a más niños
nuevos con cáncer, vemos en el
año entre 85 a 100 pacientes
nuevos. Las patologías más fre-
cuentes son leucemias, después
están los tumores cerebrales y en
tercer lugar están los linfomas.
Aunque tenemos cifras de sobre-
vida a diferencia de los adultos
muy alta, alcanzamos el año pa-
sado una sobrevida sobre el
80%", destacó la especialista.

El problema con la detección
en los niños y adolescentes radica
en que presentan síntomas que
no son característicos de la enfer-
medad, no hay un signo específi-
co que los médicos puedan iden-
tificar, sino que debe haber una
sospecha alta y evaluar algo que
salga de lo habitual. Por ello los
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El cáncer infantoadolescente no tiene un tamizaje preventivo a diferencia de cáncer en los adultos, por ello es más complicado de diagnosticar.

Es seguido por los tumores cerebrales y los linfomas

La leucemia es el cáncer más
diagnosticado entre menores
de 15 años a nivel regional

médicos concuerdan que es vital
prestar atención a lo que mani-
fiesten los menores, consideran-
do que la sobrevida depende de la
etapa en que se diagnostique el
cáncer.

TRATAMIENTO
"El tratamiento de un niño

con cáncer va a depender de la
patología que tenga y en general

hay tres pilares. La quimiotera-
pia, que son las drogas que habi-
tualmente se administran en
forma endovenosa, pero tam-
bién existen orales y subcutá-
neas. Está la radioterapia, que es
ponerle radiación al tumor, y en
tercer lugar está la cirugía. Algu-
nos tumores solo se tratan con
cirugía y no necesitan nada más,
otros necesitan la cirugía, radio-
terapia y quimioterapia", expli-
có Olate, agregando que al año
tienen activamente entre 120 a
150 pacientes en tratamiento
con quimioterapia.

Roberto Campos, médico jefe
de la Unidad de Oncología Pediá-
trica HLH, precisó que la gran ma-
yoría de los pacientes se concen-
tra entre los cuatro y los diez años,
aproximadamente. En el HLH
crearon dentro de la Unidad Pe-
diátrica una Unidad de Humani-
zación y Calidad de Vida que bus-
ca optimizar la calidad de vida de
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los usuarios desde la etapa poste-
rior a terminado su tratamiento,
detectando las secuelas asociadas
tanto al tratamiento o al mismo
cáncer. "Nuestra idea es fortalecer

el programa de sobrevida, mejo-
rar o aminorar la mayor cantidad
de secuelas, porque se estima que
aproximadamente el 90% de los
pacientes que pasan por un cán-
cer infantil van a tener alguna se-
cuela, aunque sea mínima. Nues-
tra idea es poder detectarlas de
manera precoz y tratarlas", indi-
có Campos.

Carolina Valdebenito, encarga-
da del programa PINDA en el
CAVRR, recalcó que es importan-
te que los padres sepan cuáles son
las señales, síntomas y signos pa-
ra hacer un diagnóstico precoz, y
así lograr que los niños puedan te-
ner un tratamiento a tiempo.
"Presencia de fiebre brusca, pinti-
tas en la piel, por ejemplo, pérdi-
da de la movilidad de algún brazo

· Cáncer de la sangre
La leucemia es un tipo de cáncer
de la sangre que provoca una pro-
ducción descontrolada de glóbu-
los blancos inmaduros que afecta
a las células sanguíneas sanas.

o alguna pierna. Esas son cosas a
las que tenemos que estar atentos,
y también los dolores óseos sin
explicación o que el niño empie-
ce a perder el equilibrio", aclaró la
médica. En el caso del CAVRR, ha-
cen algunos diagnósticos, pero su
labor está asociada al seguimien-
to y los cuidados paliativos de los
pacientes que están en tratamien-
to. Siendo principalmente las leu-
cemias, los linfomas y los tumo
res sólidos, los tumores del siste-
ma nervioso central, aquellos ca-
sos que más suelen ver.

Según datos del Registro Nacio-
nal del Cáncer Infantil (RENCI),
que monitorea casos de cáncer en
personas menores de 15 años, al
2023 se contabilizaron 2 mil 283
casos nuevos de cáncer infantil,
con una tasa global de 152,8 ca-
sos por millón de habitantes y un
promedio anual de 570,8 casos,
donde el 80,5% de pacientes so-
brevivió a los 5 años del diagnós-
tico. En Chile los problemas de sa-
lud oncológicos en menores de 15
años se encuentran cubiertos a
través de la Ley de Régimen de Ga-
rantías Explícitas en Salud (FES),
que garantiza atención desde la
sospecha hasta el seguimiento.

Ante la temporada estival y dependiendo de la demanda

Refuerzan con personal y
equipamiento la ambulancia
del Hospital de Santa Juana
Se sumará un cuarto
turno al recinto, junto
con un monitor
desfibrilador y un
ventilador mecánico.

Con el objetivo de transformar
la ambulancia del Hospital de
Santa Juana en una de tipo avan-
zada, el Servicio de Salud Concep-
ción dispuso de la incorporación
de recurso humano y de equipa-
miento especializado. En un ini-
cio es por la temporada estival,
pero con proyección de extensión
para potenciar la resolutividad
del recinto asistencial y permitir
dar repuesta a atenciones urgen-
tes más complejas.

El director del recinto hospita-
lario, Mario Fernández, puntuali-
zó que "esto parte principalmen-
te por aportar con un cuarto tur-
no, es decir, con tens, para refor-
zar la urgencia por una parte, y a
la vez también, se está reforzan-
do con profesionales de enferme-
ría el mismo Servicio de Urgen-
cia, y la característica adicional
es que este profesional de enfer-
mería también va a tripular la
ambulancia que actualmente es
básica, pero con el equipamien-
to, que es monitor desfibrilador y
un ventilador mecánico, va a
permitir que esta ambulancia bá-
sica se transforme en una ambu-
lancia avanzada".

El servicio de Urgencias del
hospital atiende a más de 20 mil
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Autoridades revisaron los nuevos equipos de la ambulancia.

personas y se realizan traslados
en ambulancias ante llamados de
emergencias, derivación de pa-
cientes desde Santa Juana a Con-
cepción, recate de pacientes de zo-
nas rurales, entre otros.

El director (s) del Servicio de Sa-
lud Concepción, Pedro Martínez,
resaltó que "a través de esta am-
bulancia estamos entregando ver-
dadera equidad en salud, porque
así podemos responder en forma
oportuna y con un equipo profe-
sional capacitado para poder res-
ponder en la emergencia y así te-

ner mejor acceso a la salud de la
población".

Mientras que el alcalde de San-
ta Juana, Angel Castro, aseveró
que "la comuna de Santa Juana es
la más grande de la provincia de
Concepción, territorialmente ha-
blando. Además, contamos con
una Ruta de la Madera en donde
periódicamente están ocurriendo
accidentes, accidentes graves, y
esto va a salvar vidas sin lugar a
duda".

El recinto atiende a una pobla-
ción de 15 mil personas.

Entre el Hospital Regional y Junaeb

Retoman convenio que
permite realizar implantes
auditivos gratuitos a niños

Este año se retomó el conve-
nio entre el Hospital Regional de
Concepción y Junaeb, para reali-
zar implantes auditivos a niños
que tienen discapacidad auditi-
va severa. La primera cirugía de
este 2026 fue a Lucas Gutiérrez
Ramírez, de 9 años, quien sufre
de una discapacidad sensorial
auditiva congénita denominada
microtia y atresia aural.

El médico Gino Marisio, oto-
rrinolaringólogo del Hospital
Regional, indicó que sobre el pa-
ciente que "básicamente, no hay
pabellón auricular ni conducto
auditivo y, a veces, el oído medio
tiene alguna malformación aso-
ciada". Esta patología que pre-
senta el estudiante de cuarto bá-

sico fue tratada en el recinto pen-
quista, gracias a la retoma de un
convenio entre Junaeb y el
HGGB, alianza que, en años ante-
riores, pre pandemia, permitía fi-
nanciar e instalar implantes co-
cleares en Concepción, evitando
derivar casos a Santiago.

Marisio agregó que "con este
nuevo convenio que estamos re-
tomando, somos capaces de ad-
quirir los implantes de conduc-
ción ósea, de segunda genera-
ción, muy modernos; que nos
permiten satisfacer los requeri-

mientos auditivos de este niño
sin tener que recurrir a cirugías
más antiguas que daban resulta-
dos menos predecibles".

El dispositivo más todos los as-

pectos clínicos necesarios para
su correcta instalación bordea
los 25 millones de pesos.

La directora de Junaeb Biobío,
Paola Biobío, señaló que "el hos-
pital pone dependencias, equi-
po médico, insumos y, nosotros
como Junaeb, hacemos la ad-
quisición de los dispositivos, en
un esfuerzo mancomunado del
Estado".

Tras permanecer hospitaliza-
do un día, tras la cirugía, el estu-
diante fue dado de alta a la espe-
ra de que en tres o cuatro sema-
nas se realice el esperado encen-
dido del implante, con el que po-
drá recuperar su audición y po-
der descubrir el mundo gracias
a este implante.

TRABAJO COORDINADO

El cáncer infantil se trata en un sistema de red organizado a ni-
vel país a través del PINDA, un programa que funciona en base
a centros de diferente complejidad. En el Biobío solo el HGGB es
un centro integral, que otorga las prestaciones desde la sospecha
hasta el seguimiento del cáncer, incluidos los cuidados paliativos,
y es apoyado por los centros de apoyo y centros parciales que de-
rivan los pacientes. El Hospital Las Higueras desde el año pasa-
do es un centro de apoyo para el HGGB, al igual que el Complejo
Asistencial Víctor Ríos Ruiz (CAVRR).

Se concretó la
primera
intervención de
este año, a un
niño de 9 años.
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