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Accidentes en
calles y rutas
En nuestro país diariamente fallece en

promedio cinco personas en accidentes
ocurridos en calles y carreteras.

L
a Comisión Nacional de Seguridad del
Tránsito (Conaset) ha señalado que en

Chile diariamente fallecen en promedio
cinco personas en accidentes ocurridos
en calles y carreteras. En ellos influyen

factores como la alta velocidad, la imprudencia de
conductores y de peatones que cruzan con luz roja o

por lugares no habilitados, y la conducción descuida-
da, donde hablar y escribir por celular tiene una alta
incidencia.
Es usual que en la temporada de vacaciones de vera-

no se incrementen estos trágicos siniestros, por lo

que las autoridades llaman a adoptar medidas pre-
ventivas, sobre todo que por estos días viajan fami-
lias completas, con niños. Pero no se trata sólo de nú-

meros, porque detrás de cada muerte hay una fami-
lia, amigos, toda una vida de desarrollo, de esfuerzos

y de planes que no llegaron a cumplirse.
De acuerdo con la Organización Mundial de la Sa-

lud, cada año se registra
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poco más de un millón
de muertes en el orbe
debido a tragedias en ca-

lles y carreteras, por lo

que es necesario refor-

zar las legislaciones y los
controles para evitarlos.

Peatones, motociclistas y ciclistas son los más vulne-

rables y las principales víctimas fatales de los trauma-

tismos. Los factores de riesgo con más prevalencia
son, el consumo de alcohol, exceder los límites a la
velocidad, no usar cascos de motocicleta, y no usar
cinturones de seguridad y asientos especiales para

niños en los automóviles.
El tema de las muertes y lesiones por accidentes de

tránsito es complejo, considerando el explosivo au-
mento que ha tenido el parque automotor.
Chile se ha destacado en los últimos años con cam-

pañas como las de tolerancia cero alcohol y la ley
Emilia, que buscan erradicar conductas riesgosas al

conducir. Sin embargo, sigue siendo de real impor-
tancia que todos quienes de una u otra manera inter-
vienen en el sistema vial, asuman con responsabili-
dad la conducción.
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Nuestros mayores

Desde un tiempo a esta parte, Chile se está ubican-

do, a nivel mundial, entre los países con menor
natalidad y mayor envejecimiento. Se dice que pa-

ra el año 2050 casi un tercio de la población tendrá más
de 60 años. También se dice que para el año 2028 mori-
rán más personas que las que nacerán. Esto traerá nega-
tivas consecuencias sociales y económicas, como advier-
ten los expertos. La única manera de revertir esta situa-
ción es que aumente el número de nacimientos. Así co-
mo un bosque sin retoños terminará extinguiéndose, así,
una sociedad sin niño no tiene futuro.

Habla muy mal de una
sociedad el hecho de

que ya no sea la familia y
los hijos quienes cuiden
de sus padres, sino que
tenga que hacerlo un
ente tan anónimo e
impersonal como lo es
el Estado.

Según el orden na-
tural de las cosas, los
padres cuidan de sus
hijos pequeños. Y
los hijos adultos cui-
dan de sus padres
ancianos. Pero, pre-
cisamente, la baja
natalidad explica las
dificultades por las
que están pasando
hoy nuestros adultos
mayores. Mientras
más años se tienen,
más cuesta realizar

tareas básicas, como lavarse, cocinar, salir a caminar o ir
de compras. Pero lo más grave es la soledad y, sobre to-
do, sentirse solo. Por eso, países híper envejecidos, es de-

cir, con personas híper solas, se han visto en la obliga-
ción de crear ministerios gubernamentales de la "sole-
dad", como son los casos de Inglaterra y Japón.

Habla muy mal de una sociedad el hecho de que ya no
sea la familia y los hijos quienes cuiden de sus padres, si-
no que tenga que hacerlo un ente tan anónimo e imper-
sonal como lo es el Estado. A pesar de ello, es de justicia
reconocer la labor del personal de los Cesfam en su aten-
ción a los adultos mayores, especialmente hay que des-
tacar la atención domiciliaria de médicos, enfermeras,
kinesiólogos, entre otros. Me consta que llegan hasta los
rincones más apartados.
Frente a esta dura realidad de muchos de nuestros ma-

yores, todos podemos hacer algo, según las posibilida-
des de cada uno. Lo que está al alcance de cualquier per-
sona es estar con los ancianos, visitarlos, conversar, es-
cucharlos, invitarlos a pasear, ayudarles en sus necesida-
des más domésticas, como asear su casa o lavarles la ro-
pa. Junto con esto, asistirles espiritualmente, orar con
ellos, ofrecerles la posibilidad de confesarse, comulgar
o recibir la Comunión en el caso de quienes profesen la
fe católica.

También se puede colaborar económicamente con ins-
tituciones dedicadas a la atención de adultos mayores,
como, por ejemplo, Fundación Las Rosas, que tiene 29
hogares atendiendo a más de 2.300 ancianos a lo largo
de Chile.
Además se realiza la Campaña Cuaresma de Fraterni-

dad, organizada por la Fundación Cáritas, destinada a
las personas más necesitadas. En esta oportunidad, el
dinero recolectado irá en apoyo a los mayores adultos
en situación de vulnerabilidad a través de proyectos
concretos a lo largo de Chile. Esta campaña es un mo-
do fácil y eficaz de llegar con nuestra ayuda a nuestros
ancianos.
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"Nadie puede
cuestionar el
compromiso de
Andrés Jouannet con
la seguridad en la
macrozona sur"

Patricio Santibáñez,
presidente de la Multigremial

"Cuando un niño o
un joven practica
deporte, rinde mucho
más intelectualmente
en su colegio"

René Saffirio,
gobernador regional
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