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Ministro Cataldo
defiende
gestión del
Mineduc tras
crisis en liceos
emblemáticos

El ministro también subrayó que el Mine-
duc está trabajando en medidas que bus-
can fortalecer la educación pública en su
conjunto.

Angélica Baeza
El ministro de Educación, Ni-
colás Cataldo, aseguró que las
dificultades que enfrentan
varios liceos emblemáticos
del país no se originan en el
Sistema de Admisión Escolar
(SAE), sino que responden a
una serie de factores estruc-
turales y de largo plazo en el
sistema educativo.
Cataldo indicó a La Tercera,
que la discusión sobre la si-

tuación de estos estableci-
mientos -caracterizados por
su trayectoria histórica, ren-
dimiento académico y aporte
cultural-debe enfocarse en
mejoras integrales, y no úni-
camente en cómo se realiza
la admisión de estudiantes.
El ministro enfatizó que, si
bien el SAE ha sido objeto de
críticas, no puede ser señala-
do como la causa principal de
las dificultades actuales en
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estos liceos.
"La crisis que algunos esta-
blecimientos han vivido en
los últimos años tiene que
ver con múltiples factores:
la evolución demográfica de
sus territorios, cambios en las

preferencias de las familias, y
condiciones internas de ges-
tión escolar. El SAE por sí solo
no explica ni genera estas si-
tuaciones", explicó Cataldo,
en un llamado a ampliar el
debate.

Medidas para fortalecer
El ministro también subrayó
que el Mineduc está trabajan-
do en medidas que buscan
fortalecer la educación pú-
blica en su conjunto, inclu-
yendo apoyo técnico y peda-
gógico a los establecimientos
que han mostrado caídas en
su matrícula o dificultades de
desempeño. En ese contex-
to, afirmó que la cartera está
abierta al diálogo con comu-
nidades educativas y autori-
dades locales para abordar los
desafios existentes de mane-
ra colaborativa.
La situación de los liceos em-
blemáticos se ha transfor-
mado en un tema central en
la agenda educativa, especial-
mente luego de que algunos
centros históricos registra-
ran disminución de inscritos
y cuestionamientos por parte
de dirigentes estudiantiles y
municipios, que han exigido
políticas más focalizadas para
revertir dichas tendencias.
Cataldo señaló que el Minis-
terio continuará monitorean-
do de forma permanente las
condiciones de estos estable-
cimientos, asegurando que
cualquier iniciativa de forta-
lecimiento estará basada en
evidencia, diálogo y respeto
por las particularidades de
cada comunidad escolar.

Therians: Riesgos biomecánicos por posturas no humanas
Precisan que forzar
la anatomía humana
a una biomecánica
para la que no está
diseñada puede
provocar daños es-
tructurales severos
e irreversibles.

Durante estas semanas la
aparición de los therians han
sido tema de conversación en
todos lados, ya sea en las ca-
sas como en los propios me-
dios de comunicación.

El doctor Patricio Mar-

donez, presidente de la Red
Nacional de Salud, formuló
una alerta preventiva ante la
creciente tendencia de adop-
tar posiciones físicas propias
de animales cuadrúpedos
por periodos prolongados. El
médico advierte que forzar la
anatomía humana a una bio-
mecánica para la que no está
diseñada puede provocar da-
ños estructurales severos e
irreversibles.

"El cuerpo humano es el
resultado de millones de años
de evolución orientados a la
bipedestación (caminar er-
guido). Nuestra columna, ar-

ticulaciones y sistema ner-
vioso están configurados
para distribuir el peso ver-
ticalmente", explicó el Dr.
Mardonez. "Alterar esta di-
námica para desplazarse en
cuatro extremidades some-
te al organismo a un estrés
mecánico que no puede ab-
sorber".Principales Riesgos
Identificados.

La Red Nacional de Salud
destaca cuatro áreas críti-
cas de impacto para quienes
practican estas posiciones:

I. Colapso Articular y
Desgaste Mecánico: A di-
ferencia de los animales,

las muñecas humanas no
poseen la estructura ósea
para soportar el peso to-
tal del cuerpo. Esto deriva
en:Síndrome del Túnel Car-
piano y Tendinitis: Inflama-
ción crónica por compresión
nerviosa.

2. Alteraciones de la Co-
lumna Vertebral: Para mi-
rar al frente en posición de
cuadrúpedo, el ser humano
debe hiperextender el cue-
llo, provocando Hiperlor-
dosis Cervical. Esta presión
constante sobre las vértebras
puede resultar en hernias dis-

cales, pinzamientos y lum-
balgia crónica por la tensión
muscular inadecuada.

3. Compromiso Nervio-
so y Circulatorio: Mante-
ner posiciones de "acecho" o
flexión extrema comprime el
flujo sanguíneo y los nervios
periféricos. Mardonez desta-
ca el riesgo de:Compresión
del Nervio Peroneo: Puede
causar el "pie caído" o pérdi-
da de control motor.Déficit
de Retorno Venoso: Fomen-
tando la aparición de várices
y edemas (hinchazón) en ex-
tremidades.
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