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Casi 15.000 pacientes esperan atención oncológica:
Centros de estudios clínicos surgen como alternativa

Las listas de espera oncológicas
superan actualmente los 14.700 pa-
cientes con garantías GES vencidas,
lo que representa un aumento cerca-
no al 500% respecto del promedio
previo a la pandemia, cuando los
casos bordeaban los 2.000. La cifra
vuelve a tensionar al sistema de salud

en patologías donde la oportunidad
de atención impacta directamente en
la sobrevida y calidad de vida de las
personas.

El incremento refleja dificulta-
des estructurales para responder con

rapidez a una demanda creciente. A
cinco años de la entrada en vigencia
de la Ley Nacional del Cáncer, per-
sisten desigualdades territoriales, bre-

chas en infraestructura especializada

y demoras en etapas críticas como
confirmación diagnóstica, inicio de
tratamiento y seguimiento clínico.

Frente a esta presión asistencial,

especialistas advierten la necesidad
de avanzar hacia modelos comple-
mentarios que permitan ampliar la
capacidad resolutiva del sistema uti-
lizando recursos ya existentes. Entre

ellos, la articulación con centros de
estudios clínicos, que cuentan con
infraestructura, equipos médicos es-

pecializados y acceso a terapias inno-
vadoras que hoy operan de manera
paralela al sistema sanitario.

Experiencias internacionales han
demostrado que integrar esta capaci-
dad a la red de atención permite re-

cibir pacientes, acelerar diagnósticos,
facilitar tratamientos y desarrollar

investigación aplicada en beneficio
directo de las personas, contribuyen-

do así a descongestionar la atención
oncológica y reducir los tiempos de
espera.

En este contexto, el modelo espa-

ñol, por ejemplo, reconoce a los cen-
tros de estudios clínicos como pres-
tadores complementarios del sistema

público, permitiendo derivar pacien-
tes a protocolos de investigación
con estándares regulatorios estrictos,

seguimiento médico permanente y
acceso temprano a terapias innova-
doras, contribuyendo así a disminuir
listas de espera y ampliar las alternati-

vas terapéuticas.

En Chile, dicha capacidad perma-
nece mayoritariamente desvinculada

de la política pública, lo que limita su
potencial aporte en un contexto de
alta demanda y creciente complejidad
de las patologías oncológicas.

"Chile necesita evolucionar desde
un sistema que administra la espera
hacia uno que gestione activamente la
resolución. Cuando se articulan redes
colaborativas y se utiliza la capacidad

disponible más allá del hospital tradi-
cional, es posible acortar los tiempos
de acceso y mejorar las oportunida
des de tratamiento. Ese es el desafío

que hoy tenemos como país", señaló
Julio San Martín, gerente general del

Centro de estudios clínicos SAGA.
La actual presión sobre la aten-

ción del cáncer abre una oportunidad

para repensar el modelo sanitario
desde una lógica de colaboración,
innovación y uso eficiente de capa-
cidades ya instaladas, con el objetivo
de responder con mayor rapidez a
una enfermedad donde cada semana
cuenta.

HORÓSCOPO
Aries La veloz conexión entre tu mente

y tu boca, tus enormes habilidades
para la comunicación y la capacidad
que tienes para ganarte los favores
de facciones opuestas te serán
muy útiles hoy. Acercar entre sí a

personalidades en conflicto será un
aspecto crucial de cualquier estrategia

ganadora.

Leo Recién hacia el final del día sentirás
que los demás te prestan la atención
que mereces y que obtienes el
reconocimiento que te corresponde.
Tus esfuerzos están dando resultado
y los otros han comenzado a darse

cuenta de cuán valioso es tu aporte.
Haces tu trabajo muy bien, y eso se

nota.

Sagitario No permitas que la tensión reinante
se apodere de ti. Si te pasas horas
pensando en situaciones agobiantes, lo
único que lograras es que las mismas
se multipliquen y se fortalezcan. Lo
que te conviene es tratar de generar

energía positiva, buscar modos
creativos de aprovechar lo que trae

hacia ti el futuro.

Tauro
Notas que hoy estás perdiendo la
paciencia con demasiada facilidad.
Eres víctima de una tremenda
presión que parece acosarte
malignamente buscando que

explotes. Ten cuidado. La energía de la
Luna tiene el poder de hacerte actuar

de manera irracional, a pesar de que la
situación exige lo opuesto (que te calmes y
seas paciente).

Virgo
Trata de no ahogarte en el trajín diario
y comenzar a ignorar tus objetivos a
largo plazo. Aprovecha el poder de la
energía astral para tomar distancia
y recuperar así la perspectiva, es

decir, la visión global de los hechos.
Al hacerlo verás que todo se ilumina,

tanto lo que está cerca como lo que está
lejos.

Capricornio Hoy tu humor no es de lo mejor debido
a cierta situación que fácilmente puede
afectar tu autoestima en el trabajo.
Ten cuidado: un pantano de arenas
movedizas puede estar formándose

debajo de tus pies. Confiar demasiado
en los demás es algo que a menudo te

deja a merced de ideas mal concebidas.
En última instancia, confía sólo en ti
mismo/a.

Géminis
No vayas corriendo a meter la
nariz en una situación de la que no
sabes casi nada. Tú sueles tomar la
delantera cuando se trata de algo
que requiere atención. Esta vez,

ten cuidado. No eres la persona
adecuada para intentar resolver este

asunto. Deja que otros se encarguen.

Libra
Puede que te encuentres frente a una
situación que está por alcanzar un
clímax dramático -flota en el aire una
enorme tensión. No lo niegues: tú
desempeño de algún modo ha tenido

que ver con este problema. Admite la
responsabilidad que te corresponda y

comienza ya mismo a esforzarte por crear
mayor armonía entre todos los presentes.

Acuario
Existe la posibilidad de que la Luna haga
que te comportes de un modo mucho
más agresivo que de costumbre. Que
insistas con que se atiendan primero

tus propias necesidades, a riesgo de
descuidar las ajenas. Por tu propio bien,

lo que deberías hacer es concentrarte en
lograr el balance y la armonía con aquellos
que te rodean.

Cáncer
En un momento en el que esperabas
poder celebrar un gran triunfo con
respecto a un proyecto en el que
has venido trabajando, puede que te
invada de repente la preocupación

al darte cuenta de que has olvidado
un detalle muy importante: el marco

general del asunto. Intenta relajarte. No
todo está perdido.

Escorpio Tienes la habilidad de detectar una
oportunidad única donde los demás
solo ven una tragedia. El tuyo es
un don enorme, por eso, no lo
desperdicies -y menos que menos en
un día como hoy. Tienes todo el poder

que hace falta para sanar al paciente
moribundo y devolverlo a la vida lleno de
energía y vitalidad.

Piscis
Encuentra el modo de incorporar tu
naturaleza artística en tu trabajo. Así
tendrás mucho éxito. Hoy triunfará
aquél que pueda darle la vuelta más
creativa e imaginativa a la situación.

Estás en la posición perfecta para brillar
como un diamante -pero solo si te

atreves a mostrarte tal como eres.
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