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Celulares fuera del aula: el limite de hoy para educar mejor manana

En las dltimas semanas se ha
repetido una frase que suena
clara, pero que no explica bien lo
que estd pasando: “se prohiben
los celulares en los colegios”.
Cuando una medida se resume
asi, el debate se contamina rapi-
do: aparecen temores legitimos
en las familias, resistencia en
algunos equipos docentes y, al
mismo tiempo, expectativas poco
realistas de que con una prohibi-
cion se resolveran problemas
complejos. Por eso, antes de opi-
nar desde el instinto, creo que es
mejor opinar desde la compren-
sion: este ajuste a la Ley General
de Educacién no es una prohibi-
cién absoluta ni un castigo a lo
digital. Bien entendido, puede ser
un punto de partida para algo
que Chile necesita con urgencia:
mejor educacién digital.

Lo primero es decirlo sin rodeos: el
foco no estd en eliminar la tecno-
logia educativa. El foco esta en
ordenar el uso de dispositivos
moviles personales de comunica-
cién en un momento muy especifi-
co: la clase. Y aqui viene el segun-
do punto que suele omitirse: esto
no se dirige solo a estudiantes.

El sentido de construir un espa-
cio protegido también incluye a
los adultos. Si lo que buscamos es
una sala segura para aprender, la
coherencia importa. No se trata
de “controlar al estudiante”, sino
de sostener un entorno donde la
clase sea realmente clase, y no un
lugar donde cada cual compite
con un mundo de notificaciones.
Ahora bien, una regulacién seria

también debe ser humana. Por
€so incorpora excepciones que no
son un detalle, sino parte del
corazon pedagogico del asunto:
emergencias, condiciones de
salud que requieren monitoreo,
necesidades educativas especiales
cuando el dispositivo es apoyo, y
usos pedagégicos autorizados por
el establecimiento. Esta flexibili-
dad es clave por una razon sim-
ple: una norma sin inclusién se
vuelve una barrera. Si un estu-
diante necesita un apoyo tecnolé-
gico para acceder al aprendizaje o
por condicion de salud, la escuela
no puede convertirse en el lugar
donde ese apoyo desaparece.

Otra idea importante: esto no es
una receta unica para todos. La
implementacion queda en manos
de las comunidades escolares,
porque cada establecimiento
tiene un proyecto educativo dis-
tinto, realidades distintas y nece-
sidades distintas.

La ley establece un marco gene-
ral, pero serd cada escuela la que
deba traducir ese marco en reglas
claras dentro de su reglamento
interno: qué se entiende por dis-
positivo, como se resguarda
durante la jornada, en qué condi-
ciones se autoriza un uso pedagé-
gico, quién lo autoriza, cémo se
supervisa y como se comunica a
las familias. Aqui esta la diferen-
cia entre una medida que genera
conflicto y una medida que crea
cultura: claridad, acuerdos y
coherencia.

En este punto quiero detenerme
en algo que parece menor, pero no

lo es: cuando se habla de “disposi-
tivos moviles”, no estamos hablan-
do solo de celulares. En la vida
cotidiana escolar esto incluye tam-
bién tablets (como iPad), relojes
inteligentes y otros dispositivos
personales conectados. Lo relevan-
te no es la marca, sino la funcion:
movilidad, uso personal, posibili-
dad de comunicacién y acceso a
contenidos digitales. Y si esto no
se explica bien, la conversacion se
llena de confusiones que terminan
afectando la convivencia.

El Ministerio ha planteado, ade-
mads, que esto no se implementa
de golpe. Se ha hablado de un
periodo de conversacion comuni-
taria y marcha blanca durante el
primer semestre, con acompana-
miento, para luego avanzar hacia
regulaciones mads estables y
supervisiones con los acuerdos ya
construidos.Y aqui llego al punto
que me interesa defender: la ver-
dadera oportunidad no es “quitar
teléfonos”. La verdadera oportu-
nidad es que, por fin, discutamos
en serio sobre educacion digital.
Porque el problema no es sélo el
celular en el aula; el problema es
el uso indiscriminado, la falta de
autorregulacion, la presion social
en redes, la sobreexposicién y, en
muchos casos, la ausencia de
herramientas para distinguir
informacién confiable de mani-
pulacién o desinformacion.

Valentina Alvear Obregon Gestora de
Innovacién y Tecnologia Educativa de
Caligrafix y docente universitaria en
tecnologia educativa




