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MUNICIPIO DE CARAHUE

UN TOTAL DE 113 METROS Y 48 CENTÍMETROS DE LARGO MARCÓ EL PASTEL DE PAPA MÁS GRANDE DEL MUNDO, HECHO EN CARAHUE.

Pastel de papa de
Carahue marcó
113 metros con 48
centímetros de largo
RETO CUMPLIDO. Sólo el domingo
llegaron más de 10 mil personas a la
costanera. El cálculo durante las 5
jornadas de la Feria Nacional de la
Papa asciende a las 70 mil almas.

Hugo Soto Cárdenas
hugo.soto@australtemuco.cl

uentas alegres son las

del municipio de Ca-rahue tras las cinco jor-
nadas de la Feria Nacional de
la Papa, que reunieron en to-
tal a nada menos que 70 mil
personas, quienes disfruta-
ron de las numerosas activi-
dades organizadas en la cos-
tanera, junto al río Imperial.
Y la demostración de este

éxito quedó plasmada en la
última jornada, el pasado do-
mingo 22, con la elaboración
del "Pastel de Papa más gran-
de del mundo". Y es que fue-
ron más de 10 mil personas
las que disfrutaron de este
manjar local, que además es-
taba sometido a medición, ya
que la finalidad era lograr su-
perar la marca del año ante-
rior. ¿ El resultado? 113 metros

y 48 centímetros de largo,

que estableció una nueva
marca e instaló otra vez al
pastel de papa carahuino co-
mo el más grande del mundo.
"Superamos nuevamente el
récord, teníamos 113 metros y

5 centímetros y logramos un
nuevo récord de 113 metros
con 48 centímetros", señaló
el alcalde carahuino, Hel-
muth Martínez, quien agregó
que "participaron en la elabo-
ración cerca de un centenar
de funcionarios municipales
y 150 vecinos voluntarios.
Fueron cerca de 5 horas de
preparación del pastel".

EXITOSA FERIA
Respecto de la Feria Interna-
cional de la Papa, las cinco
jornadas de este año se trasla-

daron desde la Plaza de Ca-
rahue hasta el sector costane-

ra, resultando un acierto este

cambio de escenario.
"Si antes teníamos cerca de

CERCA DE 200 PERSONAS, ENTRE VECINOS, VECINAS Y FUNCIONARIOS

MUNICIPALES, TOMARON PARTE EN LA ELABORACIÓN DEL PASTEL.

10 MIL TICKETS SE ENTREGARON PARA LA DEGUSTACIÓN DEL GIGANTESCO
PASTEL. TODO GRATUITO.

200 stands de exposición,
hoy día tenemos más de
500", señaló el alcalde, quien
agregó que "eso lo pudimos
hacer porque tuvimos un lu-
gar más grande, mejor habili-
tado y con mayor seguridad.
Calculamos en unas 70 mil
personas las que tomaron

parte de nuestra feria duran-
te las cinco jornadas ... Noso-
tros tenemos una línea de ac-
ción en materia de turismo
que apunta a aprovechar las
bondades naturales del río
Imperial y es lo que hem
hecho con esta exitosa Feria
Nacional de la Papa". 03

Danzaterapia en la
población Tucapel
ACTIVIDAD. La danza es reconocida como
una de las formas más ancestrales de
expresión humana. Desde sus inicios, ha
servido como expresión ritual o
ceremonial, así como un medio de
conexión social.
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BÁRBARA CARRILLO ESTÁ EJERCIENDO LA DOCENCIA EN DANZATERAPIA.

e debe empezar dicien-

S do que el tema es largo yno poco arduo. No que-
da más remedio que acotar.
Bárbara Carrillo es enfermera
titulada en la Universidad Au-
tónoma. Desde tal perspecti-
va no le fue difícil entender
que la danza puede ser tera-
péutica. Desde 2017 comenzó
a incursionar en la danza
afromandinga, originada en
Guinea.
En 2024 se hizo discípula

de Tawel Camára, antiguo
futbolista guineano, que es
además actor, bailarín y mú-
sico.
Es así como Bárbara empezó

a asumir que a danza no solo
es un arte, sino que también
actúa como un instrumento
de cohesión y solidaridad en-
tre los miembros de una co-
munidad.

ESPACIO DE FORMACIÓN
Fue en 2025 cuando se empe-
zó a formar como danzatera-

peuta en la Escuela Cuerpo y
Consciencia, un espacio de
formación y comunidad que
nace desde la corporalidad y
la danza en el contexto tera-
péutico.
En tal entidad se enseña que
el arte del movimiento se con-

vierte en un camino para
abordar las problemáticas hu-
manas -individuales, vincu-
lares y sociales- desde una
perspectiva integral que tam-
bién reconoce la dimensión
espiritual como parte esen-
cial del proceso terapéutico.
En tal contexto, entiende que

el cuerpo es un puente hacia
la sanación y el crecimiento
personal.

ESCUELA
En la actualidad, Bárbara Ca-
rrillo está ejerciendo la do-
cencia en danzaterapia en la
sede de la Junta de Vecinos Nº
20 Tucapel. Todos los días lu-
nes, desde las seis de la tarde,
varios vecinos se compene-
tran de los beneficios de la
danza. Con precisión milimé-
trica, Bárbara combina la mú-
sica adecuada con las indica-
ciones posturales y de despla-
zamiento.
Al cabo de una hora, los co-

mentarios de los alumnos in-
dican que, si bien han sentido
algún cansancio, la sesión de
danzaterapia, además de ra-
lajarlos, les ha hecho sentir
un regreso hacia la propia
mismidad.
"Cuando regreso a mi casa,

me siento optimista pese a
que mis dificultades me ago-
bian", comenta una señora. Y
agrega que sería importante
que muchas más personas se
conviertan en alumnas de
Bárbara Carrillo, ya que con-
sidera que la danzaterapia es
una de las mejores respuestas
para un hastío que, además
de crecedor, resulta agobian-
te.

En resumen, el sentido de la
danza va más allá de la mera
actividad física; es un vehícu

lo de expresión cultural que
conecta a las personas, trans-
mite significados y fortalece
la identidad colectiva. 03
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