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Anonadados con la lectura porteña
Durante las cinco jor-

nadas que se extiende el
evento, los asistentes po-
drán recorrer los 39 stands
instalados, donde tienen
acceso a una amplia oferta
literaria, participar en lanza-
mientos de libros, conver-
satorios, firmas de ejempla-
res y actividades especial-
mente pensadas para el
público infantil.

El entusiasmo de la
comunidad quedó reflejado
en las palabras de Martina
Ramírez, asistente a la ac-
tividad, quien valoró la ins-
tancia cultural, señalando
que «me encanta que se
propague la lectura para los
coquimbanos. Muchos es-
tábamos esperando una fe-
ria así para venir con nues-
tras familias o parejas, y
que además se realice du-
rante el día para poder apro-
vecharla. Es maravilloso
conocer a distintos autores
y que exista un escenario

Con una masiva asistencia de público y una
destacada participación de autores, editoriales
y librerías, se lleva a cabo la segunda versión
de la Feria del Libro de Coquimbo, consolidán-
dose como un espacio ideal para el fomento
lector y el encuentro cultural en la comuna.

donde puedan conversar y
contar sobre sus libros».

Por su parte, Leonardo
León también destacó la
importancia de este tipo de
iniciativas «es muy bueno
porque te da la oportunidad
de ver directamente la can-
tidad de libros y sus pre-
cios, aunque hoy existen
redes y muchas platafor-
mas digitales, venir acá te
acerca más a la lectura. No
todos se manejan en redes
y el libro en papel te da otra
experiencia, te lleva a los
orígenes, a la letra y a la
hoja».

Desde el mundo editorial, Diego Martinez, representante de Wanted
Librería, valoró positivamente su participación «ha sido una experiencia muy
grata y estamos contentos de estar nuevamente en esta segunda versión, ya
que también estuvimos en la primera. Es muy entretenido ver a tanta gente
con gustos distintos; hay público interesado en anime, novelas, ficción y de
todo un poco. Además, hay espectáculos para los niños, lo que hace que sea
una feria muy completa y familiar».

Preparando el regreso a clases: tres tips para
fortalecer resiliencia de los estudiantes

Las vacaciones aún no terminan, pero el inicio del año escolar se acerca a pasos
agigantados. ¿ Cómo se están preparando las familias? Desde Triple P - Programa de
Parentalidad Positiva, expertos en crianza observan cómo muchos padres, madres y
cuidadores están pendientes no solo de alistar el uniforme y los útiles escolares, sino

también del ánimo con que niños, niñas y adolescentes se enfrentan a la inminente
vuelta a clases. Conversar con los estudiantes -siempre de acuerdo con su edad- sobre

algunos temas que les preocupan en los días previos a regresar al colegio, podría
ayudar a que la mayoría de ellos se puedan sentir más seguros y preparados, ya sea
que estén entusiasmados, nerviosos o experimenten una mezcla de emociones.

Aquí hay tres ideas de
conversaciones que el Pro-
grama de Parentalidad Posi-
tiva - Triple P recomienda te-
ner con los hijos e hijas de
cara al retorno a clases: 1.
Fomentar una actitud positi-
va hablando sobre las opor-
tunidades que traerá el año.
Recordarles que se abre una
nueva posibilidad para apren-
der habilidades, hacer y for-
talecer amistades, descubrir
nuevos intereses y fortale-
zas. Ayudarles a adoptar una
mirada positiva sobre la tra-
yectoria escolar contribuye
en gran medida a cómo la
viven.

2. Promover una comu-
nicación abierta y honesta.
Es importante crear un es-
pacio libre de juicios para
que los hijos puedan compar-
tir con los padres o cuidado-
res cualquier preocupación
sobre su experiencia esco-
lar, las amistades, los com-
portamientos, los desafíos
académicos u otros. Resul-
ta fundamental escuchar y
validar sus sentimientos en

lugar de descartar sus pre-
ocupaciones o precipitarse a
dar soluciones. Es bueno
aprovechar estas conversa-
ciones para hablar sobre
cómo son las amistades sa-
ludables y acordar juntos es-
trategias sencillas para
afrontar situaciones sociales
difíciles. COMUNICADO DE
PRENSA 19 de febrero de
2026

3. Establecer rutinas
coherentes. Debatan y esta-
blezcan juntos rutinas sen-
cillas para la vuelta al cole-
gio. Esto incluye preparar lo
necesario, elegir las activida-
des extraescolares y cómo
van a gestionar el tiempo li-
bre, acordar hábitos de es-
tudio, seguir horarios saluda-
bles como la hora de irse a
acostar o el tiempo de uso
de pantallas. Las rutinas y
la coherencia proporcionan a
los niños, niñas y adolescen-
tes previsibilidad y una sen-
sación de seguridad, espe-
cialmente durante lo que pue-
de ser un periodo de transi-
ción difícil
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