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Virus Hanta en Chile: Minsal confirma 14
casos y 6 fallecidos en 2026 y refuerza
llamado a la prevención

I Ministerio de Salud encendió las

alertas sanitarias tras confirmar unpreocupante balance de contagios
por Virus Hanta en lo que va de 2026.
Según el último reporte oficial, ya se han
registrado 14 casos a nivel nacional, de los
cuales 6 personas han fallecido, lo que
representa una letalidad del 43%, una de las
cifras más altas de los últimos años .
Los contagios se distribuyen desde la región
de Atacama hasta Magallanes, lo que
confirma la presencia activa del virus en gran
parte del territorio. Desde la autoridad
sanitaria recalcan que, aunque se trata de
una enfermedad poco frecuente, su alta
mortalidad obliga a extremar las medidas de
prevención y a consultar de forma oportuna
ante síntomas sospechosos.
¿Cuáles son los síntomas y por qué el
diagnóstico temprano es clave?
El jefe del Departamento de Epidemiología
del Minsal, Jorge Vilches, detalló que "hasta
la semana epidemiológica seis se han
reportado 14 casos de hantavirus, de los
cuales 6 han fallecido", subrayando la
gravedad del escenario actual.
En la misma línea, el infectólogo Pablo Vial,
de Clínica Alemana-UDD, explicó que los
síntomas suelen aparecer entre 15 y 18 días
después del contacto, aunque pueden

manifestarse desde los 7 hasta los 30 días
posteriores.
Fiebre alta, dolor muscular, cefalea,
molestias abdominales, náuseas y diarrea
son señales iniciales que pueden
confundirse con una gripe. Sin embargo, el
especialista advirtió que "la evolución puede
ser muy rápida y derivar en insuficiencia
respiratoria en pocas horas", por lo que la
hospitalización precoz resulta fundamental.
En cuanto a la prevención, los expertos
insisten en reducir al máximo el contacto con
roedores y sus excretas, especialmente en
zonas rurales o endémicas. Se recomienda
ventilar espacios cerrados antes de ingresar,
desinfectar con agua y cloro o detergente, y
evitar barrer en seco. "Ante presencia de
fecas de roedores, hay que desinfectar y no
barrer por al menos 30 minutos", enfatizó
Vial.
Actualmente, no existe una vacuna ni
tratamiento específico contra el Virus Hanta.
El manejo médico se basa en cuidados
intensivos y soporte vital, donde técnicas
como la ECMO han mostrado buenos
resultados en casos graves.
Con este escenario, la autoridad sanitaria
reiteró el llamado a la prevención y a
consultar de inmediato en centros de salud
ante síntomas compatibles.
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Un estudio de Mercer Chile revela
cuánto subirían los salarios en 2026
y qué rol jugará el IPC en los
reajustes.

Las empresas en Chile proyectan
incrementos salariales
moderados pero al alza durante

2026, en un contexto de mayor
estabilidad inflacionaria, aunque aún
marcado por presiones de costos y
competitividad.
Así lo revela la Encuesta Spot Pulso
Salarial y Prácticas Profesionales
2026, elaborada por Mercer Chile, que
anticipa un incremento promedio de
5,1% en los sueldos durante el próximo
año .
El estudio, aplicado en enero a 105
organizaciones de distintos rubros
-como consumo masivo, tecnología,
servicios financieros, ingeniería y
utilities-, muestra además una
mediana de reajuste de 5,0%,
levemente superior a la registrada en
2025. El dato refleja que las compañías
buscan equilibrar competitividad
salarial y sostenibilidad financiera, en
un escenario menos volátil que el de
años anteriores.
El IPC sigue siendo clave, pero no el
único factor
Uno de los principales hallazgos del
sondeo es que el 89,5% de las
empresas considera el IPC dentro de
sus prácticas de incremento salarial, ya
sea como referencia o como garantía
directa en contratos y políticas
internas. En promedio, los reajustes

asociados exclusivamente al IPC
alcanzarían un 3,5%, mientras que los
aumentos por mérito y/o mercado
llegarían a 3,7%.
Desde Mercer Chile, la directora de
Carrera, Agustina Bellido, explicó que
"el 2025 cerró con incrementos
promedio de 4,9%, y para 2026 vemos
una leve alza en las proyecciones", lo
que evidencia un esfuerzo de las
compañías por mantener salarios
competitivos sin comprometer su
viabilidad financiera.
El informe también detalla que el
86,7% de las organizaciones planea
otorgar reajustes con certeza en 2026,
ya sea vía IPC, mérito, mercado o
negociaciones colectivas. El
porcentaje restante corresponde, en su
mayoría, a empresas sin políticas
formales de incrementos, que evalúan
ajustes caso a caso según resultados y
contexto del negocio.
En cuanto a la aplicación, los ajustes
por IPC suelen realizarse de forma
trimestral, mientras que los aumentos
por mérito y mercado se concentran
entre marzo y abril. Además, un 32%
de las empresas anticipa incrementos
ligados a instrumentos colectivos
durante 2026.
Con este panorama, el mercado
laboral chileno se prepara para un
nuevo ciclo de reajustes donde la
inflación importa, pero ya no define por
sí sola las decisiones salariales.
¿Crees que un alza promedio de 5,1%
será suficiente para enfrentar el costo
de la vida en 2026?
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