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Virus Hanta en Chile: Minsal confirma 14
casos y 6 fallecidos en 2026 y refuerza
llamado a la prevencion

I Ministerio de Salud encendié las

alertas sanitarias tras confirmar un

preocupante balance de contagios
por Virus Hanta en lo que va de 2026.
Segun el ultimo reporte oficial, ya se han
registrado 14 casos a nivel nacional, de los
cuales 6 personas han fallecido, lo que
representa una letalidad del 43%, una de las
cifras mas altas de los Ultimos afos .
Los contagios se distribuyen desde la regidn
de Atacama hasta Magallanes, lo que
confirma la presencia activa del virus en gran
parte del territorio. Desde la autoridad
sanitaria recalcan que, aunque se trata de
una enfermedad poco frecuente, su alta
mortalidad obliga a extremar las medidas de
prevencion y a consultar de forma oportuna
ante sintomas sospechosos.
¢Cuales son los sintomas y por qué el
diagnostico temprano es clave?
El jefe del Departamento de Epidemiologia
del Minsal, Jorge Vilches, detalld que “hasta
la semana epidemiolégica seis se han
reportado 14 casos de hantavirus, de los
cuales 6 han fallecido”, subrayando la
gravedad del escenario actual.
En la misma linea, el infectdlogo Pablo Vial,
de Clinica Alemana-UDD, explicé que los
sintomas suelen aparecer entre 15 y 18 dias
después del contacto, aunque pueden

manifestarse desde los 7 hasta los 30 dias
posteriores.

Fiebre alta, dolor muscular, cefalea,
molestias abdominales, nauseas y diarrea
son sefales iniciales que pueden
confundirse con una gripe. Sin embargo, el
especialista advirtio que “la evolucion puede
ser muy rapida y derivar en insuficiencia
respiratoria en pocas horas”, por lo que la
hospitalizacion precoz resulta fundamental.
En cuanto a la prevencion, los expertos
insisten en reducir al maximo el contacto con
roedores y sus excretas, especialmente en
zonas rurales o endémicas. Se recomienda
ventilar espacios cerrados antes de ingresar,
desinfectar con agua y cloro o detergente, y
evitar barrer en seco. “Ante presencia de
fecas de roedores, hay que desinfectar y no
barrer por al menos 30 minutos”, enfatizé
Vial.

Actualmente, no existe una vacuna ni
tratamiento especifico contra el Virus Hanta.
El manejo médico se basa en cuidados
intensivos y soporte vital, donde técnicas
como la ECMO han mostrado buenos
resultados en casos graves.

Con este escenario, la autoridad sanitaria
reitero el llamado a la prevencion y a
consultar de inmediato en centros de salud
ante sintomas compatibles.
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