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Cancer infantil: senales de
alerta que no deben ignorarse

Cada afio, miles de nifas,
nifios y adolescentes reciben un
diagnostico que cambia por
completo el rumbo de sus vidas y la
de sus familias: cancer. En el
marco del Dia Internacional del
Cancer Infantil, que se conmemora
cada 25 de febrero, es fundamental
recordar lo importante que es
detectar esta enfermedad a tiempo,
va que un diagnostico temprano
ayuda a salvar vidas. Aunque sucle
asociarse con la edad adulta, esta
enfermedad también afecta a la
poblacion pediitrica y representa
uno de los principales desafios en
materia de salud publica. El cancer
infantil se refiere a un conjunto de
enfermedades oncologicas que
afectan a menores de |18 afos. En
México, se registran anualmente
entre 5 mil y 7 mil casos nuevos de
cancer infantil (0-19 afios). de 11 a
18 casos por cada 100 mil
habitantes, siendo la leucemia el
tipo mas comun (65%) y la
segunda causa de muerte en nifios
de 5 a 14 anos, 4 de cada 10 nifos
con cancer fallecen. La tasa de

supervivencia nacional es del
50%, pero supera el 70% en
centros especializados como en
Guadalajara, Jalisco. A diferencia
del cancer en adultos que suele
estar relacionado con factores
ambientales o estilos de vida, en la
poblacion pedidtrica
generalmente se origina por
alteraciones genéticas,
disruptores endocrinologicos
(sustancias como pldsticos,
alimentos contaminados,
cosméticos o pesticidas que van a
alterar el funcionamiento del
sistema hormonal ) y antecedentes
familiares. Mientras que en
adultos predominan tumores
asociados a organos especificos
como pulmén 0 mama, en nifias y
nifos son mas comunes los
canceres de la sangre, del sistema
nervioso central v los tumores
embrionarios.
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