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Clinica Biobio potencia

un modelo oncologico
con enfoque integral y
multidisciplinario
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El centro de salud privado establecio su Unidad de Oncologia con perspectiva
multidisciplinaria, segura y humana. Hoy trabajan con un propésito claro:
combinar innovacion, experiencia médica y acompanamiento continuo a los pacientes que
enfrentan un diagnostico de cancer.

Desde junio de 2021, Clinica Biobio cuenta con una Unidad
de Oncologia Ambulatoria que ha marcado un avance signifi-
cativo en la atencidn de pacientes oncoldgicos de la region y
alrededores. Su creacion tuvo como proposito ofrecer trata-
mientos oportunos, seguros y cercanos a quienes enfrentan
patologias oncohematoldgicas.

La Dra. Silvana Vasquez, hematodloga y coordinadora de
la Unidad, junto a la Dra. Esther Rodriguez, oncéloga, han
liderado procesos clave como la estandarizacion de protocolos
de quimioterapiay el establecimiento de protocolos asociados
al flujo de atencion de los pacientes, en estrecha colaboracion
con el equipo de enfermeria con la finalidad de acompanar y
asesorar a cada persona en tratamiento.

La Unidad de Quimioterapia Ambulatoria tiene una capa-
cidad de ocho sillones para la realizacion de tratamientos
ambulatorios y un box de procedimientos. A la fecha, se han
concretado mas de 3.063 ciclos de quimioterapia, realizados
a 283 pacientes. Como hito reciente esta la formacion de un
Comité Oncoldgico local, que se constituyé en marzo de 2025,
el cual ha permitido fortalecer la coordinacion de tratamientos
y latoma de decisiones clinicas de manera integral y colabora-
tiva en torno a cada paciente.

Ademas, Clinica Biobio ha impulsado el crecimiento del area
oncoldgica, para extender su impacto mas alla de la propia uni-
dad. Este trabajo se ha traducido en la capacitacion continua
del personal de enfermeriay en la incorporacion de nuevos
profesionales, lo que ha permitido consolidar un enfoque mul-

tidisciplinario en la atencion de los pacientes en estos afos.

“No se trata solo de administrar un tratamiento, sino de
entregar confianza y cercania a través de un equipo que tra-
baja coordinado para mejorar la calidad de vida de quienes se
atienden con nosotros, en cada etapa del proceso”, destacé la

Dra. Silvana Vasquez.

Atencion especializada 'y
multidisciplinaria

La Unidad de Oncologia funciona con un equipo conso-
lidado, compuesto por cinco médicos: los oncélogos Dra.
Esther Rodriguez, Dr. Pablo Humud y Dr. José Barbosa, y los
hematdélogos Dr. Mauricio Chandia y Dra. Silvana Vasquez;
ademas de enfermeras con experiencia oncoldgica, técnicos
en enfermeria y una administrativa. Como parte de este grupo
multidisciplinario, la clinica cuenta con una Enfermera de
Gestion de Pacientes, cuyo rol clave y distintivo es acompanar
a los pacientes durante todo el proceso diagnostico y terapéu-
tico en la clinica.

Fundamental para su funcionamiento es también el respaldo
de distintos servicios de apoyo que participan en la gestion de
coberturas para tratamientos y examenes, como Imagenologia,
Laboratorio y Farmacia; esta ultima a cargo de gestionar,
recibir y coordinar la preparacion de los tratamientos de qui-
mioterapia.

Sumado a lo anterior, la clinica cuenta con la Unidad de
Compras Publicas, responsable de la gestion y seguimiento de
los pacientes derivados por el Sistema Publico para reducir sus
listas de espera, y la Unidad GES-CAEC, encargada de la ges-

tion de los pacientes oncoldgicos derivados de los convenios
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Bernabé Araneda, de 67 aios, empresario
independiente, llego a Clinica Biobio tras un
diagndstico de mieloma multiple agresivo.
“Cuando me dijeron que tendria que dia-
lizarme de por vida, fue un golpe enorme.
Pero gracias al tratamiento, mis rifiones se
recuperaron y nunca mas necesité dialisis’,
relato.

Destacé la atencién y acompafiamiento
del equipo médico: “Siempre estuve en
contacto con la Dra. Silvana Vasquez y con
las enfermeras de Oncologia, que se porta-
ron un siete, preocupadas de cada detalle
durante las quimioterapias y la gestion de
mis tratamientos, incluido un trasplante de

células madre en Santiago”.

Anadio que parte de su recuperacion se
debid a mantener su rutina, dentro de lo
posible, y al apoyo constante del equipo de
la Unidad de Oncologia.
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Bernabé Araneda, paciente Unidad de Oncologia, junto a la hematéloga Silvana
Vasquez e integrantes del equipo de salud.

con distintas isapres. En 2021 existia convenio oncoldgico
Unicamente con una de las isapres, pero hoy este se
ampli6 a cuatro: Banmédica, Nueva Masvida, Cruz Blanca
y Fundacion.

“En Clinica Biobio aspiramos a fortalecer el desarrollo del
area oncoldgica, con el mismo nivel de liderazgo que he-
mos alcanzado en otras especialidades, como Cardiologia.
Nuestro propdsito es seguir ampliando la capacidad de re-
solucion en enfermedades de alta complejidad, para entre-
gar una atencion integral, segura y de excelencia a nuestros
pacientes”, destaco el Dr. Jaime Pinto, director médico de
Clinica Biobio. En esta vision holistica, destaca especial-
mente el rol del equipo de Cirugia Vascular -esencial en la
instalacién de dispositivos y catéteres para quimioterapia-,
asi como el trabajo de los cirujanos especializados en
distintas areas, como Cirugia de Cabeza y Cuello, Cirugia
de Mama, Coloproctologia, Cirugia Digestivay Urologia,
entre otras especialidades, que colaboran en el diagnéstico
y abordaje quirurgico de los casos mas complejos.
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Licen Gonzalez, de 44 anos, fue derivada
del Hospital de Los Angeles a Clinica Biobio
por un cancer colorrectal, tras un tratamien-
to previo y un prondstico poco favorable. “Al
afno de mi diagnostico, vine por primera vez
y me atendi6 el Dr. Pablo Humud. Ese dia se
me reinicié la vida y la esperanza. Luego co-
noci al Dr. José Manuel Vivanco, especialista
en Coloproctologia, quien ha liderado mis
complejas cirugias con mucha humanidad y
profesionalismo”, relaté.

Madre de cuatro hijos y abuela de una nifna
de dos aios, destaco el acompariamiento del
equipo médico: “Siempre estan disponibles
y atentos a cada paso de mi tratamiento,
con mensajes, llamadas y sonrisas amables”,
agrego Licen, quien actualmente esta a paso
firme en su camino de recuperacion.

En paralelo, la clinica ha incorporado herramientas diagnos-
ticas de alta complejidad que fortalecen significativamente la
precision del diagndstico y la personalizacion del tratamiento.
Entre ellas se encuentran los procedimientos de estudio
medular, como el mielogramay la biopsia de médula ésea,
asi como técnicas avanzadas como la citometria de flujo y los
estudios de biologia molecular.

Lainfraestructura también ha evolucionado con la habilitacion
de un espacio para pacientes inmunocomprometidos (neutro-
penia): una habitacion individual con aislamiento protector en
condiciones ambientales climaticas que permiten ofrecer una

estrategia segura, tal y como se requiere en estos casos.

Licen Gonzélez, paciente Unidad de Oncologia.

Evolucién constante para un cuidado
integral del paciente

En linea con el desarrollo de la Oncologia en Clinica Biobio,
y con la finalidad de consolidar un modelo de atencién inte-
gral para pacientes con patologias oncohematoldgicas, que
abarque desde el diagnéstico hasta la rehabilitacion o, cuando
se requiera, cuidados de fin de vida, la clinica ha reforzado su
equipo médico, incorporando profesionales como nutricio-
nistas, psicologos y especialistas en cuidados paliativos. Lo
anterior es parte del desarrollo y evolucidon constante de la
oncologia en la clinica.

“Actualmente, la proyeccion es continuar avanzando,
con miras hacia una atencién de mayor complejidad que
nos permita ofrecer tratamientos de alta intensidad a
pacientes hospitalizados, siempre con la firme conviccién
de entregar una cobertura mas especializada, resolutiva
y centrada siempre en el bienestar integral de nuestros
pacientes”, comenté Lorena Contreras De Vera, gerenta
general de Clinica Biobio.
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