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Día Mundial del Implante Coclear: tecnología que
devuelve la audición

Más de un millón de personas en el mundo han recuperado su audición gracias a esta
tecnología que transforma vidas.

Cada 25 de febrero se con-
memora el Día Mundial
del Implante Coclear, fecha
que recuerda uno de los
mayores avances médicos
en el ámbito de la audición.
Este dispositivo ha permi-
tido que más de un millón
de personas en el mundo
vuelvan a escuchar, recu-
perando no solo sonidos,
sino también vínculos, co-
municación y autonomía.

El implante coclear es un
dispositivo electrónico que
reemplaza la función del
oído interno dañado. A di-
ferencia de los audífonos,

que amplifican el sonido,
este transforma las señales
acústicas en impulsos eléc-

tricos que estimulan direc-
tamente el nervio auditivo,
permitiendo que el cerebro
los interprete como soni-
dos.
"El implante coclear es el
único procedimiento ca-
paz de devolver uno de

los sentidos. Representa
un verdadero cambio en
la calidad de vida de las
personas con pérdida au-
ditiva severa o profunda",
explica el Dr. Juan Marcos
Goycoolea, otorrinolarin-
gólogo del Centro de Oído
de la Clínica Universidad
de los Andes.

¿Para quiénes está indica-
do?
Este tratamiento está re-

comendado para personas
con hipoacusia severa o
profunda, y en quienes el
uso de audífonos no ofrece
resultadossatisfactorios.
En el caso de los niños, la
implantación temprana,
idealmente entre el primer
y tercer año de vida, es fun-
damental, ya que permite
aprovechar los periodos de
mayor plasticidad cerebral
para el desarrollo del len-
guaje y la comunicación.
"Entre los tres y seis años
también se logran buenos

resultados, aunque de for-
ma más gradual. Después
de esa edad, los beneficios
pueden ser variables", agre-

ga el especialista.

Acceso y cobertura en Chi-
le
En Chile, el acceso a esta
tecnología está garantiza-
do por la Ley Ricarte Soto,
que financia los implantes
cocleares para adolescen-
tes y adultos, cubriendo el
dispositivo. En el caso de
los niños menores de cua-
tro años, la prestación está
incluida dentro de las Ga-
rantías Explícitas en Salud
(GES), lo que considera el
dispositivo, la cirugía y el
seguimiento posterior.

Esto ha permitido que cada
vez más personas puedan
acceder a esta interven-
ción, que requiere un pro-
ceso de rehabilitación in-
tegral, con la participación
de otorrinolaringólogos,
fonoaudiólogos y psicólo-

gos.

"El GES y la Ley Ricarte
Soto no representan un
gasto, sino un ahorro para
el Estado, ya que permiten
que las personas se rein-
tegren a la sociedad como
individuos autovalentes y
productivos, dejando de
ser una carga económica",
señala el Dr. Goycoolea.

Un cambio que trasciende
la audición

El impacto del implante
coclear va más allá de la

capacidad de oír. Permite
reconectarse con el entor-

no, mejorar la comunica-
ción familiar, facilitar la
inserción escolar y laboral,
y fortalecer la autoestima.

"Escuchar nuevamente no
solo cambia la forma en
que se percibe el mundo,
sino también cómo se vive
en él. Por eso, esta cirugía
es verdaderamente trans-
formadora para los pacien-
tes", concluye el especialis-
ta.

El regreso que también educa
El verano comienza a des-
pedirse lentamente. En las
casas se mezclan mochilas
nuevas, uniformes doblados
y conversaciones que, a ve-
ces en voz baja, anticipan el
regreso a clases. Para miles
de niños, niñas y jóvenes,
este momento marca un
nuevo comienzo: algunos
llegarán por primera vez a
la sala cuna, al jardín infan-
til o al colegio; otros volve-

rán a reencontrarse con pa-
sillos conocidos, amistades

y rutinas olvidadas durante
las vacaciones.

No todos viven este proce-
so de la misma forma. Hay
quienes esperan con entu-
siasmo la oportunidad de
aprender algo nuevo, cono-
cer compañeros o reencon-
trarse con profesores. Pero

también están quienes sien-
ten ansiedad, dudas o in-

seguridad ante los cambios
que se aproximan. Y es que
toda transición tiene algo
de incertidumbre; moverse
de un lugar conocido ha-
cia lo desconocido siempre
despierta emociones mez-
cladas.

En medio de ese escenario,
los adultos juegan un papel
silencioso pero decisivo.
Muchas veces, sin notar-
lo, transmiten sus propias
emociones. Si el regreso se
vive con preocupación, los
más pequeños aprenden
a preocuparse también. Si
escuchan críticas o descali-
ficaciones hacia los educa-

dores, pueden asumir que
desconfiar es la forma natu-

ral de enfrentar la escuela.
Incluso cuando se presenta
el colegio como una obli-
gación inevitable, se instala
la idea de que asistir es algo

que se debe soportar más
que disfrutar.

Sin embargo, el efecto pue-
de ser completamente dis-
tinto cuando el mensaje
cambia. Cuando se con-
fía en los niños y jóvenes,
cuando se les muestra que
avanzar de un nivel a otro
abre puertas y oportunida
des, el retorno se transfor-

ma en una experiencia más
amable. Escuchar sin juzgar,
conversar con calma y vali-
dar emociones ayuda a que
la transición deje de ser una
amenaza y se convierta en
un espacio de conexión con
otros.

La confianza es una cons-
trucción lenta. Se edifica
desde los primeros años,
permitiendo explorar mien-
tras los adultos permanecen

cerca, disponibles, pero sin

invadir. Significa creer que

cada niño es capaz de in-
tentar, equivocarse y volver

a intentar. También implica
estabilidad: rutinas claras,

límites coherentes y una pre-

sencia adulta que transmita
seguridad.

A veces, sin darnos cuenta,
enviamos mensajes contra-
dictorios. Decimos "tú pue-
des" mientras nuestra voz re-

vela nerviosismo, o llenamos

cada experiencia de pregun-
tas y cuestionamientos que
más que ayudar, presionan.
Confiar también significa
dar espacio, aceptar que los
conflictos son parte natural

del aprendizaje y que cada
persona vive los procesos a
su propio ritmo.

Por eso, el regreso a clases
no debería prepararse a últi-

mo minuto ni evitarse como
tema. La confianza se cultiva

desde mucho antes, en pe-

queñas acciones cotidianas
que enseñan que el cambio
no es algo que temer. Cada
transición, aunque incómo-
da, es también una oportuni-
dad de crecimiento; no solo
para quien la vive, sino para
todo su entorno.

Al final, el retorno a clases
no se trata únicamente de
horarios o cuadernos nue-
vos. Se trata de cómo acom-

pañamos, de cómo miramos
a quienes comienzan o con-
tinúan su camino educativo,
y de la certeza silenciosa que

podemos transmitirles: que
avanzar siempre vale la pena
cuando alguien confía en ti.

María Teresa González
Muzzio, directora de la
Escuela de Pedagogía en
Educación Parvularia de
la Universidad Católica
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