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Cinco atletas de Temuco representaran
a Chile en el Sudamericano de Triatlon

rocro reaionaL. Integraran la delegacion chilena en la Vuelta Fermoza.

Camila Larrondo

cronica@australtemuco.cl

inco deportistas de Temu-
Cco fueron seleccionados

para integrar la delega-
cién chilena que participara en
el Campeonato Sudamericano
de Triatlon, evento que se dis-
putard en Argentina entre el 28
de febrero y el 1 de marzo, reu-
niendo a los principales expo-
nentes juveniles del continente
enunadelas competencias for-
mativas mas relevantes del ca-
lendario internacional.

La clasificacion se desarrollo
atravésde un proceso nacional
que contemplo la participacion
en tres carreras selectivas oficia-
les, donde los atletas debian
ubicarse dentro de un porcen-
taje determinado de rendimien-
to para ser considerados elegi-
bles. Estas instancias se realiza-
ronen San Pedrode la Paz, San-
tiago y Pucon, permitiendo
conformar la némina que re-
presentara a Chile.

Asilo explico Sergio Espinoza,
entrenador del Club Triatlon T3
de Temuco, quien detall6 que
este sistema busca garantizar
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carreras selectivas
debieron sortear los elegi-
dos: San Pedrode la Paz,
Santiago y Pucon.

criterios técnicos y competitivos
anivel nacional.

Los seleccionados del club te-
mugquense son Javiera Cerda, Ja-
viera Urra (categoria Youth),
Juan Marcos Aristizabal, Anto-
nio Conejeros y Gregorio Garcia-
Huidobro. La mayoria compite
en la categoria Junior (16 a 19
ainos), mientras que lamas joven
integra la categoria Youth (14 a 15
anos). Para casi todos sera su pri-
mera experiencia en un evento
internacional de esta magnitud,
conla excepcion de Juan Marcos
Aristizabal, quienyacuentacon
participacion previa en compe-
tencias dealto nivel.

SUDAMERICANO

El Campeonato Sudamericano
de Triatlon se posiciona como
una instancia clave en el desa-
rrollo del alto rendimiento juve-
nil, ya que ademas de la compe-
tencia continental, permitealos

CEDIDA

A LOS PARTICIPANTES AUN LES QUEDAN ANOS DENTRO DE SUS CATEGORIAS FORMATIVAS.

atletas sumar experiencia inter-
nacional, roce competitivo y
proyeccion hacia futuros proce-
sos clasificatorios sudamerica-
nos, panamericanos y mundia-
les juveniles.

Espinoza destac6 ademas la
trayectoriadel Club Triatlon T3,
senalando que la institucion lle-
va varios afos de trabajo soste-
nido, conuna participacion des-
tacada a nivel nacional e inter-
nacional, incluyendo podios
sudamericanos y presencia en
eventos olimpicos juveniles y

campeonatos mundiales, con-
solidando un modelo formativo
de proyeccion competitiva.

PREPARACION

En cuanto a la preparacion, el
entrenador explico que, tras la
competencia de Pucén, el equi-
po tuvo solo algunos dias antes
de enfocarse en este campeona-
to sudamericano, iniciando un
proceso de preparacion especi-
fica orientado al rendimientoin-
dividual de cada atletay alas fu-
turas instancias competitivas

que puedan permitir la obten-
cion de nuevas plazas interna-
cionales.

Respectoa las expectativas,
Sergio Espinoza senalé que,
considerando que la mayoria de
los deportistas participa por pri-
mera vezen este nivel, el objeti-
vo principal es sumar experien-
cia internacional, buscando
ademds posicionarse dentro del
top 50 top 10, lo que seria un re-
sultado muy positivo para una
primera participacion sudame-
ricana. 3




