
03LA ESTRELLA
MIÉRCOLES 25 DE FEBRERO 2026Actualidad

Piden priorizar salud mental
en vuelta a clases en Lirquén
La comunidad escolar se encuentra preocupada respecto de las medidas que se tomarán con estudiantes y docentes.

Cristian Aguayo Venegas
cronica@estrellaconce.cl

Adías del inicio del
año escolar, apode-
rados y profesores

llaman a que la vuelta a
clases no sólo marque el
retorno a la rutina, sino
que también incorpore un
enfoque prioritario en sa-
lud mental. Tras semanas
duras por la emergencia y
sus consecuencias, fami-
lias advierten que niños y
adolescentes requieren
contención emocional y
apoyo profesional dentro
de los establecimientos
educacionales.

"Creo que les puede ha-
cer bien retomar una ruti-
na después de todo lo que
hemos vivido. Estar en el
colegio, reencontrarse con
sus compañeros y profeso-
res, puede ayudarlos a dis-
traerse y a recuperar algo
de normalidad. Lo único
es que no será en su mis-
mo establecimiento, pero
ellos deben volver", señaló
Marcela Castro, vecina del
Cerro Rahue.

"Lo que sí nos preocupa
es que exista apoyo en sa-
lud mental. Nuestros hijos
han pasado por momen-
tos muy duros, han visto
cosas que no son fáciles de
procesar, y necesitamos
que en los establecimien-
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LA COMUNIDAD ESPERA QUE SE PRIORICEN MEDIDAS DE SALUD MENTAL EN EL REGRESO A LAS AULAS.

tos hayan psicólogos o pro-
fesionales que los acompa-
ñen. No basta sólo con vol-
ver a la sala, también hay
que cuidar lo emocional",
agregó.

Por su parte, Víctor
González, vecino de Ríos
de Chile, indicó que "a ve-

ces los niños no demues-
tran sus preocupaciones o
pensamientos, pero ellos
absorben igual lo que va
pasando. Más aún cuando
tienes niños un poco más
grandes (10 años). Ellos su-
fren harto y se lamentan.
El colegio puede transfor-

marse en un espacio segu-
ro, donde vuelvan a sentir-
se niños y retomen sus ac-
tividades".

"Esperamos que las au-
toridades consideren apo-
yo psicológico permanen-
te. No sabemos cómo todo
esto les va a afectar a largo

El colegio puede
transformarse en
un espacio
seguro, donde
vuelvan a sentirse
niños".

Víctor González, apoderado

plazo, y sería importante
que haya contención den-
tro del mismo colegio, tan-
to para los alumnos como
también orientación para
nosotros como padres",
aseguró.

Asimismo, Andrea Ca-
nillas, presidenta del Cole-
gio de Profesores de Penco,
expresó que "existe preo-
cupación por el tema de
salud mental para todos
nosotros. Hemos visto mu-
cha afectación, tanto en es-
tudiantes como en apode-
rados y colegas. Será un
año complicado, sobre to-
do porque hay muchas fa-
milias que aún no tienen
solución habitacional".

"Sabemos que se nece-
sitará mucha contención.
Por lo mismo, esta semana
nos reuniremos con el De-
partamento de Educación,
donde vamos a poder te-

ner información más clara
sobre lo que se podría apli-
car", manifestó.

AUTORIDAD
Desde el municipio de
Penco sostuvieron que "a
través de su Departamento
de Educación, se encuen-
tra organizado el ingreso
de alumnos de toda la
comuna y de las zonas afec-
tadas. Dentro del pro-
grama se está trabajando
en el acompañamiento y
diagnóstico en diversas
áreas y una de ellas tiene
que ver con la salud men-
tal, ya que entendemos
que las familias han su-
frido con la pérdida de sus
hogares y es un impacto
profundo para los niños,
niñas y adolescentes".

"Se generarán dinámi-
cas de apoyo, charlas, en-
trevistas individuales y fa-
miliares, con el fin de
transmitir confianza y que
el aula y el establecimiento
se transformen en lugares
seguros en este nuevo año
académico", cerraron.

Cabe señalar que, en su
visita a la zona, el ministro
de Educación confirmó
que la entrada de los estu-
diantes en las zonas afecta-
das será el miércoles 4 de
marzo, al igual que los dis-
tintos establecimientos de
la Región del Biobío.

CEDIDA

Gobierno construye 27 viviendas
industrializadas en tres comunas

El Ministerio de Vi-
vienda y Urbanismo infor-
mó ayer que se están ins-
talando 27 viviendas in-
dustrializadas definitivas
en las comunas afectadas
por la catástrofe.

Explicaron que en To-
mé se están construyendo
las primeras 12 viviendas
definitivas. Al mismo
tiempo, se están instalan-
do las primeras obras en

Penco y Concepción. Las
viviendas son de tipo in-
dustrializadas de alto es-
tándar, modelo Ñandú, de
64 m2 con radier. El mon-
to de inversión por bene-
ficiario asciende a las
1.540 UF, unos 61 millo-
nes de pesos.

La inversión para di-
chas viviendas fue logra-
da a través de modalidad
Asignación Directa, pro-

veniente del Fondo Soli-
dario de Elección de Vi-
vienda (DS49), debido a la
emergencia.

También se está traba-
jando en la construcción
de nuevos hogares en los
sectores Gabriela Mistral
y Villa San Carlos de Pen-
co (5 y 4 viviendas indus-
trializadas respectiva-
mente). En Concepción,
sector rural El Pino 3, se

27
viviendas industrializa-
das se están constru-
yendo en las tres comu-
nas afectadas.

están instalando otras 6
viviendas. Es decir, 27 en
total.@ INSTALACIÓN DE VIVIENDAS INDUSTRIALIZADAS POR EL GOBIERNO.
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