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Tecnología chilena busca revolucionar el control
de calidad en la producción de semillas

Chile desempeña un
papel crucial en la pro-
ducción y exportación
de semillas, siendo el
principal exportador
del hemisferio sur. Su
producción de contra
estación -cultivos en
la temporada contra-
ria a la del hemisferio
norte- ayuda a satisfa-
cer la demanda global,
a reducir la escasez y a
acelerar el desarrollo
de nuevas variedades
vegetales.

Sólo en 2024, el to-
tal de exportaciones
de semillas fue de casi
USD$ 400 millones, lo
cual representa 38 mil
toneladas de este pro-
ducto, entre hortalizas,
maíz, canola, soya,
flores y forrajeras. En
el país se multiplican
nuevas variedades que
los genetistas elaboran
en base a la deman-
da mundial, tarea que
en algunas especies
es realizada en forma
manual, por cientos de
operadores que mani-
pulan las flores para
polinizar y hacer las
hibridaciones necesa-
rias. Un proceso minu-

cioso que se logra con
gran precisión pero
que, sin embargo, no
está exento de errores.

Ante este escena-
rio, académicos de la
Escuela de Ingeniería
Eléctrica y de la Escue-
la de Agronomía de la
Pontificia Universidad
Católica de Valparaíso
(PUCV) participan en
una investigación con-
junta para diseñar y de-
sarrollar un dispositivo
portátil para el monito-
reo y trazabilidad del
proceso de producción
de semillas agrícolas
de alto valor.

Según explicó Da-
niel Yunge, académico
de la Escuela de In-
geniería Eléctrica, del

magíster en Ciencias
de la Ingeniería men-
ción Ingeniería Eléc-
trica de la PUCV y
director del proyecto
FONDEF IT en el que
se enmarca esta inves-
tigación, la idea es que
el aparato capture imá-
genes y efectúe el pro-
cesamiento en terreno,
detectando errores de
manipulación de las
flores durante el proce-
so de hibridación, con
la consecuente reduc-
ción de pérdidas en la
calidad de la produc-
ción.

"Se trata de una solu-
ción tecnológica que, a
través de machine lear-
ning, detecta patrones
en una imagen -en este

caso, imágenes de dis-
tintos momentos de las
flores que son trabaja-
das manualmente me-
diante emasculación
y polinización- para
dar cuenta de errores
en el proceso y poder
corregir a tiempo. Es-
tamos pensando en uti-
lizar una aplicación de
smatphone, ya que los
teléfonos inteligentes
cuentan con la tecnolo-
gía necesaria y son de
menor costo de imple-
mentación frente a un
dispositivo fabricado
especialmente para el
monitoreo", detalló
Yunge.

Para ello, el pro-
yecto contempla la
participación de la em-
presa LEM System,
que ofrece soluciones
tecnológicas al agro,
como sistemas de mo-
nitoreo de invernadero,
de riego, y proveen de
datos a los agriculto-
res.

Control de calidad
La académica de la

Escuela de Agrono-
mía y del magíster en
Ciencias Agronómicas
y Ambientales de la

PUCV, y co-directora
del proyecto, Patricia
Peñaloza, comentó que
la agricultura de las
semillas en Chile se
distingue por su cali-
dad por lo que es pre-
ferida por industrias
multinacionales para el
proceso de hibridación
y creación de nuevas
variedades. Añadió
que "si agregamos un
componente tecnoló-
gico en el control de
calidad del trabajo que
se efectúa manualmen-
te, nuestro posiciona-
miento a nivel inter-
nacional puede ser aún
mejor y este proyecto
apunta precisamente a
eso".

Sobre los fallos que
el sistema detectará, la
investigadora manifes-
tó que "la probabilidad
de error implícita en la
flor tiene que ver con
la genética, la dificul-
tad en la manipula-
ción y los procesos de
hibridación. Hoy día
los errores no son muy
altos, pero sí cuestan
mucho porque el mer-

cado compra una va-
riedad, la identidad ge-
nética de una semilla,
y un mínimo fallo en el
proceso puede generar
una variedad distinta a
la que se busca. El pro-
blema con la manipu-
lación de semillas no
es un tema de volumen,
sino de precisión".

Este proyecto se de-
sarrolla en la Región
deValparaíso, que
concentra gran parte
de la producción de se-
milla híbrida manual,
con un alto porcentaje
de personal femenino
involucrado en el pro-
ceso. Una de las em-
presas vinculadas con
esta investigación es
Agrícola Las Garzas,
quienes proveen el ser-
vicio de hibridación de
semillas, desde el cul-
tivo de las plantas has-
ta la contratación del
personal necesario.una
trazabilidad. Hoy en
día el manejo de datos
es fundamental para el
éxito en cualquier em-
presa", complementó
Riquelme.

Marzo y vuelta a la rutina: Cómo comenzar a entrenar
Con la llegada de marzo y el retorno a la ru-

tina laboral y académica, muchas personas deci-
den comenzar o retomar la actividad física. Sin
embargo, hacerlo de manera repentina y sin pla-
nificación puede derivar en lesiones o abandono
temprano del ejercicio.

Frente a este escenario, académica del Progra-
ma de Deportes de la Universidad de Talca, Ma-
carena Aceituno, entregó recomendaciones para
iniciar el entrenamiento de forma segura y pro-
gresiva.

"En primer lugar, no es recomendable imitar a
personas que ya entrenan con regularidad, ya que
cada cuerpo tiene tiempos y capacidades distin-
tas. Lo ideal es comenzar con actividades sim-

ples, como caminatas a
paso rápido o ejercicios
básicos como sentadillasANP
y abdominales, que in-
volucran grandes grupos
musculares", explicó.
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De acuerdo con la pro-
fesora, uno de los errores
más frecuentes en este
período es intentar reali-
zar entrenamientos muy
exigentes desde el inicio.
"Es común que las per-
sonas salgan a correr dis-
tancias largas o jueguen
fútbol sin una prepara-

ción previa, lo que aumenta el riesgo de lesiones,
especialmente en rodillas y tobillos", advirtió.

En ese sentido, la docente recomendó combinar
de forma gradual el trabajo aeróbico con ejerci-
cios de fortalecimiento muscular. "No hay que
desesperarse ni querer hacerlo todo de inmediato.
La progresión es clave para que el entrenamiento
sea efectivo y se mantenga en el tiempo", señaló.

Aceituno enfatizó además la importancia de
planificar metas realistas. "Si una persona se
propone entrenar dos o tres veces por semana, lo
fundamental es cumplir con eso y, a medida que
avanza, ir aumentando el tiempo o la intensidad.
La idea es que sea una meta alcanzable y sosteni-
ble", indicó.

La académica agregó que el ejercicio debe en-
tenderse como un hábito permanente y no solo
como una respuesta puntual al inicio del año. "La
actividad física debiera acompañarnos durante
toda la vida, no solo cuando comienza marzo o
después de un período de descanso", recalcó.

Recomendaciones generales
Respecto a la frecuencia, la profesora de Educa-

ción Física explicó que la Organización Mundial
de la Salud recomienda realizar actividad física al
menos tres veces por semana, con sesiones cerca-
nas a los 50 minutos. "El entrenamiento comienza
con el calentamiento y finaliza con la elongación,
ambas etapas son fundamentales para prevenir le-
siones", precisó.

Asimismo, destacó la importancia de una ade-

El inicio de este nuevo ciclo impulsa a
muchas personas a la actividad física.
Académica de la Universidad de Talca
entrega claves para hacerlo de manera

segura y progresiva.

cuada hidratación, realizar movilidad articular y
escoger horarios adecuados para entrenar, evitan-
do las horas de mayor exposición solar. También
recomendó ejercicios con autocarga, como senta-
dillas o abdominales, combinando trabajo de tren
superior e inferior.

Finalmente, Aceituno subrayó que la actividad
física debe ir acompañada de una alimentación
equilibrada. "Es clave consumir frutas, verduras,
proteínas y no eliminar los carbohidratos, ya que
son la principal fuente de energía del cuerpo",
concluyó.
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