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Autoridades relevan impacto regional de Chile Cuida y próxima
inauguración de Centro de Cuidados en Coyhaique

El sistema, consolidado este mes de

febrero con la promulgación de la Ley

de Cuidados, ha permitido ampliar la

cobertura regional y proyecta para este

2026 la apertura de un nuevo recinto en

la capital regional, fortaleciendo el cuarto

pilar de protección social que ya beneficia

a más de mil personas en Aysén.

El Sistema Nacional de Cuidados, conocido
como Chile Cuida, se ha consolidado como una
política social fundamental y el cuarto pilar del Sis-
tema de Protección Social chileno, sumándose a
las áreas de Educación, Salud y Previsión Social.
Esta iniciativa, que nace de la inquietud ciudadana
planteada en los primeros días del actual gobierno,
establece como un derecho el cuidar y ser cuidado.
En la Región de Aysén, la implementación de este
programa ya ha incorporado a siete comunas en
cuatro años, cuenta con la puesta en marcha de un
Centro Comunitario de Cuidados en Puerto Ay-
sén y atiende a más de 1.100 beneficiarios directos,
proyectando para este 2026 la inauguración de un
nuevo centro para la ciudad de Coyhaique.

Esta política pública marca, además, un hito
crucial en materia social y de equidad de género,
dado que más del 87% de las personas que ejercen
labores de cuidado no remunerado son mujeres,
quienes destinan más de ocho horas diarias a esta
labor y se ubican mayoritariamente en el 40% más
vulnerable de la población. Al respecto, la seremi
de la mujer y equidad de género, Isidora Gacitúa
Goles, señaló que "hemos trabajado desde el pri-

mer día de gobierno por seguir profundizando los
derechos de las mujeres del país, por eso estamos
muy contentos de tener aprobada la Ley Chile Cui-
da. Hoy el Estado se hace cargo de una realidad
que estaba invisibilizada, por eso avanzar en de-
rechos de cuidados, es avanzar en derechos de las
mujeres".

El progreso alcanzado en el territorio ha per-
mitido llegar con el Programa de Red Local de
Apoyo y Cuidados a comunas a las que esta polí-

tica jamás había llegado, iniciando un importante
proceso de identificación de cuidados y cuidadores
en la zona. La seremi de desarrollo social y fami-
lia de la región de Aysén, Karina Acevedo Auad,
destacó este esfuerzo y el modelo de gestión del
futuro recinto en la capital regional, afirmando
que "este Centro Comunitario de Cuidados, nace

al alero de Chile Cuida con recursos del Ministerio
de Vivienda que son postulados por la Municipa-
lidad de Coyhaique y que contarán con recursos
anuales por parte del Ministerio de Desarrollo So-
cial para que una vez concluida su construcción
pueda comenzar a operar. Esto es Chile Cuida, el
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intersector trabajando en forma ordenada a través
de una política que nos permitirá llegar a nuestros
vecinos y vecinas".

En cuanto a las obras físicas y la inversión que
el Estado ha destinado para dotar de espacios ade-
cuados a las familias, la seremi de vivienda y urba-
nismo, Paulina Ruz Delfín, entregó detalles sobre
la nueva infraestructura. La autoridad detalló el
estado del proyecto local indicando que "la cons-
trucción del Centro Comunitario de Cuidados
de Coyhaique, emplazado en el barrio Quebrada
de la Cruz, lleva más de un 40% de avance y ha
sido construido a través del Plan de Emergencia
Habitacional que nos permitió financiar infraes-
tructuras para cuidadores y personas cuidadas. Ya
tuvimos una excelente experiencia con un Plan pi-
loto de Puerto Aysén, inaugurado en abril del 2025
y ahora otro Centro Comunitario para la Capital
Regional. Esto involucra más de $300 millones a
través del programa DS 27 de equipamiento co-
munitario, permitiendo emplazar este tipo de in-
fraestructuras en sectores donde se proyecta un
crecimiento de la población".
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Aysén Rehabilita avanza en el
penúltimo mes de ejecución del

proyecto de rehabilitación integral

Durante el mes de febrero, la Corporación
Aysén Rehabilita y la Discapacidad avanza
en la etapa final del proyecto "Autonomía
e Inclusión: Formación en Rehabilitación
Integral", iniciativa financiada por el Go-
bierno Regional de Aysén a través del 8%
del Fondo Nacional de Desarrollo Regional
(FNDR). Este período corresponde al penúl-
timo mes de atención, marcando el inicio
de un proceso de cierre planificado y acom-
pañado con los usuarios y sus familias.

El proyecto con enfoque de intervención in-
tegral y centrado en la persona asegura que
cada proceso terapéutico responda a las ca-
racterísticas, intereses y contextos de vida de
los participantes. Niños, niñas y adolescentes
han accedido a atenciones coordinadas desde
Terapia Ocupacional, Kinesiología y Fonoau-
diología, consolidando un trabajo interdisci-
plinario que favorece abordajes coherentes,
objetivos compartidos y una planificación
ajustada a metas concretas.

Más allá del acceso a atención especializa-
da, el proyecto ha contribuido a instalar he-
rramientas prácticas para la vida diaria, refor-
zando la toma de decisiones y la independen-
cia progresiva de los participantes.

Ausén
Rehabilita

Y la Discapacidad

Desde la Corporación Aysén Rehabilita y
la Discapacidad se valora profundamente el
respaldo del Gobierno Regional de Aysén,
cuyo financiamiento a través del FNDR ha
hecho posible una intervención pertinente
al territorio y alineada con las necesidades
reales de la comunidad, generando oportu-
nidades concretas de inclusión y desarrollo
para niños, niñas, adolescentes y sus fami-
lias.
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