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Informó el Servicio de Salud Magallanes

Examen sanguíneo permitirá priorizar y
detectar a tiempo factores de riesgo de

cáncer gástrico en Magallanes
· El Servicio de Salud Magallanes implementó el test Gastropanel para personas en lista de espera por endoscopia digestiva
alta, fortaleciendo la prevención y optimizando la priorizacion de pacientes de mayor riesgo.

Scarleth Vásquez Cárcamo

svasquez@elpinguino.com

E1 Servicio de Salud
Magallanes (SSM)
informó la imple-
mentación de un

innovador examen de bio-
marcadores sanguíneos que
permitirá fortalecer la preven-
ción y detección temprana de
factores de riesgo asociados al
cáncer gástrico. Se trata del test
denominado Gastropanel, una
prueba no invasiva dirigida a
personas que actualmente se
encuentran en lista de espera
para una endoscopia digestiva
alta.

La iniciativa busca opti-
mizar el acceso oportuno a
procedimientos endoscópi-
cos mediante un modelo de
estratificación de riesgo clíni-
co, utilizando biomarcadores

que permiten identificar pre-
cozmente la infección por
Helicobacter pylori, bacteria
estrechamente relacionada
con el desarrollo de cáncer
gástrico, además de detectar
gastritis atrófica y alteraciones
en la acidez estomacal.

La tecnóloga médica
Paulina Pineda explicó que
el examen es procesado en el
Laboratorio de Inmunología
del Hospital Clínico de
Magallanes y permite prio-
rizar a pacientes con mayor
riesgo. "Estamos implemen-
tando el Gastropanel como
examen sanguíneo de primera
línea. Es un inmunoanálisis de
flujo lateral por fluorescencia
que detecta cuatro biomar-
cadores: Pepsinógeno I y II,
Gastrina y anticuerpos IgG
para Helicobacter pylori, lo
que nos entrega una visión

general de la mucosa gástrica
tanto en su función como en
su estructura", detalló.

Por su parte, la gestora on-
cológica del SSM, enfermera
Karina Groves, señaló que esta
herramienta se enmarca en
la nueva Estrategia Nacional
de Cánceres Digestivos del
Ministerio de Salud. En ese
contexto, informó que junto
al Hospital Clínico se están
desarrollando operativos los
días sábado para la toma de
muestras sanguíneas, desti-
nados a priorizar las listas de
espera de endoscopía diges-
tiva alta.

Cada jornada convoca
a cerca de 80 personas, al-
canzando una participación
promedio del 87% de los cita-
dos. Usuarios como Amanda
Haro valoraron la iniciativa,
destacando que permite ac-

ceder a exámenes en horarios
más flexibles y, sobre todo,
prevenir enfermedades que
muchas veces avanzan sin sín-
tomas evidentes. En la misma
línea, Ángel Lobos resaltó la
importancia de conocer opor-
tunamente el estado de salud
y detectar posibles patologías
antes de que progresen.

Desde el Servicio de Salud
Magallanes reforzaron además
el llamado a la comunidad a
asistir a sus citaciones y man-
tener actualizados sus datos de
contacto, con el fin de redu-
cir las inasistencias en la red
asistencial.

Cabe recordar que el cán-
cer gástrico suele desarrollarse
de manera silenciosa, general-
mente tras años de infección
por Helicobacter pylori u otros
factores de riesgo como el ta-
baquismo, consumo excesivo
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Toma de muestras sanguíneas realizada en operativo
sabatino del Hospital Clínico de Magallanes,
en el marco de la implementación del examen
Gastropanel.

de alcohol, uso prolonga-
do de antiinflamatorios no
esteroidales, dietas altas en
sal y procesos inflamatorios
crónicos.

Con esta nueva herramien-
ta diagnóstica, el SSM busca
avanzar en una detección más
temprana y en un abordaje in-
tegral del cáncer gástrico.
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