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Rggreso aclases

inicio de afio escolar nos re-
cuerda que la adaptacién no de-
pende solodel nifio, sino del en-
torno que lorecibe. Enel caso de
estudiantes neurodivergentes
que llegan a un nuevo colegio,
la diferencia entre una transi-
cion estresante y una experien-
cia cuidada suele estar en dos
elementos: apoyos oportunos y
coordinacién adulta. Anticipar
elingreso con visitas previas, ex-
plicar horarios y normas con
claridad y acordar a qué adultos
acudir en caso de necesidad re-
duce laincertidumbre y favore-
ce laseguridad.
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