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Seis días a

la intemperie
Mientras la tecnología sanitaria falla por
obsolescencia, registros externos lograron

evitar una tragedia mayor en Puerto Montt.

Un paciente de 60 años, con Alzheim
y dependencia a la diálisis, sobrevive
seis días a la intemperie alimentándo-
se exclusivamente de murta. Lo en-
contraron a escasos 500 metros del

Hospital de Puerto Montt, el recinto de mayor com-

plejidad de la Región de Los Lagos. El hallazgo de Jo
sé Vallejos raya en lo milagroso, pero las circunstan-
cias de su extravío exponen una negligencia institu-

cional evidente. La fuga de un adulto mayor deso-
rientado desde la propia unidad de Urgencia revela
un error garrafal en los protocolos de cuidado del
principal centro asistencial de la zona. Resulta incon-

cebible que un recinto de 111 mil metros cuadrados
opere con un sistema de cámaras de vigilancia obso-
leto y ciego. La excusa oficial de licitaciones en curso

y falta de repuestos carece de todo peso cuando la vi-

da de las personas pende de un hilo. Tuvo que ser el
registro audiovisual de una copa de agua de la em-
presa Suralis, ubicada en calle Paipote, la clave para
trazar la ruta del paciente. La seguridad pública y el

resguardo de los más vulnerables terminaron depen-
diendo del azar y de infraestructura ajena a la salud

estatal. El envejecimiento de la población exige adap-
tar la infraestructura y los protocolos médicos a las

enfermedades neurodegenerativas. La saturación
del sistema y la ausencia de un familiar a la hora de la

desaparición no justifica perder de vista a quienes ca-
recen de autonomía. ¿ Cuántos pacientes frágiles de

Alerce, Puerto Varas o la capital regional ingresan a

diario confiando en un entorno seguro? Las fallas hu-

manas y tecnológicas documentadas en este episo-
dio destruyen esa confianza básica. Las auditorías y

los sumarios anunciados por las autoridades deben
arrojar responsabilidades concretas, no solo justifica-

ciones burocráticas. La dirección del hospital tiene la
obligación de implementar medidas inmediatas. Pul-
seras de rastreo, zonas de contención para pacientes

con demencia y, mínimamente, equipos de graba-
ción operativos son exigencias intransables en estos

tiempos. La comunidad regional no aceptará que la
redención de este caso se base en la providencia de
unos arbustos de murta, sino en la certeza de que las

puertas de la Urgencia no volverán a ser el inicio de
una tragedia evitable.
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Sánguches que no cabían en el plato

Hubo un tiempo en que el pan frica era un planeta entero.

Redondo, inmenso, capaz de sostener un churrasco jugo-
so y una cordillera de mayonesa que desafiaba la grave-

dad. En esas fuentes de soda, el hambre no se saciaba: se rendía, de-

rrotada por la abundancia. No era solo un sándwich, era un trata-

do de paz entre el apetito y la gula, un pacto urbano que hoy pare-
ce extinguido por decreto de la modernidad.

Hoy, en cambio, uno se encuentra con hamburguesas "gour-
met" que caben en la palma de la mano y cuestan lo que antes va-
lía un almuerzo completo en el Dino's. Gourmet, dicen. Yo lo lla-
mo minimalismo alimentario. Con nostalgia busco los sánguches
verdaderos, esos que necesitaban servilleta doble, vaso de bebi-

da de litro y, en algunos casos, hasta un permiso municipal para
poder terminarlos. El Tablón del Ancla resistió hasta que el fuego
lo convirtió en recuerdo, y una emergencia similar apagó al Can-
gre Burger en Illapel, su brillo fue como una estrella fugaz de que-
so y churrasco.

Pero aún queda Lorenzo, con su plancha encendida, como un
héroe anónimo que se niega a entregar la receta al enemigo. Allí
el sánguche criollo sigue vivo, con pan frica del tamaño de un pla-
to y queso que se derrite como si quisiera escapar. Es un acto de
resistencia culinaria: mientras el mundo se obsesiona con nom-

bres en inglés y porciones microscópicas, Lorenzo sigue sirvien-

do abundancia sin pedir disculpas.
Las demás esquinas son ya arqueología urbana: Pedro Montt

con Varas, donde reinó el Dino's; Diego Portales con Pedro Montt,
donde estuvo el Café Amsel, hoy convertido en oficinas públicas.
Y qué decir de la Austral de Guillermo Gallardo, La Gran Papa, la
Schopería El Barril de Urmeneta -vecina de la antigua fábrica de

cerveza, hoy reemplazada por el Mall Paseo del Mar- o el Al Passo
junto al Cine Rex, espacio vacío que sigue siendo una cicatriz ur-

bana. Cada uno de esos locales era un templo del sánguche, y hoy
son apenas ruinas gastronómicas, dignas de un arqueólogo con
servilleta en mano.

La nostalgia, dicen, es un condimento peligroso.

Pero yo sostengo que es el único que puede darle sabor a esta
ciudad que ha olvidado que el sánguche era un acto de democra-
cia: todos cabían en el pan frica, todos se reconocían en la mayo-
nesa. Hoy, cuando la oferta se ha vuelto sofisticada y menos abun-

dante, uno se sorprende buscando lo simple, lo honesto. Empre-
sarios gastronómicos, si quieren innovar, dejen de mirar a Nueva
York: el verdadero lujo estaba en esas fuentes de soda donde el

sánguche era tan grande que no cabía en el plato ... pero sí en la
memoria.
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"Iba a significar una reducción
en las boletas, sobre todo de
nuestros adultos mayores".

Rodrigo Wainraihgt, alcalde de Puerto Montt y fallida licitación
de parque fotovoltaico en la capital regional
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El Club Tesorería organiza torneo de fútbol

El club Tesorería Provincial organizó un torneo de fútbol para re-
caudar fondos en beneficio del club Ferronave. Esta iniciativa bus-

ca completar la construcción de una cancha cerrada de básquet-
bol en Puerto Montt. Los socios de "Tesprov" reconocieron el es-

fuerzo de la entidad vecina. Se citó a una reunión de delegados el
jueves a fin de coordinar debidamente las bases de este torneo.

50 años |27 de febrero de 1976

Mirasol tendrá servicio de transporte pronto.

El Sindicato de Microbuses Urbanos anunció que la población Mi-
rasol contará con servicio de transporte desde la próxima sema-

na. Reinaldo Aguilar, presidente del gremio, informó a "El Llan-
quihue" que se realizan estudios de rigor para coordinar un reco-
rrido eficiente. El trayecto incluye la calle Crucero, recientemen-
te abierta al tráfico. Se solicita apoyo vecinal para cuidar su ruta.

10 años |27 de febrero de 2016

Alcalde denuncia conspiración en su contra

El alcalde Gervoy Paredes defendió su gestión durante la entrega
de 22.500 sets de útiles escolares en Puerto Montt. El edil denun-

ció una "conspiración" de sectores de la Nueva Mayoría que exi-
gen primarias. Pese a las críticas por deudas en el Daem, Paredes
resaltó la inversión de 950 millones de pesos financiada por la SEP.

Los concejales España y Matamala cuestionaron el tono del acto.
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