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Agrupación sin fines de lucro hará beneficio para conseguir recursos

Hipoterapia Colbún: 10 años de voluntariado, más de
100 pacientes con patologías neurológicas atendidos

los avalan
Este sábado, a partir de

las 12 horas la agrupación
social Hipoterapia Colbún
realizará «Hipo Fest», una
actividad de tipo familiar,
con música en vivo, artesa-
nos de la zona, variedad de
alimentos en el Camping
Lago Machicura de Colbún,
un espacio rodeado de na-
turaleza donde los asisten-
tes podrán gozar de este
lago maulino.

Hipoterapia Colbún es
una agrupación social sin
fines de lucro creada en
2015 por Gustavo Muñoz
Aedo, cuando recién esta-
ba titulado de kinesiólogo.
«Vi una enorme necesidad
de los pacientes que re-
quieren terapias para lograr
avanzar en su autonomía.
Pedí ayuda a un petisero,
a quien le arrendamos el
caballo y junto a 4 profesio-
nales comenzamos a aten
der de manera voluntaria a
pacientes con patologías
neurodegenerativas», ex-
plica el profesional.

Recibieron ayuda del
Gobierno Regional en 201
para funcionar por seis me-
ses, y en el transcurso de
los años han recibido com
agrupación un apoyo d
dos millones por parte de l
municipalidad de Colbún
millones de pesos de 
empresa Colbún S.A. y s
bre todo mucha ayuda d
personas anónimas qu
han permitido construir un
gimnasio con implement
ción donde los paciente
reciben la terapia. Sin em-
bargo, para seguir funcio-
nando requieren de mayo
financiamiento. «Ahora so-
mos 15 profesionales vo-
luntarios: 4 kinesiólogos, 4
Terapeutas Ocupacionales
4 Fonoaudiólogos, 2 Psicó
logas y una Trabajadora
Social. Todos, desde n
viembre a abril, atendemo
de manera transdisciplina-

ria cada miércoles después
del trabajo de cada uno.
Con este sistema alcanza-
mos a atender a 12 pacien-
tes de manera permanen-

te», explica el profesional.
«Hay mucha necesidad

siempre, pero puntualmen-
te ante la presión de los
padres, desde 2022 crea-
mos una línea de trabajo
que llamamos «continui-
dad» a través del cual pro-
fesionales deciden apo-

yar a un muy bajo costo
atendiendo miércoles y jue-
ves en las mañanas. Ese
costo lo financiamos como
agrupación, con los bene-
ficios y rifas que realiza-
mos. Ningún paciente

paga. Toda la atención que
brindamos es gratuita. Ne-
cesitamos recursos para
absorber la necesidad. Re-
cibimos pacientes de Talca,
Linares, Yerbas Buenas,
Longaví», explica el crea-
dor de esta agrupación
quien tiene la especialidad
en neurorehabilitación.

El aporte voluntario de
los profesionales está valo-
rizado en más de 30 millo-
nes de pesos anuales. Es
una entrega que los profe-
sionales voluntarios han
decidido entregar de mane-
ra desinteresada. Están tra-
bajando en formarse como
Fundación, pero por ahora
requieren recursos urgen-
tes para atender a decenas
de pacientes que están en
lista de espera para recibir
una terapia lúdica. «Los

pacientes hacen su terapia
sin darse cuenta. Lo hace-
mos como un juego, sin
embargo, están mejorando
su autonomía, con el apo-
yo de caballos, peces de
colores que tenemos en
nuestras instalaciones, jue-
gos, el gimnasio y un gru-
po humano que apoya no
solo al paciente, sino tam-
bién a quien le cuida. Pa-
dres, madres o cuidadores
reciben masajes, atención
de psicólogo, asistente so-
cial, mientras el paciente
está en terapia.

Quienes deseen cola-
borar pueden escribir a la
cuenta de Instagram
@hipoterapia.colbun. Allí
pueden consultar para ad-
quirir entradas para este
«HipoFest» cuyo costo uni-
tario es de 5 mil pesos.

En concreto, se determi-
nó que los pasajes conti-
nuarán siendo entregados a
cada usuario por el
Hospital San Juan
de Dios, mientras
que el traslado se
realizará mediante
un bus municipal, el
cual estará a dispo-
sición del recinto
asistencial para
efectuar los viajes
hacia Talca, asegu-
rando así que nin-
gún paciente quede
sin la posibilidad de
asistir a sus contro-
les, tratamientos o
exámenes.

En la reunión fi-
nal participaron, por
parte del municipio,

treras; y la subdirectora ju-
rídica del Departamento de
Salud, Lorena Díaz. En re-
presentación del hospital

de Talca, lo que ha sido cla-
ve para impulsar solucio-
nes concretas y oportunas
para Cauquenes.wenenko
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