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Las palabras vuelan, lo escrito permanece

EDITORIAL

Cuando en mayo de 2025 se conoció de la
balacera ocurrida al interior del Cole-
gio Nuevos Horizontes de San Pedro de
la Paz, de inmediato vino una reacción
local y nacional de repudio en contra del

ilícito, el que no dejó víctimas fatales, pero sí tres es-
tudiantes lesionados. Lo cual, al interior de un esta-
blecimiento educacional es muy grave.

En ese contexto, con las alarmas encendidas, se
planteó la necesidad de aumentar el nivel de seguri-
dad y protección de los estudiantes de dicho inmueble.

Es así que, hace pocos días, el mismo ministro de
Educación, Nicolás Cataldo en su gira por el Biobío
reportó una inversión de 222 millones de pesos para
el ítem de seguridad del recinto.

De acuerdo a lo señalado por el Ministerio de Edu-
cación (Mineduc), los trabajos incluyeron el reforza-
miento del cierre perimetral con materiales de alta
resistencia, la instalación de luminarias LED en espa-
cios exteriores y la ampliación del sistema de videovi-
gilancia con 17 cámaras (10 interiores y 7 exteriores
con movimiento remoto).

El ministro Cataldo señaló que "este es el estándar
al que queremos llevar al resto de las escuelas del
Servicio Local Andalién Costa, con cámaras de segu-
ridad que además permiten revisar el perímetro ( ... )
Están conectadas a una red que es del Servicio Local,

Seguridad en colegio sampedrino

Lo que se debe evitar es repetir

situaciones de violencia como la

vivida a mediados del año pasado.

pero también una red con la municipalidad para que
esto esté integrado desde el punto de vista de la segu-
ridad de la comuna. Eso es algo muy potente".

Por su parte, el delegado presidencial regional,
Eduardo Pacheco, sostuvo que "este establecimiento
educacional se transformó en una prioridad regio-
nal y por qué no decirlo nacional. Y por eso es que el
ministro Cataldo estuvo desde el primer momento
viniendo a acompañar a la comunidad educativa que
vivió días muy difíciles. Había un temor instalado, de
que tuviésemos una pérdida de matrícula importan-
te, y eso no sucedió".

El alcalde de San Pedro de la Paz, Juan Pablo Spoe-
rer, también destacó y valoró la implementación del
mejoramiento en seguridad del colegio.

Acciones de este tipo, orientadas a mejorar un as-
pecto de evidente inquietud a nivel nacional, como es
la inseguridad, resulta óptimo para las familias, que
dejan a hijos e hijas en manos del sistema educacio-
nal para que se formen, que tengan la tranquilidad
necesaria para dicho proceso. Lo que se debe evitar
es repetir situaciones de violencia como la vivida a
mediados del año pasado.

CARTAS

Día Mundial del Bienestar
Mental del Adolescente: La otra
urgencia del regreso a clases

Señora Directora:

Cada 2 de marzo se conmemora
el Día Mundial del Bienestar Mental

del Adolescente, una oportunidad
para recordar qué podemos hacer y

por qué la salud mental juvenil es un
desafío urgente en nuestro país.

En Chile el porcentaje de niñas y
niños entre 7º básico y 3º medio con
síntomas depresivos aumentó del
14% en 2017 a 22% en 2023 (Observa-

torio Niñez, Colunga) y según la OMS,
cerca del 20% de niños y adolescentes

del mundo enfrenta algún problema
de salud mental. Las cifras no buscan
alarmar, sino llamar a la acción.

El inicio del año escolar es un mo-

mento especialmente significativo.
En la educación media técnico-pro-
fesional, junto con los desafíos aca-

démicos, los estudiantes comienzan

a proyectar su futuro laboral, a vin-
cularse con entornos productivos y a

desarrollar competencias que serán

clave para su inserción. Ese tránsi-
to exige tanto habilidades técnicas
como socioemocionales sólidas, don-

de los establecimientos cumplen un
rol insustituible: no solo transmitir
conocimientos, sino ofrecer espacios

seguros, exigentes y emocionalmen-
te sostenibles, donde cada estudiante

pueda desarrollarse.

La evidencia muestra que las
escuelas son factores protectores

cuando promueven la participación
activa en la vida escolar, refuerzan
positivamente el esfuerzo académi-

co y fortalecen el sentido de perte-
nencia. Cuando esto ocurre, mejora
la adaptación, se consolidan las
trayectorias formativas y el apren-

dizaje adquiere mayor profundidad
y sentido.

Familias y docentes también son
parte esencial de este esfuerzo. Ru-
tinas estables, horas de descanso

suficientes y uso de pantallas super-

visado son acciones concretas que
suman bienestar. El regreso a clases

puede marcar una diferencia signifi-
cativa en el bienestar mental adoles-

cente; escuchar, validar y acompa-
ñar temores puede marcar una gran
diferencia: ¡ Nos vemos en el colegio!

Tatiana Arce
Directora de Educación

Fundación Educacional Comeduc
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