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La alerta de la gripe aviar: Chile refuerza
medidas ante brotes en la región

L a confirmación de nue-
vos brotes de influen -
za aviar en Argentina

y Uruguay ha activado las
alertas sanitarias en Chile,
donde el Servicio Agricola y
Ganadero (Sag) intensifica
la vigilancia y las medidas
de bioseguridad. Expertos
destacan la necesidad de
cooperación regional y comu-
nicación clara para proteger
la salud animal y humana.

La influenza aviar es cau-
sada por virus tipo A y afec-
ta principalmente a aves
domésticas y silvestres. Sub-
tipos como H5 y H7 pueden
generat mortalidad masiva y
graves pérdidas económicas.
Su transmisión ocurre por
secreciones, saliva, heces y
contacto con superficies con
taminadas, facilitando la dis-
persión en rutas migratorias
de aves silvestres.

El Sag ha intensificado la
inspección de planteles avi-
colas, criaderos de traspa-
tio y muestreo en aves sil-
vestres, además de reforzar
medidas de bioseguridad y
campañas de educación ciu-
dadana. La colaboración en -
tre sector público, productivo
y la ciudadanía se considera
clave para mantener el esta-
tus sanitario del pais y evitar
restricciones comerciales.

El enfoque One Health en-
fatiza la interconexión entre
salud animal, humana y am
biental, reconociendo que fac-
tores como migración de aves,
comercio internacional y cam-
bio climático influyen en la
dinámica del virus. Asi, la in-
fluenza aviar no solo es un de-
safio productivo, sino un asun-
to sanitario global

Al respecto, el Dr. Claudio
Cabello, director del Centro
de Investigación de Resilien-
cia a Pandemias de la Univer-
sidad Andrés Bello, hizo ver
que, aunque el pais mantiene
su condición sanitaria favo-
rable, la experiencia reciente
demuestra que la gripe aviar
es una amenaza dinámica
que exige vigilancia perma-
nente, cooperación interna-
cional y comunicación clara
con la ciudadania.

Desde el punto de vista epi-
demiológico, la enfermedad
puede presentarse en dos for-
mas: baja patogenicidad y al-
ta patogenicidad. La primera
suele generar sintomas leves
o incluso ausencia de signos
clinicos, mientras que la se-
gunda provoca cuadros gra-
ves con elevada mortalidad.

Uno de los puntos que expone Cabello es que la influenza aviar tambien pone de relieve la importancia del
enfoque One Health, que reconoce la interconexión entre salud animal, humana y ambiental.

>> "La detección temprana, la bioseguridad y la
participación ciudadana son pilares fundamentales
para controlar la enfermedad", señaló el Dr. Claudio
Cabello, director del Centro de Investigación de
Resiliencia a Pandemias de la Universidad Andrés Bello

» "La notificación oportuna de aves enfermas o
muertas permite activar protocolos sanitarios
y evitar la diseminación del virus. En este
sentido, la participación de la ciudadanía resulta
fundamental para el éxito de la estrategia

preventiva", expuso el Dr. Cabello

Los brotes recientes en Sud-
américa corresponden prin-
cipalmente a virus altamen-
te patógenos, lo que explica
la preocupación de autorida-
des sanitarias y productivas.
En aves domésticas, la gripe
aviar se manifiesta mediante
disminución del apetito, re-
ducción en la postura de hue
vos, problemas respiratorios,
hinchazón en cabeza y cres
ta, diarrea y muerte súbita. En
aves silvestres, la enfermedad
puede pasar desapercibida,
lo que favorece su dispersión

El Dr. Claudio Cabello, director del Centro de Investigación de Resiliencia a Pandemias de la Universidad Andrés
Bello, hizo ver que, aunque el pais mantiene su condición sanitaria favorable, la experiencia reciente demuestra
que la gripe aviar es una amenaza dinamica que exige vigilancia permanente, cooperación internacional y
comunicación clara con la ciudadanía.

geográfica. Esta característica
convierte a la fauna migratoria
en un factor clave en la diná-
mica epidemiológica del virus.
El Dr. Cabello advierte que,
aunque la transmisión a hu-
manos es poco frecuente, la
influenza aviar tiene potencial
zoonótico. "Los casos regis-
trados en personas se asocian
principalmente a contacto es-
trecho con aves infectadas o
ambientes contaminados. Los
sintomas en humanos incluyen
fiebre, tos, dolor muscular y, en
casos graves, neumonia. A pe-
sar de ello, el riesgo poblacio-
nal se mantiene bajo debido a
la limitada transmisión entre
personas", plantea.

Uno de los aspectos más
relevantes de la gripe aviar es
su impacto económico. "La en-
fermedad obliga al sacrificio
sanitario de aves infectadas y
expuestas, generando perdi-
das directas en la producción.
Además, los brotes pueden
provocar restricciones comer-
ciales, suspensión de exporta-
ciones y aumento de precios
de productos avicolas", hace
ver el profesional.

Chile ha experimentado
previamente los efectos de
la influenza aviar, incluyen-
do cierre temporal de merca-
dos internacionales y costos
asociados a vigilancia y con-
trol sanitario.

Para Cabello, esta expe-
riencia ha permitido fortalecer
la capacidad de respuesta del
pais, posicionándolo como re-
ferente regional en prevención
y manejo de la enfermedad.
Ante el escenario actual, des
tacó que el Sag ha intensifica-
do la vigilancia zoosanitaria
en todo el territorio nacional.
Entre las medidas adoptadas
se incluyen muestreo en aves
silvestres, monitoreo en plan-
teles avicolas, inspecciones en
criaderos de traspatio y coordi-
nación interinstitucional. Es-
tas acciones buscan detectar
precozmente la presencia del
virus y evitar su propagación.

Asimismo, el Sag ha refor-
zado el llamado a implemen-
tar medidas de bioseguridad
en sistemas productivos, ta-
les como control de ingreso a
instalaciones, uso de barre-
ras sanitarias, desinfección
de equipos y separación de
aves domésticas y silvestres.
La bioseguridad constituye
la principal herramienta pa-
ra reducir el riesgo de intro-
ducción del virus en plante-
les comerciales.

Otra medida relevante es el
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>> Aunque la transmisión
a humanos es poco
frecuente, la influenza

aviar mantiene su
potencial zoonótico,
por lo que la vigilancia
epidemiológica y la
preparación ante
posibles mutaciones
virales son esenciales

fortalecimiento de campañas
de educación y denuncia tem
prana. La notificación oportu-
na de aves enfermas o muertas
permite activar protocolos sani-
tarios y evitar la diseminación
del virus. En este sentido, la
participación de la ciudadania
resulta fundamental para el éxi-
to de la estrategia preventiva

Interconexión entre
salud animal, humana

y ambiental
Uno de los puntos que ex

pone Cabello es que la influen.
za aviar también pone de relie-
ve la importancia del enfoque
One Health, que reconoce la
interconexión entre salud ani-
mal, humana y ambiental. La
migración de aves, el comercio
internacional y el cambio cli-
mático influyen en la dinámica
del virus, lo que exige respues-
tas integradas y cooperación
regional. Este enfoque permi-
te comprender la enfermedad
no solo como un problema pro-
ductivo, sino como un desafio
sanitario global.

"Desde la perspectiva de
salud pública, la principal pre-
ocupación radica en la posi-
bilidad de mutaciones virales
que faciliten la transmisión
entre humanos. Aunque este
escenario es poco probable en
el corto plazo, la vigilancia epi-
demiológica y la investigación
cientifica son esenciales para
anticipar riesgos y fortalecer
la preparación ante eventuales
emergencias", señala.

Cabello apunta que es im-
portante destacar que el con-
sumo de carne de ave y hue-
vos bien cocidos es seguro, ya
que el virus se inactiva con la
cocción. Las autoridades sani-
tarias enfatizan que no existe
riesgo para la población a tra-
vés de la cadena alimentaria
formal, lo que contribuye a evi-
tar alarmas innecesarias.

"El brote regional actual
debe entenderse como una
oportunidad para reforzar la
prevención y consolidar apren-
dizajes adquiridos en episo-
dios previos. La experiencia
demuestra que la detección
temprana, la bioseguridad y la
comunicación efectiva son pi-
lares fundamentales para con-
trolar la enfermedad*, insta.

» Avanza la gripe aviar en la Antártica: científicos alertan
por cepa altamente letal y riesgo para la fauna silvestre

Investigadores chilenos y equipos cientificos intema-

cionales han confirmado que la influenza aviar altamen-

te potogénico (H5N1) continúa detectándose en el con-

tinente antártico por tercer año consecutivo, ampliando

su presencia en diversas especies y encendiendo alertas

sobre posibles impactos ecológicos de gran envergadura.

Monitoreo cientifico y
detección persistente

El Instituto Antártico Chileno (Inach), en cola-
boración con la Facultad de Ciencias Veterinarias

y Pecuarias de la Universidad de Chile (Favet), ha
mantenido desde 2024 un programa sistemático de

vigilancia de la influenza aviar en fauna silvestre en
distintos zonas de la Peninsula Antártica.

Este programa, que forma parte del Proyecto de Vi-
gilancia de Influenza Aviar Altamente Patogénica (HPAI)
en el Territorio Antártico, ha permitido detectar al me-

nos varios casos positivos de H5N1 en aves y mamiferos

marinos. Entre los animales en los que se han encontra-

do indicios de infección figuran especies emblemáticas

como skúas, cormoranes antárticos, pingüinos Adelia y

pingüinos papúa, asi como lobos finos antárticos.

Aunque no todos los cosos han sido confirmados de-
finitivamente por pruebas de laboratorio, la recurrencia

de hallazgos sospechosos y positivos ha llevado a los
equipos a reforzar continuamente las labores de mues-

treo y diagnóstico, incluidas pruebas de PCR en tiempo
real y análisis molecular en terreno.

Cepa altamente letal y

preocupación por la biodiversidad

La preocupación se intensificó tras las declaraciones

de científicos chilenos involucrados en las campañas an-

tárticos, quienes han advertido que la variante viral ab-

servado en el continente blanco presento caracteristicas

de alto letalidad para las aves infectadas. Según estos in-

vestigadores, la cepa de H5N1 detectada podría matar al

100% de los animales infectados en períodos muy cor-

tos, incluso dentro de uno o dos dos tras la exposición.

Esto genera inquietud no solo por la mortalidad directo

en individuos aislados, sino también por el potencial impacto

demográfico en poblaciones que en muchos casos son re-

ducidas a nivel mundial y que dependen de áreas especificas

de reproducción y alimentación en el ecosistema antártico.

Un ecosistema frágil ante

patógenos emergentes
Los expertos coinciden en que lo Antártica, histori-

Los expertos coinciden en que la
Antártica, históricamente menos
expuesta a enfermedades Infecciosas

como la gripe aviar, enfrenta una
vulnerabilidad particular debido a
las densas colonias reproductivas,
la baja diversidad genética local y
la ausencia de exposición previa de
muchas especies a este tipo de virus

camente menos expuesta a enfermedades infecciosas
como la gripe aviar, enfrenta una vulnerabilidad par-

ticular debido a los densas colonias reproductivas, la
baja diversidad genética local y la ausencia de expo-

sición previo de muchos especies a este tipo de virus.
Aunque aun no se evidencian extinciones masi-

vas, los científicos señalan que la circulación conti-
nuo del virus en distintos especies y zonas -que se
extienden por cosi 900 km de costo- podría tener
efectos acumulativos y desencadenar eventos de
mortalidad masiva si no se mantiene una vigilancia
activa y coordinada.

Contexto de un brote global

La llegada y persistencia del H5N1 en la Antarti-
ca se enmarca dentro de una ola global de influen-
zo aviar altamente patogénica, que desde 2020 ha
causado brotes en aves silvestres, aves de corral y
mamiferos en diversos continentes. El virus se ha
movido a través de rutas migratorias y zonas inter-

conectadas por aves acuáticas, generando impactos
ecológicos y económicos considerables en múltiples
regiones del planeta.

Desafios para la ciencia y conservación

Frente o este escenario, los científicos subrayan

la importancia de mantener y ampliar programas de
vigilancia epidemiológica, cooperación internacional

y protocolos de bioseguridad que integren esfuerzos
de instituciones antárticas y redes de investigación

globales. La complejidad de monitorear un territorio
remoto y de condiciones extremos como la Antártica
plantea desafios logísticos y técnicos, pero también
evidencia la necesidad de comprender mejor como
los patógenos emergentes interactúan con las espe-
cies y ecosistemas polares.

Finalmente, el experto
plantea que, en un contex-
to global caracterizado por la
emergencia de enfermedades
zoonóticas, la influenza aviar
representa un recordatorio de
la necesidad de fortalecer sis-
temas de vigilancia y coope-
ración internacional. "La pan-
demia de Covid-19 evidenció
la importancia de la prepa-
ración ante amenazas sani-
tarias emergentes, y la gripe
aviar se inscribe en esta logi-
ca de riesgos compartidos",
hace ver y agrega:

"Chile enfrenta este esce-
nario con una instituciona-
lidad robusta y experiencia
acumulada, pero el contexto
regional obliga a mantener la
alerta. La vigilancia activa del
Sag, el compromiso del sector
productivo y la participación
ciudadana constituyen ele-
mentos clave para proteger el
estatus sanitario del pais.

Más allá del impacto inme-
diato, la influenza aviar plan-
tea desafios estructurales vin-
culados a la sostenibilidad de
sistemas productivos, la con-
servación de ecosistemas y
la seguridad alimentaria. La
integración de estos factores
permitirá avanzar hacia estra-
tegias más resilientes frente a
enfermedades emergentes.

En definitiva, el reciente
brote de gripe aviar en paises
vecinos no debe interpretar-
se como una crisis inminente,
sino como una serial de alerta
que invita a fortalecer la pre-
vención y la cooperación regio-
nal. La vigilancia permanente,
la bioseguridad y la educación
sanitaria son herramientas
esenciales para enfrentar este
desafio y proteger tanto la sa-
lud animal como la humana".

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

27/02/2026
    $858.333
  $1.045.600
  $1.045.600

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      15.600
       5.200
       5.200
      82,09%

Sección:
Frecuencia:

medioambiente
0

Pág: 25


