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La alerta de la gripe aviar: Chile refuerza
medidas ante brotes en la region

a confirmacion de nue-
L.vua brotes de influen-

za aviar en Argentina
y Uruguay ha activadoe las
alertas sanitarias en Chile,
donde el Servicio Agricola v
Ganadero (Sag) intansifica
la vigilancia y las medidas
de biossguridad. Expartos
destacan la necesidad de
tooperacion regional y comu-
nicacidon clara para proteger
la salud animal ¥ humana,

La influenza aviar es cau-
sada por virus tipo A y afec-
ta principalmente a aves
domeésticas y silvastres. Sub-
tipos como HS y H7 pueden
generar mortalidad masiva y
graves pardidas economicas.
Su transmisidn ocurre por
secreciones, =aliva, heces y
contacto con superficies con-
taminadae, facilitando la dis-
parsiin en rutas migratorias
de avas silvestres.

El Sag ha intensificado la
inspaccibn de plantales avi-
colas, criadaros de traspa-
tic y muestieo en aves sil-
vastras, ademés de raforzar
madidas de bicseaguridad v
campaias de educacion ciu-
dadana. La colaboracién en-
tra sactor publico, productivo
y la ciudadania 88 considera
clave para mantener el esta-
tus sanitario del pais y evitar
restriccionss comerciales,

El enfogque One Health en-
fatiza la interconexion sntre
salud animal, humana y am-
hiental, reconcciondo que fae-
tores como migracidn de aves,
comaercio internacional ¥ cam-
bio climatice influyen en la
dindmica del virus. Asi, la in-
fluenza aviar no selo ez un de-
safio productive, sino un asun-
to sanitario glabal

Al respecto, el Dr. Claudio
Cakello, director del Centro
de Investigacién de Resilien-
cia 8 Pandemias de la Univer-
sidad Andrés Belle, hize var
que, aungue el pais mantisne
su condicidn sanitaria favo-
rable, la experiencia reciente
demusstra que la grips aviar
88 Una amenaza dinamica
que exigse vigilancia perma-
nente, cooperacidn interna-
cional y comunicacion clara
con la ciudadania.

Dieade el punta de wista api-
demialédgico, la anfarmedad
puede presentarse en dos for-
mas: baja patogenicidad y al-
ta patogenicidad. La primara
suele generar sintomas leves
o incluso ausencia de signoes
clinicos, mientras gque la se-
gunda provoca cuadros gra-
ves con elevada mortalidad.

Une di los puntes gue expons Cabelle e gue la influenss aviar tambidn pone de relieve Lo importancia del
enfoque One Health, que reconoce la interconexidn entre salud animal, humana y ambiental,

» "Ladeteccidn temprana, la bioseguridad y la
participacidn ciudadana son pilares fundamentales
para controlar 13 enfermedad”, sefald el Dr, Claudio
Cabello, director del Centre de Investigacién de
Resiliencia a Pandermias de |a Universidad Andrés Bello

» "Lanotificacidn oportuna de aves anfermas o
muertas permite activar protecolos sanitarios
y evitar la diseminacidn de| virus. En este
sentido, Ia participacidn de fa ciudadanfa resulta
fundamantal para el dxito da 2 estrategia
preventiva”, expuso el Dr. Cabello

El Dr. Claudia Cabello, director del Centro de Investigacidn de Resilienciaa P

andesmias de la Universidad Andrés

Los brotes recientes en Sud-
américa corresponden prin-
cipalmente a virus altamen-
te patdgenos, lo que explica
la preccupacion de autorida-
des sanitarias y productivas.
En aves domésticas, la gripe
aviar sa manifiasta mediante
disminucién dal apetito, ra-
duccidn en la postura de hue-
vos, problemas respiratorios,
hinchazdin en cabeza y crea-
ta, diarea y muarte sibita. En
aves silvesires, la enfermedad
pusde pasar desapercibida,
lo gue favorece gu dispareidn

Bello, hize ver qus, sungus ol paie mantisns #u condicion sanitaria favorable, la experiencia recisnte demusstra
gue la gripe aviar es una amenaza dindmica que exige vigilancia permanents, cooperacidn internacional y

comunicacion clara con la ciudadania,

geografica. Esta caracteristica
convisrta a la fauna migratoria
en un factor clave en la dina-
mica epidemioldgica del virus.
El Dr. Cabello advierts que,
aunque la transmisién a hu-
manos es poco frecuente, la
influenza aviar tiene potencial
zoondtico. *Los casos regis-
trados en perscnas se asocian
principalmente a contacto aa-
trecho con aves infectadas o
ambiantes contaminados. Log
sintomas en humanos incluyen
fisbre, toa, dolor muscular y, en
casos graves, neumonia. A pe-
sar de allo, sl riesgo pohlacio-
nal se mantiens bajo debido a
la limitada transmisién entre
perscnas”, plantea.

Uno de los aspectos més
relavantes de la gripe aviar es
su impacto econdmico. “Laen-
fermedad cbliga al sacrificio
sapitario de aves infectadas v
expuestas, generando pérdi-
das directas en la produccidn.
Ademés, los brotas puadan
provocar restricciones comer-
ciales, suspensidn de exparta-
ciones y aumento da precios
de productas avicolas”, hace
wer el profesional.

Chile ha exparimentado
previamente los efactos de
la influenza aviar, incluyen-
do cierre temporal de marca-
dos internacionales y costos
asociados a vigilancia y con-
trol sanitario.

Para Cabello, esta expe-
riencia ha permitido fortalscar
la capacidad de respuesta dal
pais, pogicionéndolo como 1a-
farants regional an prevencidn
vy maneajo de la anfermadad.
Ants el escenario actual, des-
tacd que el Sag ha intensifica-
do la vigilancia zoosanitaria
en todo el territorio nacional.
Entre las medidas adoptadas
sa incluyen muestien en aves
silvestres, monitorso en plan-
teles avicolas, inspecciones en
criadsros da traspatio y coordi-
nacidn interinstitucional. Es-
tas acciones buscan detectar
precozmenta la presencia del
wirus y evitar su propagacidn.

Aaimismo, el Sag ha refor-
zado el llamado a implemen-
tar madidas de bicseguridad
&n eistemas productivos, ta-
les comoe control de ingreso a
instalaciones, uso de barre-
ras sanitarias, desinfeccian
da equipod ¥ separacion de
aves domésticas v silvestres.
La bioseguridad constituye
la principal herramienta pa-
ra reducic el riesgo de intro-
dugcidn del virus en plante-
les comerciales.

Otra medida relevanta e al
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frecuante, la influenza
dviar mant
patencial zaondtice
par la gue la vigilancia
epidemialégica y la
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posibles mutaciones

bies
virales san esenclales

Hene su

fortalecimiento de campafias
de educacion y denuncia tam-
prana. La notificacién cpoztu-
na de aves enfermas o muertas
permite activar protocolos sani-
tarios y evitar la diseminacidn
del virus. En este sentido, la
participacin de la ciudadania
resulta fundamental para el &xi-
to de la eatrategia preventiva.

Interconexién entre
salud animal, humana
y ambiental

Uno de los puntos qua ex-
pona Cabello ae que la influan-
za aviar también pone da ralis-
ve la importancia del endfoque
Onea Health, que reconocs la
interconexidn entre salud ani-
mal, humana y ambiental. La
migracién de avas, el comarcio
internacional y el cambio eli-
mético inflayen en la dindmica
dal wirua, lo que exige respues-
tas integradas y cooperacidn
ragional. Este enfoquae permi-
ta comprender la enfarmedad
nosolo como un problema pra-
ductivo, sino come un desafic
sanitario global.

“Desde la perepectiva de
salud pablica, la principal pre-
ocupacion radica an la posi-
bilidad de mutaciones virales
gque faciliten la transmision
antre humanos. Aunque sste
gacanario as pooo probable en
el corto plazo, la vigilancia epi-
demiclégica y la investigacidn
cientifica son ssenciales para
anticipar riesgos v fortalecer
la praparacion ante eventuales
emergencias”, asfala.

Cabello apunta que as im-
portante destacar gque el con-
sumo da carne de ave y hue-
vos bien cocidos ee seguro, ya
que el virus se inactiva con la
coccitn. Las autoridades sani-
tariag enfatizan que no exiate
rieago para la poblacion a tra-
vés de la cadena alimentaria
formal, lo que contribuye a avi-
tar alarmas innecesarias.

“El brote regional actual
debe entendarse como una
oportunidad para reforzar la
prewvencidn y consclidar apren-
dizajes adquiridos en episo-
dios pravios. La experiencia
demueatra que la deteccidn
temprana, la biosaguridad y la
comunicacion efectiva son pi-
lares fundamentales para con-
trolar la enfermedad”, insta.

e .

N Avanza la gripe aviar en la Antértica: cientificos alertan
por cepa altamente letal y riesgo para la fauna silvestre

Investigadares chilenas y equipos centificos interna-
cionales han confirmaco que lo influenza aviar aitamen-
te potogénica (H5N1) contintio detectdndose en el con-
tinente antdrtice por tercer aio consecubivo, omplionds
su presencia en diversas especies y encendiendo alertos
sobre posibles impoctos ecoldgicos de gran envergodura.

Manitoreo cientffico y

deteccidn persistente

El Instituta Antdrtico Chileno (Inach), en cola-
boracion con la Facultad de Gencias Veterinarios
y Pecuarias de lo Universidad de Chile {Fuvet}, ha
mantenido desde 2024 un programa sistemdtico de
vigilancia de la influenza aviar en founa sifvestre en
distintos zonas de la Peninsula Antdrtica.

Este pregrama, que forma porte del Proyects de Vi-
gilancia de Influenzo Aviar Altamente Patogenica (HPAI)
en el Temitorio Antdrtico, ha permitide detectar of me-
n0S Varios cosos positfvos de HSNT en aves y mamiferos
marines. Entre los animales en Loz que se han encontra-
do indicios de infeccidn figuran especies emblemdticas
coma skifas, cormaranes antdrticos, pingiinos Adefia y
pingtiinos paplia, esf cameo Jobos finos antdrticos.

Aungue no todas los cosos han sids confirmadnos de-
finitivarmente por pruebas de laboratorio, la recurrencia
de hallozgos sospechosaos y positives ha llevado a los
equipos areforzar contmuamente los labores de mues-
treo y diagnastico, incluidas pruebas de PCR en tiempo
real y andlists molecular en terreno.

Cepa attamente letal y

preacupacién por la biodiversidad

Lo prescupacidn se intensificd tras las deciaraciones
de cientificos chilenas involucrados en los comparias an-
tdrticos, quienes han edvertida que ko variante viral ob-
servada en el contirente bionco presenta caracteristicas
de altaletalidad pora fas oves infectadas. Sequn estos in-
vestigodores, o cepa de H5NT detectods podrio matar of
10% dle Jos onimates infectodos en perfodas muy cor-
tos, meluso dentro de uno o dos dies tras da exposicidn.

Esto genera inguietud no solo por o mortaidod directs
enindivnduos aislados, sna fambrén par el potencislimpocto
demogrdfico en poblacranes que en muchaos casos son re-
ducidas anivel mundia! y ue dependen de dreas espeificas
de reproduccidn y akmentaoidn en ef ecosisterna antdrtico.

Un ecosistema fragil ante

patdgenos emergentes
Los expertos coinciden en que la Antdrtica, histdn-

3 |os expertos coinciden en que I3
Antdrtica, histdricamante menos
expuesta a enfermedades infecciosas

ar, enfrenta Lna
articular debide a
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las densas colonias reproductivas,
la baja diversidad genética local y
I3 ausencia de e-.xp-; h prewia de
muchas especies 2 esie tipo de virus

caomente menos expuesta o enfermedodes infecciosas
camo [a gripe aviar, enfrenta una vulnerabilidod par-
ticuler debide @ fas densas colonias reproductivas, (o
bajo diversidad genético local v la ausencia de expo-
sicidn previo de muchos especies a este tipo de virs.,

Aungue aun ne se evidencian extincienes masi-
vas, [as cientificos senalan gue fa circulocidn conti-
nua del virus en distintas especies y zonas -que se
extienden por cosi 900 km de costa- podria tener
efectos ocumulativas y desencadenar eventos de
mortolidad masive sino se mantiene una vigilancia
activa y coordinada.

Contexto de un brote global

Lo llegade y persistencio del H5NT en lo Antdrti-
ca se enmarca dentro de una olo global de influen-
zo gviar altamente patogénica, gue desde 2020 ha
cousodo brotes en aves silvestres, aves de corral y
mamiferos en diversos continentes. El virus se ho
movido a través de rutas migratorias y zonos inter-
conectadas par aves acuidticas, generanda impactos
ecaldgicos y econdmicos considerables en mattiples
regiones del planeta.

Desafios parala ciencia y conservaciin

Frente o este escenario, los cientificos subrayan
ln importancia de mantener y ompliar programas de
vigilancia epidemioldgica, cooperacidn intermacional
¥ protocolos de bisseguridad gue integren esfuerzos
de instituciones antdrticas y redes de investigacidn
globales. La complejidad de monitorear un territorio
remato y de condiciones extremas coma la Antdrtica
plantea desafios logisticas y técnicos, pera tambign
evidencia o necesidad de comprender mejor cdmo
los patdgenas emergentes interactian con las espe-
cies y ecasistemas polares.

Finalmenta, el experto
plantea que, en un contax-
to global caracterizado por la
emergencia de enfermadades
zoondticas, la influenza aviar
representa un recordatorio da
la necesidad de fortalecer sis-
temas de vigilancia y coope-
racién internacional. “La pan-
demia de Covid-19 evidencis
la importancia de la prepa-
racidn ante amenazas sani-
tarias emergentes, ¥ la gripe
aviar g8 inscribe an sata lagi-
ca da risagos compartidos",
hace ver y agrega:

“Chile enfrenta sste sace-
nario con una instituciona-
lidad robusta y experiencia
acumulada, paro al contaxto
regicnal obliga a mantener la
alerta. La vigilaneia activa dal
Sag, al compromise dal sactor
productive y la participacion
ciudadana constituyen ele-
mantos clave para proteger el
estatus sanitario del pais.

Més alla del impactc inma-
diate, la influenza aviar plan-
tea desafios estructurales vin-
culados a la sostenibilidad de
sigtemas productivos, la con-
servacién de ecooistemas y
la seguridad alimentaria La
integracién de estos factores
permitird avanzar hacia astra-
tegias mas resilientes frente &
anfermedades emargentes.

En definitiva, 8l reciente
brote da gripe aviar en paises
vacinos no debe interpretar-
£8 COMO Una crisis inminents,
sino como una gefial de alerta
que invita a fortalecer la pre-
vencign y la cooperacion regio-
nal. La vigilancia permanents,
|a bioseguridad y la aducacidn
=anitaria son herramientas
ssenciales para enfrantar esta
desafio y proteger tanto la sa-
|lud animal comao la humana”.




