
La Prensa Austral

Innovación social

Magallanes impulsa modelo
pionero de cuidados comunitarios

> El Gobierno Regional, el Banco Interamericano de Desarrollo y la Universidad de Magallanes desarrollan
una experiencia piloto en Punta Arenas y Puerto Natales, orientada a fortalecer redes barriales y avanzar
hacia una gestión comunitaria de los cuidados en una región con acelerado envejecimiento poblacional.Magalanes enfrenta uri

escenario demográfico
que ya marca diferen-

cia respecto del resto del pais. El
20,6% de su población tiene 60
años o más, por sobre el promedio
nacional de 19,8%, y el indice
de envejecimiento alcanza 87,1,
superior al 79 a nivel pais. En un
territorio extenso y de baja densi-
dad poblacional, donde la cober-
tura de servicios formales resulta

más compleja, el desafio de los
cuidados adquiere una dimensión
particular.

En ese contexto surge el Pro-
grama Redes Comunitarias de
Cuidados, una experiencia piloto
que se implementa en los barrios
18 de Septiembre, en Punta Are-
nas, y Nueva Patagonia, en Puerto
Natales. La iniciativa busca forta-

lecer redes vecinales y promover

la corresponsabilidad social, apo-
yándose en un rasgo distintivo de

la región: su capital social. Según
el Barómetro Regional, un 54% de
sus habitantes declara que "se
puede confiar en la mayoria", cifra

que contrasta con el 15% del pro-
medio nacional. Además, el 42,6%
participa en organizaciones y un
87,3% manifiesta alta identifica-

ción regional.
"Desde 2021, el Gobierno Re-

gional de Magallanes ha impul-
sado una agenda de apoyo a los
cuidados que reconoce el rol clave
de las comunidades en el bienes
tar de las personas", señala Paola
Fernández, jefa de la División de
Desarrollo Social y Humano del
Gore. En esa misma linea, agrega
que "las nuevas funciones y com-

Red de Cuidados: segundo taller junto a Prodemu y Cediam.

petencias de los gobiernos regio
nales han abierto una oportunidad

concreta para fortalecer el desarro-

lo social desde los territorios. Esta

mirada busca entregar respuestas
pertinentes y oportunas a necesi-

dades de cuidado desatendidas,
integrando a las comunidades en
la definición de soluciones que
mejoren la calidad de vida a lo lar-

go del ciclo vital, con especial foco
en personas mayores, con depen-

dencia o discapacidad, y en quie-
nes viven solas".

La Universidad de Magallanes
participa en el diseñio e implemen-
tación territorial, articulando el tra-

bajo con vecinos y organizaciones.
Para Felipe Lagos, jefe de la Uni-
dad de Estudios Regionales de la
Umag, "es muy importante que la
universidad participe en este tipo
de iniciativas que buscan integrar

y complementar los distintos pro-
gramas de cuidados existentes.
Nuestro rol no sólo es apoyar el
despliegue logistico y profesional,
sino también integrar la dimen-
sión académica, involucrando a
docentes y estudiantes que traba-

jan en torno a los cuidados".

En Punta Arenas se proyec-
tan campañas de concientización

y educación ambiental vincula-
das al cuidado comunitario. En
Puerto Natales se desarrollará la
iniciativa "Cuidarnos para poder
cuidar", centrada en el autocui-
dado y el bienestar emocional de
quienes ejercen labores de cuida-

do. El enfoque apunta a detectar
de manera temprana situaciones
de fragilidad o soledad, fortale-
cer vinculos y promover acciones

preventivas desde el propio barrio,
complementando la oferta pública

existente.
La experiencia cuenta con el

acompañamiento del Barco Inte-
ramericano de Desarrollo. Patricia

Jara, especialista de la División de
Protección Social del Bid en Chile,

plantea que "para un pais enve-
jecido como Chile, aliviar la car-
ga de cuidados de las familias, en
especial de las mujeres, con poli-
ticas públicas permanentes y ser-
vicios diversos, debe ser una prio-

ridad". Asimismo, sostiene que "lo
que está haciendo Magallanes es
modelar esquemas de interven-
ción comunitaria que hagan IBa-
lidad la corresponsabilidad social
de los cuidados. Para el Bid estas
experiencias son muy significati-
vas porque tenemos que aprender

cuáles son las mejores estrategias
para hacer que los barrios y sus
habitantes sean el primer recurso
de apoyo para las personas que vi-

veni solas o cuentan con redes de
apoyo débiles y que necesitan de
otros para realizar actividades bà-
sicas de la vida diaria"./LPA
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CONSTRUCTORA EBCO S.A.

INFORMA CIERRE PARCIAL DE CALZADAS:
El Ministerio de Transportes y Telecomunicaciones, mediante resolución
exenta Nº 93/2026 SRM-MAGAL de fecha 11.02.26, he autorizado a la
Empresa Constructora Eboo S.A. al cierre parcial de la siguientes calzadas:

RESUELVO

1* PROHÍBESE la circulación de todo tipo de vehículos motorizados, en
forma parcial, por la siguiente calle, desde el 23 de febrero de 2026
y hasta el 8 de mayo de 2026, Punta Arenas :

Nueve Poniente 7 norte, entre Pasaje 5 y Nueva Poniente B, Villa Vale
Los Sauces.

REPUESTOS
Originales y Alternativos
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PARA
TODOS
LOS

SUBARU
MADE IN JAPAN

BOLSILLOS
Te esperamos en nuestros locales Casa Matriz: Angamos 1028 / Japonsur: Magallanes 298 / Frei Repuestos: Av. Frei 32 / Local 18: Martinez de Aldunate 1953 / Puerto Natales: Eberhard 244
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>> "Para un país
envejecido como Chile,
aliviar la carga de
cuidados de las familias,
en especial de las
mujeres, con políticas
públicas permanentes
y servicios diversos,
debe ser una prioridad"
planteó especialista
del Bid en Chile
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