I AR 1 O

ELL

EcTOoR

Fecha: 28/02/2026 Audiencia: 0 Seccion:
Vpe: $213.709  Tirada: o] Frecuencia:
Vpe pag: $449.820  Difusion: 0

Vpe portada: $449.820  Ocupacion: 47,51%

LOCAL

0

“DONAR ES SEGUIR VIVIENDO EN OTRO” HRT CONMEMORR DA
INTERNACIONAL DEL TRASPLANTE DE ORGANOS Y TEJIDOS EN
EL JARDIN DE LA VIDA

En el marco del Dia In-
ternacional del Trasplan-
te de Organos y Tejidos,
el Hospital Regional de
Talca (HRT), realiz6 una
significativa ~ ceremonia
en el “Jardin de la Vida’,
ubicado en el patio de Ur-
gencias, espacio simboli-
co donde se han plantado
arboles en honor a los do-
nantes que, a través de su
generosidad, han permiti-
do salvar y mejorar la vida
de otras personas.

La actividad contempl6 la
instalaciéon de una placa
conmemorativa que expli-
ca el significado del jardin
y su valor como lugar de
memoria, respeto y grati-
tud hacia quienes, median-
te la donacion, perpetian
su legado en otros.

La jefa de la Unidad de
Trasplante del HRT, Dra.
Maria Esperanza Selamé,
destaco el sentido profun-
do de esta conmemora-
cién. “Hoy venimos a ce-
lebrar el Dia del trasplante
y a conmemorar a todos

los donantes que han dado
vida y con su generosidad,
han permitido que otros
pacientes puedan salir de
situaciones criticas o de
tratamientos que deterio-
ran su calidad de vida, no
solo a ellos, sino también a
sus familias” sefialo.
Asimismo, agrego que
la instalacién de la placa
busca honrar la generosi-
dad de quienes han hecho
posible este acto de amor,
contribuyendo a mantener
viva la memoria de los do-
nantes y reforzar el valor
de la donacion de organos
en la sociedad.

Un acto que transforma
vida

Uno de los momentos mas
emotivos de la jornada fue
el testimonio de Maria José
Higueras, paciente tras-
plantada renal en el hospi-
tal durante el 2016, quien
compartié su experiencia
y destacé el impacto que
tuvo la donacioén en vida.
“Creo que lo mas impor-
tante es generar concien-

cia en la sociedad sobre
la donacion de drganos.
Donar es donar vida, es
donar amor. Gracias a este
proceso, hoy puedo tener
una vida normal y estoy
profundamente agradeci-
da del equipo de trasplante
por su entrega y cuidados”
expreso.

Maria José también valoro
este tipo de instancias, se-
nalando que contribuyen a
sensibilizar a la comunidad
y a visibilizar la importan-
cia de la donacién, permi-
tiendo que mds personas
comprendan el impacto
positivo que este acto tie-
ne en pacientes y familias.
Hospital referente en
trasplante de la region
Por su parte, Patricia San-
doval, directora del hos-
pital, destaco el compro-
miso del establecimiento
en el desarrollo de esta
area, posicionandolo como
referente regional en tras-
plantes.

“Como hospital queremos
generar conciencia sobre

la importancia de la dona-
cion de organos y tejidos
para regalar vida y amor.
El afio pasado realizamos
20 trasplantes renales, lo
que ha permitido que estos
pacientes retomen su vida
con normalidad, gracias al
trabajo comprometido de
nuestros equipos’, afirmd.
La directora también en-
fatiz6 la importancia de
fortalecer el trabajo en red
y promover la donacién
como una responsabilidad
compartida, que permite
entregar una nueva opor-
tunidad de vida a quienes
se encuentran en lista de
espera.

En esa misma linea, el sub-
director de Gestion Asis-
tencial del Servicio de Sa-
lud Maule, Dr. Alex Ortiz,
valor6 el crecimiento del
programa de trasplante en
el hospital, destacando que
este tipo de prestaciones
permite acercar la atencion
especializada a los pacien-
tes de la region y fortalecer
el sistema de salud.

“El trasplante representa
no solo el avance de la me-
dicina, sino también la so-
lidaridad de los pacientes y
sus familias, permitiendo
que otros puedan conti-
nuar con su vida’, indicé.
Un espacio para la me-
moria y la esperanza

El “Jardin de la Vida” se
consolida asi como un
espacio de reflexion y ho-
menaje permanente, que
simboliza el legado de los
donantes y el compromi-
so del Hospital Regional
de Talca con la promo-
cion de la donaciéon de
6rganos y tejidos.

A través de esta con-
memoracion el estable-
cimiento reafirma su
compromiso con la salud
publica, la solidaridad y
el acompafamiento de los
pacientes,  promoviendo
una cultura de donacién
que permita seguir entre-
gando oportunidades de
vida a quienes mas lo ne-
cesitan.




