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| regreso masivo de vacaciones, el inicio del ano escolar y la
reactivacion de proyectos industriales y mineros marcan cada
ano un aumento significativo en el flujo vehicular a nivel nacional.
A los automdviles particulares se suma una mayor circulacion
de camiones de carga, buses interurbanos y transporte de tra-
bajadores hacia faenas, generando mayores niveles de congestion, estrés
y exposicion al riesgo en rutas urbanas e interurbanas.
Segun datos de la Comision Nacional de Seguridad de Transito (CONASET),
la fatiga y la distraccion explican entre un 15% y un 30% de los accidentes
en carretera, cifra que tiende a aumentar en periodos de alta exigencia
operacional.
En este contexto, expertos hacen un llamado a enfrentar marzo con pla-
nificacién, responsabilidad y apoyo en herramientas tecnoldgicas que
permitan anticipar incidentes.
“Marzo no solo trae mas vehiculos en circulacion; también trae mas presion
operacional para las empresas y mas estrés para los conductores. La clave
para evitar accidentes estd en la prevencion y en el uso inteligente de la
tecnologia"”, sefiala Mario Yanez, gerente general de GPS Chile.

1. PLANIFICACION Y GESTION INTELIGENTE DE FLOTAS
El aumento del flujo de camiones exige una planificacion mas rigurosa de

rutas, horarios y puntos de detencion. Se recomienda utilizar tecnologia

que permita escalonar horarios de salida para evitar horas punta urbanas; RE c 0 M E N DAB I 0 N ES PA RA
definir rutas autorizadas y monitorear su cumplimiento en tiempo real;

analizar datos histdricos para anticipar puntos criticos de congestion; 'y o

evitar detenciones en zonas inseguras o no habilitadas. "Hoy no basta

con reaccionar ante un incidente. La gestion moderna exige anticipacion, E N F R E NTA R U N S U PE R

analisis predictivo y trazabilidad completa de la operacion”, agrega Yanez

"MARZ0” MAS SEGURO EN

EN UN MES DE ALTA EXIGENCIA

El retorno a la rutina implica ajustes de horarios, cambios en los ciclos de
suefio y mayor presion por cumplir tiempos de entrega. En conductores
profesionales, estos factores pueden traducirse en somnolencia, uso del

celular al volante o menor capacidad de reaccion.

Entre las recomendaciones estan: ajustar turnos para evitar jornadas  EL TERCER MES DEL Aﬂ[] TRAE CONSIGO Mﬁs [:I]NGESTIGN, MI\S CAMIONES Y
extensas en los primeros dias de marzo; programar pausas obligatorias - \AG RIESGOS EN LAS RUTAS. COMO LA TEGNOLOGIA Y LA PREVENCION SON CLAVE

cada 2-3 horas; reforzar campaiias internas de autocuidado y conduccion

responsable e implementar sensores de fatiga y distraccion con monitoreo PARA PREVENIR ACCIDENTES TRAS EL RETORNO MASIVO A LAS CIUDADES.
en tiempo real que permite detectar signos de somnolencia, distraccion

o uso del celular, generando alertas inmediatas en cabina y en la central

de monitoreo.

3. SEGURIDAD FRENTE A MAYORES RIESGOS URBANOS Y LOGISTICOS
Marzo también implica mayor exposicion a riesgos como robos de camio-
nes, especialmente en zonas periurbanas con alta congestion y detenciones
prolongadas.

Existen soluciones que permiten proteger al conductor, la carga y la conti-
nuidad de la operacion, reduciendo pérdidas econdmicas y riesgos para la
cadena de abastecimiento, entre ellas: tecnologias que permiten el corte
remoto de motor ante robo o uso no autorizado; sensores de puertas para
detectar aperturas indebidas; monitoreo visual con camaras en cabina y
exteriores; control de puntos de descarga y rutas preestablecidas.

COORDINACION PUBLICO-PRIVADA
El llamado del especialista no es solo a las empresas de transporte, sino
también a autoridades y usuarios particulares.
“Marzo es una prueba de estrés para el sistema vial. Si combinamos in-
fraestructura adecuada, educacion y tecnologia, podemos reducir signifi-
cativamente los riesgos. Los datos existen y las herramientas también. La
clave esta en utilizarlas estratégicamente”, concluye Mario Yafez.




