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Editorial

Trasplantes y donación de órganos
La donación de órganos y tejidos es un acto voluntario y gratui-

to, por el cual una persona o su familia deciden cederlos para que
sean extraídos e implantados en otra. Puede ser realizada por perso-
nas vivas que lo aportan a algún familiar, siempre que no altere el
funcionamiento vital de su cuerpo, o por pacientes fallecidos, pre-
via autorización de su entorno.

En 2025, hubo en Chile 171 donantes en establecimientos del Mi-
nisterio de Salud, cifra inferior a los 187 del año 2024. En lo que va
del presente año, se han registrado 9 personas. A su vez, el año pa-
sado hubo 28 aportadores en clínicas privado, y este año ha habido
uno. Pero estos aportes permiten a la vez que cientos de pacientes
en listas de espera puedan acceder a un órgano y sean objeto de un
trasplante. Sin embargo, tanto las ci-
fras de donaciones como las de tras-
plantes en Chile son insuficientes.
El país cuenta con un promedio
de 10,4 donantes por cada millón de
habitantes, mientras que Brasil tie-
ne 17,5 y España 48,9 donantes por
millón.

Ayer 27 de febrero se conmemoró
el Día Internacional del Trasplante
de Órganos y Tejidos, actividad esen-
cial para ayudar a quienes han per-
dido la posibilidad de sanar o mantener en buen funcionamiento un
órgano vital y necesitan que sea reemplazado para tener la oportu-
nidad de seguir viviendo. Y cada 22 de noviembre se celebra en Chi-
le el Día Nacional del Trasplante, para recordar que en 1966, fue tras-
plantado el primer riñón en nuestro país, en el Hospital Clínico Jo-
sé Joaquín Aguirre, de la Universidad de Chile.

Según la ley, todas las personas mayores de 18 años de edad son
donantes, a menos que en vida acudan a una notaría y declaren la
voluntad de no serlo. No obstante, la palabra final la tienen los fa-
miliares. En el caso de los fallecidos en nuestro país, solo el 2% es
un potencial donante de órganos, ya que para que una persona sea
considerada donante, la ley establece que debe haber fallecido por

criterio neurológico, es decir, haber tenido una muerte encefálica.
En esta situación, los órganos y tejidos que pueden ser trasplanta-
dos son corazón, pulmones, hígado, páncreas, riñones, intestino,
córneas, huesos y piel. En cambio, en el caso de un donante vivo, de-
be ser mayor de 18 años y el receptor del órgano siempre es algún
familiar directo, su cónyuge o conviviente.

Los aportes están muy lejos de cubrir la demanda de casi 2.500 pa-
cientes en lista de espera de trasplante en el país. Si bien son mu-
chas las personas que en vida expresan su decisión de que al falle-
cer donarán sus órganos, los familiares rara vez respetan esa deter-
minación, y la negativa ha ido en aumento. En 2003, el 30% de los
parientes se oponía a la cesión de órganos de sus seres queridos, ci-

fra que en 2019 se elevó a 59%. La ley
mantiene como familiares que pue-
den oponerse a la donación, al cónyu-
ge o conviviente civil, hijos mayores
de 18 años, padres, representante le-
gal, hermanos y nietos mayores de
edad.

La muerte significa un padecimien-
to para las familias de los donantes y
quienes esperan los órganos en mo-
mentos de suma complejidad, pero
los procedimientos quirúrgicos para

los trasplantes se han perfeccionado y la experiencia adquirida cons-
tituye una alternativa válida para enfrentar enfermedades que de
otra forma no tendrían curación posible dado el deterioro del órga-
no y las condiciones del enfermo.

En el caso de los donantes fallecidos, la extracción se realiza en pa-
bellón, con cirujanos especializados. De cada paciente fallecido, se
obtienen varios órganos, por lo que esa decisión solidaria puede ayu-
dar a salvar a unas cuatro o cinco personas. El protocolo seguido en
Chile para la donación se conoce como procuramiento, que se rea-
liza una vez que la persona muere, mediante exámenes ejecutados
por expertos, quienes determinan si hay compatibilidad con pacien-
tes en lista de espera.

Opinión

16 años del 27F: ¿ estamos preparados para un megaterremoto?
Cada 27 de febrero nos trae a la memoria el terremoto y tsunami de

2010 y nos enfrenta a una pregunta incómoda: ¿ estamos realmente
preparados para el próximo megaterremoto?

El 27F no fue solo un sismo de magnitud 8.8. Fue una prueba estruc-
tural para el Estado, sus instituciones y la sociedad chilena. Dejó en
evidencia fallas graves en los sistemas de alerta de tsunami, descoor-
dinación interinstitucional y una preparación desigual en la pobla-
ción. Pero también confirmó fortalezas: normas de construcción exi-
gentes y una ingeniería sísmica que evitó un colapso mucho mayor.

El problema es que el próximo megaterremoto no impactará al Chi-
le de 2010, sino al de hoy: más urbano,
más desigual y con infraestructura crí-
tica altamente interdependiente. Hos-
pitales, redes eléctricas, telecomunica-
ciones y abastecimiento operan como
sistemas complejos. La experiencia in-
ternacional demuestra que los efectos
en cascada -donde un evento inicial
desencadena una serie de eventos se-
cuenciales que provocan consecuen-
cias progresivamente mayores-pue-
den generar un impacto social y económico más profundo que el pro-
pio movimiento del suelo.

AHÍ APARECEN LAS BRECHAS.
Aún persisten altos niveles de vulnerabilidad territorial: expansión

urbana en zonas costeras expuestas a tsunami, asentamientos en la-
deras inestables, infraestructura crítica ubicada en áreas de inunda-
ción. A ello se suman niveles de preparación heterogénea: no todas las
familias cuentan con planes de emergencia, kits básicos o claridad so-
bre rutas de evacuación y zonas seguras.

Además, el riesgo no es solo físico, también es social. Adultos ma-
yores que viven solos, personas con movilidad reducida, hogares sin
redes de apoyo o con empleos informales enfrentan mayores obstá-

culos para respondery recuperarse. La resiliencia estructural no siem-
pre coincide con la resiliencia social.

Entonces,¿estamos preparados? La respuesta honesta es: parcialmente.
En el plano estructural, Chile sigue siendo un referente. Las exigen-

cias normativas posteriores a 2010 reforzaron el diseño sismorresisten-
te. La probabilidad de colapso masivo en edificaciones nuevas es baja.
En ese sentido, estamos mejor que hace dieciséis años. También existen
avances institucionales. La creación del Servicio Nacional de Preven-
ción y Respuesta ante Desastres marcó un tránsito desde la reacción ha-
cia una gestión más integral del riesgo. Hoy hay protocolos más claros,

sistemas de alerta masiva y mayor profe-
sionalización en la respuesta. Los simu-
lacros son frecuentes y la cultura sísmi-
ca sigue siendo parte de nuestra identi-
dad colectiva. Pero prepararse no es solo
evitar que los edificios colapsen.

Estamos mejor en ingeniería. Tene-
mos instituciones más robustas. Conta-
mos con una cultura sísmica arraigada.
Sin embargo, el desafío es no confundir
desempeño estructural con resiliencia

integral. El próximo megaterremoto no solo pondrá a prueba construc-
ciones y protocolos, sino que también la planificación territorial, la cohe-
sión social y la capacidad de sostener servicios esenciales en el tiempo.

La pregunta incómoda sigue abierta. Y la respuesta dependerá, co-
moen 2010, tanto de nuestras normas técnicas
como de las decisiones colectivas que tome-
mos antes de que la tierra vuelva a moverse.

PAMELA CISTERNAS

Investigadora Facultad de Ingeniería U. Andrés Bello
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En funciones planta de teléfonos en Dichato

Con 36 teléfonos instala-
dos comenzó a operar la plan-
ta automática del balneario
de Dichato, ubicada en Da-
niel Vera 729. Las instalacio-
nes fueron inauguradas por
ejecutivos de la compañía, co-
mo el gerente zonal, Raúl
Martínez O'Ryan(en la foto);
elalcalde de Tomé, Víctor Ma-
nuel García y el gobernador
departamental, comisario
Juan Abello Vildósola. La cen-
tral es de procedencia españo-
la con capacidad de 50 líneas
susceptible de ampliar, y tu-
vo un costo de 35 mil dólares.
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Hay más oferta de
casas en arriendo

Una amplia oferta, dificultades
para acceder a un crédito hipote-
cario e inversión han sido algu-
nos de los factores que han lleva-
do a que en Concepción haya un
aumento de casas y departamen-
tos disponibles para arriendo y a
un precio menor al registrado en
años anteriores, según un estudio
de Portalinmobiliario.com. El
analista Luis Quezada contó que
los departamentos usados en
arriendo aumentaron de poco
más de 100 en el año 2010, a 370
en la actualidad.

Hace 1 año:
28 de febrero de 2025

Faltan generadores

para operar en cortes

masivos de energía

El masivo corte de energía del
martes expuso una serie de com-
plicaciones para reaccionar a la
emergencia, fundamentalmente
dando cuenta de la vulnerabilidad
en los sistemas de respaldo y co-
municación en los distintos nive-
les de los equipos de respuesta. Así
lo expusieron diferentes autorida-
des comunales de la provincia de
Concepción al gobernador regio-
nal, quien se comprometió a bus-
car líneas de financiamiento a los
requerimientos municipales.

A dos días de la emergencia,
que tardó más de once horas en
restablecer el servicioeléctrico a
gran parte de la región, los alcal-
des de Concepción, Hualqui,
Santa Juana, Hualpén, San Pedro
de la Paz y representantes de Co-
ronel, Penco, Chiguayante y Flo-
rida, expusieron al gobernador
Sergio Giacaman sus experien-
cias al enfrentar el apagón masi-
vo y las necesidades que queda-
ron al descubierto.
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Frase del día

"El gobierno cubano está hablando

con nosotros y tiene problemas

muy serios ( ... ) No tienen dinero,

no tienen nada en este momento

( ... ) y quizá veamos una toma de

control amistosa de Cuba después

de muchos años"
DONALD TRUMP

Presidente de Estados Unidos

Correo a lectores@diarioelsur.cl

Morosos
Según el Informe de Deuda

Morosa elaborado por la USS y
Equifax, correspondiente al ter-
cer trimestre de 2025, el número
de personas con deudas impagas
volvió a aumentar respecto del
mismo periodo del año anterior,
totalizando 3,9 millones de per-
sonas, y más de 650 mil mantie-
nen deudas impagas sobre $3 mi-
llones, con promedios cercanosa
$12 millones. Esto evidencia un
sobreendeudamiento estructural
en plena edad productiva. Que el
60% de este segmento sean hom-
bres solteros o divorciados no im-
plica menor carga financiera.
Muchas veces enfrentan solos la
totalidad de sus obligaciones en
un mercado laboral aún frágil y
con ingresos inestables. El proble-
ma no es el estado civil, sino el de-
sajuste entre crédito disponibley
la real capacidad de pago. Cuan-
do la mora supera los $3 millo-
nes, ya no hablamos de un sim-
ple atraso, sino de una situación
crítica que, de no abordarse a
tiempo, puede terminar en em-
bargos y liquidaciones forzadas.

RICARDO IBÁÑEZ

Foto oficial
Las críticas al retrato oficial del

Presidente José Antonio Kast re-
velan un desconocimiento de la
historia de Chile. La ley solo esta-
blece los colores de la banda pre-
sidencial y su orden, sin especifi-
car el uso del escudo nacional. De
hecho, los presidentes Pedro
Montt, Pedro Aguirre Cerda, Ga-
briel González Videla, Juan An-
tonio Ríos y Carlos Ibáñez del
Campo, también aparecen con el
escudo nacional en sus retratos
oficiales. Además, cada presiden-
te le imprime su sello personal a
la foto oficial. Por ejemplo, Eduar-
do Frei Ruiz-Tagle y Ricardo La-
gos no aparecen con su banda en
sus retratos, mientras que Sebas-
tián Piñera fue el primero en uti-
lizar exteriores para su retrato.
Parece innecesario rasgar vesti-
duras por un detalle que forma
parte de la tradición y de nuestra
historia.

AARÓN PARRA CHÁVEZ

Despidos
La causal de despido por nece-

sidades de la empresa fue conce-
bida como un mecanismo excep
cional, para enfrentar crisis o rees-
tructuraciones inevitables. Sin
embargo, las cifras de 2025 mues-
tran que esa excepcionalidad pa-
rece estar diluyéndose. Según da-
tos de la Dirección del Trabajo, los
despidos bajo el artículo 161 inci-
so 1 del Código del Trabajo alcan-
zaron en 2025 casi 498 mil casos,
un aumento de 6,9% respecto del
año anterior y el mayor nivel des-
de la pandemia. Solo en diciembre
se registraron 45.304 desvincula-
ciones, con un alza interanual de

7,2%, acumulando diez meses
consecutivos de incrementos año
contra año. Aunque esta causal re-
presenta el 18,1% del total de des-
pidos, su tendencia sostenida al al-
za es preocupante, en un contex-
to donde el desempleo promedio
8,5% en 2025, reflejando un mer-
cado laboral debilitado y una re-
cuperación económica que no lo-
gra traducirse en suficiente crea-

ción de empleo formal. Los facto-
res macroeconómicos son deter-
minantes: bajo dinamismo, inver-
sión contenida y sectores clave -
como la construcción- aún reza-
gados. Pero también hay que con-
siderar el impacto acumulativo de
mayores costos laborales y nuevas
exigencias regulatorias. Reformas
recientes han elevado estándares
y derechos, lo que constituye un
avance, pero incrementa las car-
gas administrativas y operativas
para las empresas.

PEDRO MATAMALA

Auditorías
La cruda verdad es que en los

últimos cuatro años se han co-
nocido tantos casos de corrup
ción y malos manejos de los re-
cursos públicos, creo necesario
que al asumir las nuevas autori-
dades deberían contratar una
auditoría internacional que tra-
baje en conjunto con la Contra-
loría General de la República,
para aclarar los casos que se co-
nocen y han quedado estanca-
dos, y los que aún no salen a la
luz pública. Es indispensable pa-
ra aclarar las responsabilidades.

MARCELO ROJAS

Escapes de reos I
Ya se hacen tan frecuentes los

errores del personal de Gendar-
mería, que nos llevan a pensar
mal. Condenados que son deja-
dos en libertad en vez de ser lle-
vados a prisión. Funcionarios
que ingresaban especies prohi-
bidas y las venden a los presos;
reos que se escapan cuando les
leen la sentencia en un tribunal
y, la guinda de la torta, dos con-
denados (uno de ellos a cadena
perpetua) que salen de la ex Pe-
nitenciaría vestidos con unifor-
me de gendarmes y pasan todos
los controles. Son "errores" que
ocurren casi a diario y que ha-
cen necesaria una mano firme
en esa institución. Como diría
Bombo Fica: "Sospechosa la ... "

SUSANA ESPINOZA

Escapes de reos II
Cómo pueden escandalizarse

los gremios de Gendarmería
cuando el ministro de Justicia
expresa que existe una "posible
corrupción en la entidad". Los
hechos están a la vista.

ALEJANDRO HORMAZÁBAL

La donación puede traer resignación e

incluso de conformidad, cuando las

familias ven que los órganos de su ser

querido ayudan a prolongar la vida de otra

persona.

Estamos mejor en ingeniería. Tenemos

instituciones más robustas. Contamos con

una cultura sísmica arraigada. Sin embargo,

el desafío es no confundir desempeño

estructural con resiliencia integral.
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