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C Cartas

Humor e imagen país

· En el marco de la reciente edición
del Festival de Viña del Mar, el debate
sobre el humor presentado en el esce-
nario de la Quinta Vergara vuelve a
instalarse con fuerza. Más allá de gus-

tos personales, preocupa la normali-
zación del lenguaje procaz y la desca-
lificación como recursos centrales de
la comedia. Que el público ría no es
necesariamente sinónimo de calidad;
muchas veces responde a la sorpresa

o a la transgresión fácil.
Chile tiene una tradición de hu-

mor inteligente, capaz de retratar
nuestras contradicciones sociales y
culturales con agudeza y profundi-
dad. Se puede hacer reír sin recurrir al
exceso de groserías ni a la burla denos-

tativa. El humor observacional, la crí-

tica social fina y la ironía bien construi-

da han demostrado ser igualmente
efectivos y, además, más perdurables.

Un festival internacional no es só-

lo entretenimiento: es también una vi-
trina de nuestra identidad y cultura.

La pregunta de fondo es qué imagen
queremos proyectar como país. ¿ Una
que privilegie el impacto inmediato o
una que refleje creatividad, inteligen-
cia y respeto ?. Elevar el estándar no
implica censura, sino aspiración artís-

tica. La risa puede ser libre, pero tam-
bién puede ser mejor.

Rodrigo Durán Guzmán

Reforma previsional y PGU

· En las últimas semanas, numeroso
lectores han manifestado su descon-
cierto ante la aparente caída de la PGU

tras la implementación de la reforma
previsional. La inquietud no es trivial:
cuando una política diseñada para
mejorar pensiones genera reduccio-
nes inesperadas en ciertos casos, se
erosiona la confianza pública y se ins-

tala la percepción de incumplimiento.
Desde el punto de vista técnico, lo

ocurrido no obedece necesariamente
a una rebaja discrecional del benefi-
cio, sino a un efecto de interacción
normativa. Al incorporarse nuevos
componentes a la pensión autofinan-
ciada, como ajustes por años cotiza-
dos o compensaciones por expectati-
va de vida, aumenta la base sobre l
cual se calcula el complemento esta-
tal. Dado que la PGU es decreciente se

gún nivel de ingresos, este incremen-
to puede traducirse en una menor
transferencia final. Este efecto era pre-

visible desde el diseño y debió ser an-

ticipado y comunicado con mayor cla-
ridad.

Como política pública, la lección
es evidente: reformas complejas re-
quieren evaluaciones ex ante más ri-
gurosas y una estrategia de informa-
ción transparente y pedagógica. No
basta con mejorar parámetros; es in-
dispensable resguardar coherencia
distributiva y legitimidad social, evi-
tando que ajustes técnicos terminen

Tratamientos accesibles

· Chile enfrenta una crisis sanitaria de

magnitud. Somos el segundo país con
mayor obesidad en mayores de 14
años, solo detrás de Estados Unidos.
Ante este escenario, la idea de parla-
mentarios de modificar la Ley Nº
20.606 para que los restaurantes in-
formen las calorías en sus menús, ha-

ce preguntarse si con esto lograremos
resolver el problema de raíz.

Desde la experiencia clínica, la res-

puesta es no. La evidencia advierte
que el impacto se traduce en una re-
ducción que oscila apenas entre 20 y
60 calorías por comida. Esto, porque
la obesidad no es un problema mate
mático; es una enfermedad crónica,
compleja y multifactorial.

Reducirla a una cifra en la carta es

ignorar la predisposición genética, los
factores sicosociales y, sobre todo, un

ambiente obesogénico que castiga el
bolsillo de quien intenta comer sano.
No es posible que, para muchas fami
lias, las proteínas de alto valor sean un

lujo frente a los ultraprocesados.

Si buscamos impacto real, debe
mos contar con políticas que faciliten

el acceso económico a alimentos d

calidad, pero también abordar la aris-

ta clínica con seriedad. La ciencia ha
dado saltos gigantes con tratamientos

farmacológicos eficaces, pero la inno-
vación sin acceso es letra muerta.

Resulta fundamental impulsar ini-
ciativas que pongan a disposición al-
ternativas terapéuticas más accesi-

bles, incluyendo versiones genéricas
de tratamientos innovadores como la
semaglutida.

Dra. Liselotte Becker, médico y espe-

cialista en Microbiología Clínica

semestre de 2025.

El origen del congelamiento nace
en 2019, cuando se decidió fijar los
precios de la energía para proteger el

presupuesto de las familias chilenas.
Esta medida impidió que las variacio-
nes del precio del dólar y de los com-
bustibles fósiles se traspasaran a los

clientes finales. Sin embargo, la pro-
tección no eliminó los costos de gene-
ración, sino que los postergó.

En términos prácticos, el impacto
se traduce en un cargo mensual que
busca amortizar dicha deuda. Se esti-

ma que, para un hogar promedio, el
incremento será de $1.450 adicionales
cada mes, un cobro que se mantendrá

por un periodo de 48 meses. Para las
familias, esto significa que cuentas
que antes eran estables ahora presen-
tan variaciones que obligan a redistri-

buir el presupuesto doméstico, afec-
tando con mayor intensidad a la clase
media y a quienes dependen de la
electricidad para funciones críticas.

Carlos Montero,
Universidad de Las Américas

El Austral de Osorno invita a sus lectores a es-

cribir sus cartas a esta sección. Los textos de-

ben tener una extensión máxima de 1.000 ca-

racteres e ir acompañados del nombre com-

pleto, cédula de identidad y número telefónico
del remitente. La dirección se reserva el dere-

cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las

misivas. Las cartas deben ser dirigidas a

cronica@australosorno.cl
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O'Higgins 870, Osorno.
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EL CARRITO DEL SÚPER ...
Se ha vuelto común ver deambular a personas, sobre todo en poblaciones, con carros de supermer-

cado cargados con productos a la venta, chatarras, entre otros elementos. Se trata claramente de un

robo, ya que ese carro metálico fue hurtado de algún supermercado donde estaba para uso de los
clientes. No es posible normalizar esta práctica ilegal, usada generalmente por gentes de malas cos-
tumbres. Y para colmo de males, muchos terminan tirados en los ríos o abandonados como basura.

Agencia Uno

WComentarios en la web
Director de Gendarmería apunta a corrupción y dice

que "han sido siete meses terribles a cargo" /// Emol

HP
Considero necesaria una estructuración total en admi-

nistración, previsión y carrera profesional, prescindien-

do de gremios y sindicatos. Este debe ser un proceso
gradual basado en un estudio profundo de las falencias

institucionales. Aunque le compete al Estado, dudo que
lo asuman; solo aplicarán "parches". El problema es
más profundo que la sola "mano dura" o tolerancia ce-
ro. Temo que pasarán los años y todo seguirá igual. ¿ 0
será que conviene mantener esta mediocridad?

Victor Parra

El próximo gobierno debe intervenir Gendarmería a
fondo para erradicar la corrupción. Es necesario elimi-

nar el sindicato y otorgar un nuevo estatus con mejor
infraestructura y medios logísticos. Urge una inter-

vención con facultades especiales para enfrentar el

colapso por hacinamiento y la falta de personal, fac-
tores que explican los fallos actuales. Gendarmería no

puede seguir siendo el pariente pobre de la adminis-
tración pública; necesitamos soluciones urgentes.

Maria Yolanda
Es urgente profesionalizar la carrera funcionaria y
terminar con la negligencia. Nuestras fuerzas de or-

den y seguridad, tanto Carabineros como la PDI, cum-
plen rigurosamente con las funciones que les estable-

ce nuestra Constitución Política de la República.

Carolina
Veo cómo los jueces dejan libres a delincuentes que
reinciden constantemente pese a sus múltiples ante-

cedentes; incluso hay homicidas caminando por la ca-
Ile. Los gendarmes, con un trabajo duro y mal pagado,
son vulnerables a sobornos mientras se destinan suel-
dos millonarios a operadores políticos afines al Go-

bierno. La justicia es lo más importante para un país,

pero bajo este legado de izquierda, siento que Chile se

está cayendo a pedazos.

Mathias
Gendarmería es una institución obsoleta y con graves
focos de corrupción. Debe depender del Ministerio de

Seguridad y eliminar los sindicatos que impiden refor-
mas estructurales.

2000

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

28/02/2026
     $89.436
    $696.000
    $696.000

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      13.500
       4.500
       4.500
      12,85%

Sección:
Frecuencia:

OPINION
0

Pág: 9


