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EDITORIAL |

Dia de las Enfermedades
Raras, una deuda con
la salud publica

“Un llamado urgente a la accion colectiva frente a un
desafio invisible”

Cada 28 de febrero se
conmemora el Dia de las
Enfermedades Raras, una
fecha que nos invita a re-
flexionar sobre la realidad
de millones de personas
que conviven con pato-
logias poco frecuentes.
Aunque cada una afec-
ta a un numero reducido
de pacientes, en conjunto
representan un desafio sa-
nitario de gran magnitud
que no puede sequir sien-
do ignorado.

En nuestro pais, la aten-
cion a las enfermedades
raras sigue siendo una
deuda pendiente con la
salud publica. La falta de
diagnosticos tempranos,
la escasez de especialis-
tas y la limitada cobertura
de tratamientos generan
desigualdad y sufrimien-
to. Las familias enfrentan
largos peregrinajes médi-
cos, costos elevados y una
incertidumbre que erosio-
na la calidad de vida.
Para enfrentar esta pro-
blematica como nacion, se

requieren politicas publicas
integrales y sostenibles. Es
indispensable fortalecer
el diagnostico temprano
mediante capacitacion de
profesionales y acceso a
tecnologias de deteccion,
impulsar la investigacion
nacional e internacional
con financiamiento publico
y alianzas estratégicas, ga-
rantizar cobertura y acceso
equitativo a tratamientos, y
promover la sensibilizacion
social para que la empatia
y la inclusion acomparien
a quienes enfrentan estas
patologias.

El Dia de las Enfermedades
Raras no debe ser solo
una efemeride simbolica,
sino un recordatorio de la
responsabilidad colectiva.
Como pais, tenemos la obli-
gacion de transformar la
invisibilidad en accion y de
convertir la deuda histori-
ca en un compromiso real
con la salud publica. Solo
asi podremos construir un
sistema que no deje a na-
die atras.
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