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"DONAR ES SEGUIR VIVIENDO EN OTRO"

Hospital Regional conmemora "Día internacional del
Trasplante de Organos" y tejidos en el jardín de la vida
En el marco del

Día Internacional del
Trasplante de Órganos
y Tejidos, el Hospi-
tal Regional de Talca
(HRT), realizó una
significativa ceremo-
nia en el "Jardín de la
Vida", ubicado en el
patio de Urgencias, es-
pacio simbólico donde
se han plantado árboles
en honor a los donantes

que, a través de su ge-
nerosidad, han permiti-
do salvar y mejorar la
vida de otras personas.

La actividad con-
templó la instalación
de una placa conme-
morativa que explica el
significado del jardín y
su valor como lugar
de memoria, respeto y
gratitud hacia quienes,
mediante la donación,
perpetúan su legado en
otros.

La jefa de la Unidad
de Trasplante del HRT,
Dra. María Esperanza
Selamé, destacó el sen-
tido profundo de esta
conmemoración. "Hoy
venimos a celebrar el
Día del trasplante y a
conmemorar a todos
los donantes que han
dado vida y con su ge-
nerosidad, han permiti-
do que otros pacientes
puedan salir de situa-
ciones críticas o de tra-

tamientos que deterio-
ran su calidad de vida,
no solo a ellos, sino
también a sus familias"
señaló.
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Asimismo, agrego
que la instalación de la
placa busca honrar la
generosidad de quie-
nes han hecho posible
este acto de amor, con-
tribuyendo a mantener
viva la memoria de los
donantes y reforzar el
valor de la donación de
órganos en la sociedad.

Un acto que
transforma vida

Uno de los momen-
tos más emotivos de
la jornada fue el testi-
monio de María José
Higueras, paciente
trasplantada renal en
el hospital durante el
2016, quien compartió
su experiencia y desta-
có el impacto que tuvo
la donación en vida.

"Creo que lo más
importante es generar
conciencia en la socie-
dad sobre la donación
de órganos. Donar es
donar vida, es donar
amor. Gracias a este
proceso, hoy puedo te-
ner una vida normal y
estoy profundamente
agradecida del equipo
de trasplante por su
entrega y cuidados"
expresó.

María José también
valoró este tipo de ins-

tancias, señalando que
contribuyen a sensibi-
lizar a la comunidad y
a visibilizar la impor-
tancia de la donación,
permitiendo que más
personas comprendan
el impacto positivo que
este acto tiene en pa-
cientes y familias.

Hospital referente
en trasplante de la

región
Por su parte, Patri-

cia Sandoval, directora
del hospital, destacó el
compromiso del esta-
blecimiento en el de-
sarrollo de esta área,
posicionándolo como
referente regional en

trasplantes.

"Como hospital que-
remos generar concien-
cia sobre la importan-
cia de la donación de
órganos y tejidos para
regalar vida y amor. El
año pasado realizamos
20 trasplantes renales,

lo que ha permitido
que estos pacientes
retomen su vida con
normalidad, gracias al

trabajo comprometido

de nuestros equipos",
afirmó.

La directora también

enfatizó la importancia

de fortalecer el traba-

jo en red y promover
la donación como una
responsabilidad com-
partida, que permite
entregar una nueva
oportunidad de vida a
quienes se encuentran

en lista de espera.

En esa misma lí-
nea, el subdirector de

Gestión Asistencial

del Servicio de Salud
Maule, Dr. Alex Ortiz,
valoró el crecimiento

del programa de tras-

plante en el hospital,
destacando que este

tipo de prestaciones

permite acercar la
atención especializada

a los pacientes de la
región y fortalecer el
sistema de salud.

"El trasplante repre-

senta no solo el avance

de la medicina, sino
también la solidaridad

de los pacientes y sus

familias, permitiendo
que otros puedan con-

tinuar con su vida", in-

dicó.
Un espacio para la

memoria y la
esperanza

El "Jardín de la
Vida" se consolida así

como un espacio de
reflexión y homenaje
permanente, que sim-
boliza el legado de los
donantes y el compro-
miso del Hospital Re-
gional de Talca con la
promoción de la dona-
ción de órganos y teji-
dos.

A través de esta con-

memoración el esta-
blecimiento reafirma
su compromiso con la
salud pública, la soli-
daridad y el acompaña-
miento de los pacien-
tes, promoviendo una
cultura de donación
que permita seguir en-
tregando oportunida
des de vida a quienes
más lo necesitan.
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