
10 DIARIO EL HERALDO Domingo 1 de Marzo de 2026

PUCV investiga bebidas probióticas a partir
de macroalgas de la región de Valparaíso

Innovador proyecto
liderado por acadé-
mico de la Escuela de
Alimentos, contempla
pruebas de simulación
gastrointestinal y estu-
dios interdisciplinarios
para validar el poten-
cial probiótico y bioac-
tivo de un alimento
elaborado con algas
pardas, rojas y verdes.

Una innovadora in-
vestigación enfocada
en el desarrollo de No-
vel Foods o Nuevos
Alimentos a partir de
macroalgas de la re-
gión de Valparaíso,
lidera el académico
de la Escuela de Ali-
mentos de la Pontificia
Universidad Católica
de Valparaíso (PUCV),
Sebastián Pizarro. El
estudio propone re-
emplazar la técnica
tradicional de deshi-
dratación de las algas
por una fermentación
láctica para crear pro-
totipos de bebidas con

propiedades probióti-
cas y antioxidantes.

El estudio se inició
tras la comprobación
en terreno de la alta
disponibilidad de ma-
croalgas en el litoral y

busca valorizar un re-
curso que actualmen-
te no es aprovechado.
Para ello, el académico
utiliza la sacarificación
enzimática -un pro-
ceso que transforma
azúcares complejos en

simples- para permitir
el crecimiento de mi-
croorganismos benefi-
ciosos.

"El proyecto busca
otorgar un valor agre-
gado a los recursos
marinos locales y for-
talecer el vínculo con
las comunidades al-
gueras mediante el de-
sarrollo de productos
funcionales", destacó
Pizarro. "La innova-
ción del estudio es la
sacarificación enzimá-
tica. Las macroalgas
tienen azúcares com-
plejos por naturaleza;
lo que yo propuse fue
usar enzimas para cor-
tar esa estructura en
partes pequeñas, ge-
nerando azúcares sim-
ples -monosacáridos
y disacáridos- que son
los más convenientes
para las fermentacio-
nes lácticas, como las
que se usan en el yogur
o el queso", añadió el
investigador.

Actualmente, el

proyecto avanza hacia
pruebas de simulación
gastrointestinal in vitro
para validar científica-
mente la absorción de
estas bacterias y su po-
tencial impacto positi-
vo en la salud humana.

"En Chile, una bebi-
da se considera probió-
tica si tiene un recuen-
to sobre 10 elevado a
6; nosotros en el pro-
totipo llegamos a 10
elevado a 10, pero de-
bemos ver cuánto so-
brevive a la digestión.
Después de los ensa-
yos in vitro vendrían
las pruebas in vivo y
recién ahí podríamos
avanzar a la parte co-
mercial", detalló Piza-
rro.

Según explicó el
académico, dentro de
los siguientes pasos
se proyecta una línea
de investigación inter-
disciplinaria junto a

la académica de Tec-
nología Médica de la
PUCV, Alejandra San-
doval, para mejorar
los métodos de secado
de las macroalgas y
estudiar la propiedad
anticancerígena de los
extractos en células
gástricas y de mama.

Asimismo, en la in-
vestigación participa
el académico Fernando
Salazar en su Labora-
torio de Fermentacio-
nes Industriales de la
Escuela de Alimentos
PUCV, que cuenta con
laboratorios de mi-
crobiología y análisis
físico-químicos para
desarrollar produc-
tos fermentados como
yogur, quesos, cerve-
za, vino y destilados,
usando equipos como
biorreactores, fermen-
tadores presurizados y
alambiques para inves-
tigación y producción
a escala.

UTalca cerró con éxito un verano creativo tras
masiva convocatoria en sus talleres artísticos

Con un balance po-
sitivo y una gran con-
vocatoria en cada una
de sus jornadas, la Di-
rección de Extensión
Cultural-Artística de la
Universidad de Talca
concluyó sus Talleres
de Verano 2026. La
iniciativa, que ofreció
espacios de aprendiza-
je significativo y co-
laborativo de manera
gratuita, logró trans-
formar el tiempo esti-
val en una experiencia
inolvidable para la co-
munidad maulina.

Las actividades se
desplegaron con éxi-
to en los Centros de
Extensión de Talca y
Curicó, así como en la
Galería de Arte NUGA
de la Casa Central, con
su capacidad completa
de asistentes. La pro-
gramación de este año
puso un énfasis espe-
cial en la exploración
del entorno local y la
identidad personal,
abarcando desde el

teatro consciente hasta
las artes visuales inspi-
radas en grandes maes-
tros chilenos.

Al respecto, la di-
rectora de Extensión
Cultural-Artística de
la UTalca, Marcela Al-
bornoz Dachelet, va-
loró el impacto de la
iniciativa: "El verano
fue una oportunidad
única para el encuen-
tro y el despliegue de
la creatividad. Esta-
mos muy contentos
con la respuesta de la
comunidad, lo que nos
hace reafirmar nuestro
compromiso a través
de esta oferta que fue
diseñada para todas
las edades. Estas ins-
tancias no solo ense-
ñaron técnicas, sino
que cumplieron con el
objetivo de fomentar la
expresión emocional,
el pensamiento crítico
y el fortalecimiento de
nuestra identidad".

Una oferta diversa
que cautivo a la comu-

nidad
En los Centros de

Extensión de Talca y
Curicó, el entusiasmo
de los participantes
marcó el ritmo de ta-
lleres como "Cuenta e
ilustra", que combinó
actuación y diseño para
niños; y "Libro amule-
to", donde mayores de
13 años crearon libros
acordeón que refleja-
ron su mundo interior.

La identidad regio-
nal fue el eje central
del taller "Pintando
los cielos maulinos",
donde los asistentes
aprendieron la técnica
de la acuarela inspi-
rada en la luz caracte-
rística de la zona. Por
su parte, en Curicó, la
Compañía Magia Sur
lideró un exitoso Taller
de Teatro que integró
yoga y conciencia eco-
lógica, cautivando a
niñas y niños de entre
7 y 12 años.

Las actividades, que se desarrollaron en
Talca y Curicó, incluyeron disciplinas como

acuarela, teatro y artes visuales. La iniciativa
destacó por una alta participación de niñas, niños,

jóvenes y adultos, quienes fortalecieron la
identidad regional y la expresión emocional.

Diálogos con el
arte en NUGA

La Galería de Arte
NUGA fue otro de los
puntos neurálgicos de
este verano, ofreciendo
una experiencia de me-
diación artística única
vinculada a la desta-
cada Colección Pé-
rez-Stephens. Con una
alta afluencia de pú-
blico, los participantes
crearon obras propias
inspiradas en referen-
tes nacionales.

Las sesiones permi-
tieron explorar el arte
geométrico de Miguel
Cosgrove, la construc-
ción de paisajes tridi-
mensionales al estilo

de Sergio Montecino
y la creación de figu-
ras con materiales re-
ciclados basadas en la
propuesta de Gonzalo
Díaz, demostrando el
gran interés de la co-
munidad por las artes
visuales y el reciclaje
creativo.

Tras el cierre de es-

tos talleres, la Direc-
ción de Extensión de
la UTalca agradeció
la confianza de las fa-
milias y la entusiasta
participación de todos
quienes dieron vida a
este verano 2026.
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