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Salud y bienestar

LE BLANC
CLÍNICA DENTAL

Clínica Le Blanc
Centro odontológico ubicado tiene por objetivo brindar la mejor experiencia en la
atención odontológica en la V Región, al contar con altos estándares de calidad y
selección sus especialistas. 12 Norte 785, cficina 1203, Viña del Mar.
Fono: +56 9 4997 5189 Correo: info@clinicaleblanc.cl

Beneficio socios: 65% de descuento sobre acciones clínicas y un 60% de
descuento en insumos y radiografías para titulares de cuenta Club de Lectores.

65%

60%

MIGUEL
pizarro
ESTUDIO DE DANZA

Centro de Danza Miguel Pizarro
Clases de ballet y danza en diferentes estilos, para todas las edades y niveles. Sesiones
vía Zoom o Facebook Calle Valparaíso 1133, Viña del Mar. Fono: +569 96827222
E-mail: estudiodanza@gmail.com / FB e IG: @danzamiguelpizarro.

Beneficio socios: 50% descto. socios del Club en primer mes y matrícula gratis.

Dm
Óptica Merlín

La magia de ver ...

Óptica Merlín
Cristales con un año de garantía en la capa de antirreflejo. Por la compra de
nuestros lentes ópticos y/o de sol se entrega un kit de limpieza de regalo.
Av. Valparaíso 595, Viña del Mar, y Diego Portales 2160, Olmué.

Beneficio socios: 30% descuento sobre precio de lista en recetas completas
de lentes ópticos y 20% sobre precio de lista por compra de lentes de sol.

30%

20%

DOCTOR®
LÍDERES EN SALUD PREVENTIVA

Doctor911
Plataforma médica digital especializada en prevención.
Ya hemos iniciado más de 100.000 estudios preventivos en Chile. Obtén tu orden de
exámenes asistido por PrexX, nuestra IA clínica, y preséntate con tus resultados ante
un médico validado en el país.
doctor9Tl.cl | RRSS @doctor9T __ cl, E-mail: contacto@doctor9Tl.cl

Beneficio socios: 25% de descuento en la obtención de orden preventiva.

Kinesiq
Quiropraxia y Kinesiología

Kinesiq 25%
Centro asistencial que ofrece prestaciones de salud con énfasis en el desarrollo
de la actividad física, los hábitos saludables y la docencia clínica. 3 Oriente 833,
Viña del Mar. Fono: +569 31869419 10%
Beneficio socios: 10% descuento en quiropraxia, 25% de descuento en estética
y por la compra de un bono de 10 sesiones se regalan adicional mente dos
sesiones más.

22%

11%FLOATNATION

Float Nation
Cápsula de flotación que se utiliza para sesiones de relajación profunda.
Recomendada para quienes sufren de ansiedad, estrés crónico, síndrome de
Burnout, fibromialgia y tinnitus, entre otros. IG: @floatnation.cl / +56933816548
/ www.floatnation.cl

Beneficio socios: 11% de descto. en sesión individual en cápsula de privación
sensorial. 22% desc.to en sesión parejas en cápsula de privación sensorial.
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MonteBlanco
CLINICA ODONTOLOGICA

Clínica Odontológica Monteblanco
Fundada hace nueve años, atiende con enfoque personalizado las necesidades
de cada paciente. Cuenta con todas las especialidades para mejorar la salud
bucal en un mismo lugar. 7 Norte 645, oficina 312, Viña del Mar. 32 3273161 / IG:
@odontologiamonteblanco / FB: Clínica Odontológica Monteblanco

Beneficio socios: 20% de descuento sobre valor total de presupuesto entregado
tras evaluación clínica. Aplicable a todas las especialidades, excepto controles de
ortodoncia, aranceles de laboratorio y costo de pabellón.

20%

green
Oglays

Green Glass
Vasos piscoleros, de cerveza, cañas y mucho más, todos con diseños
únicos y entretenidos, y hechos en base a botellas recicladas.
www.greenglass.clIG: @greenglasschile
Beneficio socios: 25% en todo tipo de compras con el código de descuento
Clubdelectores.

25%
days

Óptica Glass Vision 25%
Ópticas

Glass Vision
ver & verse biên

AC Salud Dental 20%
Contamos con un capital humano de especialistas altamente calificados en
diferentes áreas de la odontología. Av. Libertad 919, Edificio Alicante, of. 54,
Viña del Mar / Fono: +569 67955639/ Mail: contacto@acsalud.cl.

Beneficio socios: 20% de descuento en tratamientos de destartraje y resinas
para creación de placas.

20%
UOMO SPA

Uomo & Donna Spa
Entregamos servicios de masajes, tratamientos faciales y corporales,
depilación femenina y masculina. Además de manicure y pedicure, salón de
belleza y sauna. Estamos en Pieros Hotel Reñaca (Av. Borgoño 14529), piso 4.
Agenda al Instagram @uomospa o WhatsApp +56 92051 8609

Beneficio socios: 20% en los servicios de masajes, tratamientos corporales
y tratamientos faciales.

PLACERES
NATURALES

La esencia del Sur

Placeres Naturales
Empresa familiar de productos naturales para el cuerpo, la piel y el cabello en
base a ingredientes como el maqui, calafate, avellana, arrayán y rosa mosque-
ta. Fono: +569 59087614 / www.placeresnaturales.cl IG: @placeresnaturalescl

Beneficio socios: 20% de descuento en la compra de al menos 2 productos.

20%

CENTRO
OFTALMOLÓGICO
LÁSER

RED CEOLA CHILE

Ceola Viña
Centro Oftalmológico Láser con tecnología de punta. Atendemos todo tipo de
consultas y cirugías. 13 Norte 853, Mall Boulevard, Viña del Mar / Fono: +5632
2450350 / www.centrooftalmologicolaser.cl.

Beneficio socios: 20% de descuento en exámenes particulares.

20%

Soluciones ópticas de calidad y una atención personalizada con asesoramiento
de alto nivel se pueden encontrar en Glass Vision, ubicada en Independencia 1729,
local 18, Valparaíso. Instagram: @opticas.glassvision Facebook: Ópticas GlassVision
/ Fonos: +56 9 76416078 /+56 32 2599 8552

Beneficio socios: 25% de descto. en el total de la receta óptica. Incluye armazón
más cristales. No acumulable con otras promociones y desctos. de la tienda.

AC SALUD
Especialistas en Odontología
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RB
VIDA Y BIENESTAR

NEOKIN

Vida y Bienestar
Sanación de restauración bioenergética celular. Calibra y armoniza la mente,
cuerpo y emociones. Activa la energía y vitalidad. Fono: +569 9230 8503
email: paulachavezterapias@gmail.com / www.vidaybienestar.cl

Beneficio socios: 30% de descuento en terapias bioenergéticas y programas
de alimentación.

30%

Centro Médico Kinésico Neokin
Centro kinesiológico con profesionales especializados en el área
traumatológica, neurorehabilitación, cardiovascular, embarazo, piso pélvico y
dolor crónico. 1 Poniente 123, oficina 701-C, Viña del Mar. Fono: 32 2970823.
www.neokin.cl Facebook: @neokinkine Instagram: neokin_kine

Beneficio socios: 15% en el copago del bono (programa de las 10 sesiones).

15%
Centro de entrenamiento funcional al aire libre con sesiones de una hora de
duración y que ayudan a mejorar fuerza, movilidad y agilidad. La primera clase
es de prueba y sin compromiso. El Bosque 1360, Santa Inés, Viña del Mar.
Facebook: greencampvina Instagram: greencamp.cl

Beneficio socios: 15% de descuento en planes mensuales.

15%
Dedicados al delivery de ramos y arreglos florales para toda ocasión
en Viña del Mar y Valparaíso.
IG: @floresyalgomas.cl / Tienda virtual www.floresyalgomas.cl
Fono WhatsApp +569 4890 3966
Beneficio socios: 15% vía código de descuento para compras online efectuadas
directamente en tienda virtual y por compras in situ en Pérgola de las Flores de
calle Cumming (local 2), en Valparaíso.

Centro

Legros

Centro Logros
Centro de atención multidisciplinario con un equipo de profesionales que inclu-
ye fonoaudiólogas, psicólogos y terapeutas ocupacionales enfocados en el bie-
nestar de tu familia. Isla Tenerife 81, Curauma.
Whatsapp +569 81239352 Correo: logroscentrointegral@gmail.com

Beneficio socios: 10% de descuento en sesiones de terapia fonoaudiologia,
terapia ocupacional y psicología. Descuento excluye evaluación inicial de ingreso.

IGLESIAS

CLAUDIA
Yoga

/yengar

Yoga lyengar
Claudia Iglesias, instructora certificada en yoga iyengar, con experiencia de 16
años, realiza clases online vía Zoom: todo nivel, yoga más suave, y posibilidad
de clases grabadas para realizarlas en su propio horario. Más información:
www.claudiaiglesiasyoga.cl.
Contacto: yogastudioiyengar@gmail.com Whatsapp: +569 9236 2108

Beneficio socios: 10% en todos los planes.

10%

Vianlus
Odontología Integral

Vianplus Dental Clinic
Centro dental con atención personalizada con tratamiento multidisciplinario
para los mejores resultados. Soluciones integradas al más alto nivel técnico.
Dirección: Arlegui 253, Edificio Gala, oficina 405. Viña del Mar.
Fono: +569 76589364

Beneficio socios: Pack de diagnóstico, limpieza dental, barniz de flúor y 4
sellantes tiene valor de $100.000. El 10% se aplica sólo a alguno de esos u
otros tratamientos elegidos de forma independiente.

15%

GC GREEN CAMPTRAINING CENTER

flores

Green Camp

Flores y algo más

10%

10%

Fecha:
Vpe:
Vpe pág:
Vpe portada:

01/03/2026
  $1.724.084
  $2.224.625
  $2.224.625

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

      33.000
      11.000
      11.000
       77,5%

Sección:
Frecuencia:

vida sana
0

Pág: 4



marzo 2026 | Club El Mercurio de Valparaíso VIDA SANA - 05

CENTRO
TRAUMATOLÓGICOBLS

Tu rehabilitación, nuestra pasión

Centro Traumatológico BLS
Equipo de traumatólogos y kinesiólogos enfocados en la rehabilitación de
pacientes con distintas patologías locomotoras.
Los Acacios 2060, Viña del Mar. Fono: 32 3774000
Arlegui 263, Viña del Mar. Fonos: 32 268 2121 - +569 49658443.

Beneficio socios: 25% en el copago del bono a través de venta Imed en
Kinesiología para pacientes Fonasa. - 20% en el programa de 10 sesiones de
Kinesiología para pacientes particular Imagenología - 25% en el copago del
bono a través de venta Imed en Imagenología. (Resonancia Magnética,
Radiografía y Ecotomografía) - 20% en Imagenología (Resonancia Magnética,
Radiografía y Ecotomografía) para pacientes particular.

25%

20%

PRO
APOR

Vapor Pro 20%
Empresa dedicada a la limpieza profesional de vehículos, tapicería y
motores a través de vapor.
Fono: +56 944500579 / Instagram: @vaporpro_chile

Beneficio socios: 20% descuento en todos los servicios

AQUAM
SANITIZACIÓN & DESINFECCIÓN

Aquam 20%
Limpieza de colchones, sofás, pisos, cocinas y mucho más con tecnología
alemana. También ofrecen servicio de purificación y desinfectado de aire.
Fono: + 56 9 94439535 /
www.aquamsd.cl / IG: aquam_desinfecta_sanitiza

Beneficio socios: 20% descuento por un mínimo de dos servicios.

20%
Centro de salud integral diseñado y atención ambulatoria, bajo la modalidad
de cowork y que reúne a un equipo de profesionales especializados en
diversas áreas de la medicina. Edmundo Eluchans 3047, oficina 38, Reñaca,
Viña del Mar. Whatsapp +569 97526109 / www.hugwork.cl/hugworkers

Beneficio socios: 20% de descuento aplicable a 10 primeras sesiones.

10%
reuso
SOSTENIBILIDAD

Reuso
Empresa dedicada al reciclaje y gestión de residuos. Su equipo de
profesionales acompaña a los clientes en todo el proceso de cambio de
hábito que implican el reciclaje y el compostaje.
Fono: +569 81229007 / www.reuso.cl Instagram: @reusochile

Beneficio socios: 10% descuento.

GeoCiclos
Soluciones Ambientales

GeoCiclos 10%
Ofrece soluciones de compostaje domiciliario, recolección diferenciada
de residuos , programas de educación ambiental y una tienda con
variedad de composteras y accesorios.
Quinta 187, oficina 4, Viña del Mar. Fono: +569 7840 9082
www.geociclos.cl Instagram: @geociclos

Beneficio socios: 10% de descuento en set de compostaje.

ECO
RECARGA

PRODUCTOS DE LIMPIEZA

Ecorecarga
Reutilización de envases y reciclaje de materiales, y venta a granel de
productos de limpieza.
Holanda 770, Placilla / Av. Concón-Reñaca 405, Concón.
Fono: +569 4556 5729 www.ecorecarga.cl Instagram: @eco_recarga

Beneficio socios: 10% de descuento en recargas en nuestra sucursal de Placilla.

10%

Hug WorkTU ESPACIO DE SALUD

HugWork
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