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OPINIÓN
Cuando cada peso

cuenta: mirar el
precio por unidad

Carla Araya Sepúlveda
Coordinadora regional

Sernac Los Ríos

I r al supermercado es parte de la rutina de
miles de familias en nuestra región y en to-

do el país. En Valdivia, Panguipulli, La
Unión, Río Bueno, Futrono o cualquier
otro lugar de nuestra región de Los Ríos,

cada compra implica decisiones: ¿ qué marca con-
viene más?, ¿es mejor el envase grande?, ¿realmen-
te esa oferta significa ahorro?

Desde septiembre de 2025 contamos con una he-
rramienta concreta que busca facilitar esas decisio-

nes: el reglamento que exige informar el Precio por
Unidad de Medida (PPUM).Esta norma obliga a su-
permercados, tiendas de conveniencia y mar-
ketplaces a informar, junto al precio de venta,

cuánto cuesta realmente el producto por kilo, litro,
metro u otra unidad de medida. Es decir, no solo

vemos que un producto cuesta $2.500, sino tam-
bién cuánto pagamos efectivamente por cada kilo o
litro.Puede parecer un detalle técnico, pero no lo
es. Es transparencia.

El precio es uno de los factores más relevantes al

momento de comprar. Para ejercer nuestro dere-
cho a la libre elección, necesitamos información
clara, visible y comparable. Con el PPUM, las y los
consumidores pueden evaluar con mayor facilidad
qué alternativa rinde más, más allá del tamaño del
envase o del diseño del producto.
Esto es especialmente importante en tiempos en
que cada peso cuenta y las familias buscan optimi-
zar su presupuesto. Saber cuánto cuesta realmente

un kilo de arroz, un litro de aceite o una carga de
detergente permite tomar decisiones más raciona-

les y convenientes.El reglamento se aplica a super-
mercados físicos y sus plataformas online, tiendas

de conveniencia de cadena y marketplaces. No rige
para microempresas como los almacenes de ba-
rrio, ni para productos vendidos en máquinas ex-
pendedoras, comidas preparadas para consumo
inmediato o medicamentos que cuentan con regu-
lación específica.

Además, la obligación de informar el Precio por
Unidad de Medida no desaparece cuando hay pro-
mociones. En ofertas como "3x2" o descuentos

porcentuales, el comercio debe calcular el valor

efectivo final y exhibir el precio por unidad actuali-

zado. Si el descuento depende del medio de pago,
también deben informarse ambos valores.La trans-

parencia no puede ser parcial ni temporal.
Como Sernac fiscalizamos el cumplimiento de esta
norma. Las empresas que no respeten estas exigen-
cias se arriesgan a multas relevantes. Sin embargo,

más allá de la sanción, lo que buscamos es promo-
ver un mercado más claro y equilibrado, donde las
personas cuenten con herramientas reales para de-
cidir. Elegir con claridad es fortalecer una cultura

de consumo más consciente y responsable.
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Región de Los Ríos cuenta con
nueva área de conservación

Invierten $1200 millones
para iniciar sondajes
del Puente Cochrane

Detienen a cinco
personas implicadas
en tráfico de drogas
y violento homicidio

Zerg Project

=

PLANODETALLE
GENTILEZA CORPORACIÓN ANTILEN

Zero Project

MARTES 24 DE FEBRERO DE 2026
La Corporación Antilén de Valdivia recibió un premio internacional entregado por la Fundación Essl de Viena. Se trata de
Zero Project, un reconocimiento otorgado a siete iniciativas de diferentes lugares del mundo, que se desarrollan en favor
de los derechos de las personas con discapacidad. Antilen ganó en la categoría Artes, por el trabajo de inclusión que efec-
túan para que personas del espectro autista puedan acceder a eventos artísticos. El premio fue entregado en la ONU.

#VALDIVIACL

@rodrigompozasigual yo
creo que la alcaldesa debería
admitir un error más dentro
de sus decisiones y ésta vez,
la Noche Valdiviana podría
haberla suspendido o aplazar
para el próximo sábado ...

@riqijfiex Camión atravesa-
do entre Puente Cruces y To-
robayo #valdiviacl

@CarabLosRios Tras opera-
tivo que contempló allana-
mientos simultáneos a 7 de
#Valdiviacl,#LosRíos detuvo a
5 adultos,3 vinculados a un
homicidio ocurrido en diciem-
bre de 2025 en Pobl San Pe-
dro.

@FonsecaDuilio Me acaba
de pasar algo sin sentido. Me
acaba de llamar personal mu-
nicipal para hostigarme, acu-
sando que uso SOSAFE para
bromas, ojo que indique fue-
go en un astillero en las áni-
mas. Esto es ridículo.
@munivaldivia #valdiviacl

Expectativas

El estudio índice de Confianza del Consumidor, aplicado por Ipsos en
treinta países, le hizo la siguiente pregunta a las personas: Pensando
en los próximos seis meses, ¿espera que la economía de su ciudad sea
mucho más fuerte, un poco más fuerte, casi igual, un poco más débil o
mucho más débil de lo que es ahora? Los chilenos demostraron tener
el segundo mayor nivel de confianza, después de los brasileños.

País Mucho más fuerte
Brasil 53
Chile 52
Indonesia 51
Colombia 51
Perú 48
Argentina 47
Malasia 47
India 47
Tailandia 45
México 42
Singapur 36
Estados Unidos 30
Corea del Sur 25
Australia 24
Irlanda 24
Sudáfrica 23
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