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Ciudad.
Las vacunas son seguras, gratuitas y
permiten evitar fallecimientos, cuadros
graves y hospitalizaciones"
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SEREMI DE SALUD
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Conelobjetivo de proteger a

los grupos de mayor ries-
go, antes que comience
el invierno, época en la
que aumentan los virus

respiratorios, el Ministerio de Salud
(Minsal) adelantó, al igual que el año
pasado, el inicio de la Campaña de
Vacunación e Inmunización 2026.

En nuestra región, autoridades
regionales de salud dieron inicio
oficial al proceso inmunizador en el
acceso a la Gobernación, en un punto
de vacunación que estará habilitado
desde el 01 al 08 de marzo en horario
de 10:00 a 16:00 horas.

La Dra. Michelle de Arcas Orellana,
Seremi de Salud, precisó que la invi-
tación es acercarse a los vacunatorios

públicos y privados en convenio, pues
existe stock suficiente y disponible
para cubrir la demanda de todos
Îos ñublensinos de la población
objetivo.

"En el caso de la Influenza, las
personas a vacunar suman 306 mil
908, esperando llegar a un 85% de
meta como cobertura. Las vacunas
son seguras, gratuitas y permiten
evitar fallecimientos, cuadros graves
y hospitalizaciones por enfermeda-
des respiratorias. Por ello, es clave
acceder lo antes posible a la vacuna
anti-influenza, adelantarse a la época
invernal, y quedar protegidos con
antelación y en forma oportuna. No
hay que olvidar que las vacunas tardan
alrededor de 2 semanas en generar
el efecto inmunizador", afirmó la
autoridad sanitaria, añadiendo que
ya existe el antecedente de virulencia
invernal en el Hemisferio Norte,

Autoridades
llamaron a los
grupos de riesgo
a vacunarse con
anticipación,
destacando
que las dosis

son gratuitas

y seguras.

POBLACIÓN OBJETIVO ALCANZA LAS 306 MIL PERSONAS EN LA REGIÓN

Minsal adelanta Campaña
de Vacunación 2026 en
Nuble para anticipar alza
de virus respiratorios
Estrategia busca inmunizar a la población objetivo contra la Influenza, además de reforzar
la protección contra Covid-19 y VRS. Habrá un punto en la Gobernación hasta el 8 de marzo,
mientras la red asistencial garantiza stock y cobertura en toda la región.

situación epidemiológica que fre-
cuentemente se repite en los países
latinos, con varios peaks de circulación
de virus respiratorios.

Grupos objetivos
Los grupos objetivo para la In-

fluenza, incluyen al personal de
salud, personas de 60 años y más,
personas con enfermedades crónicas
entre 11 y 59 años, embarazadas en
cualquier etapa de gestación y niños
y niñas desde los 6 meses hasta 5º año
básico. Respecto a la campaña por
VRS "Desde la incorporación de esta
estrategia, nuestro país no registra
fallecimientos en lactantes menores

de un año, por este virus, lo que
demuestra la efectividad protectora
que brinda este proceso", afirmó la
autoridad. Asimismo, los grupos de
riesgo que deben vacunarse contra
el Covid-19 son adultos de 65 años
y más, personal de salud (públicos y
privados), personas inmunocompro-
metidas desde los 6 meses y desde los
18 años con comorbilidades; además
de mujeres embarazadas en cualquier
etapa de gestación.

Por su parte, la Directora del Servi-
cio de Salud Ñuble, Elizabeth Abarca
Triviño, afirmó que la campaña es
una estrategia sanitaria clave para
proteger la salud de la comunidad

Contra la influenza y el Covid-19
Los grupos objetivo para la Influenza, incluyen al personal
de salud, personas de 60 años y más, personas con en-
fermedades crónicas entre 11 y 59 años, embarazadas en
cualquier etapa de gestación y niños y niñas desde los 6
meses hasta 5º año básico. Asimismo, los grupos de riesgo
que deben vacunarse contra el Covid-19 son adultos de 65
años y más, personal de salud (públicos y privados), personas
inmunocomprometidas desde los 6 meses y desde los 18
años con comorbilidades; además de mujeres embarazadas
en cualquier etapa de gestación.
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y prepararse de manera oportuna
frente a los desafíos de la temporada
invernal. "Como Servicio de Salud
Ñuble, hemos desarrollado una pla-
nificación anticipada y coordinada
en toda la red asistencial. Por eso,
hoy contamos aquí con la presencia
de los directores de los hospitales de
nuestra red y representantes de la
Atención Primaria de Salud, porque
nuestro propósito es asegurar que
cada establecimiento disponga de
los equipos, insumos y la logística
necesaria para llevar adelante este
proceso de manera segura y eficiente",
precisó, añadiendo que los dispo-
sitivos públicos están preparados
para garantizar un acceso oportuno,
especialmente para los grupos de
mayor riesgo.

"Sabemos que la vacunación salva
vidas, reduce hospitalizaciones y dis-
minuye las complicaciones asociadas
a enfermedades respiratorias. El
llamado es a informarse a través de
los canales oficiales y acudir opor-
tunamente cuando corresponda.
Vacunarse es un acto de responsa-
bilidad individual, pero también de
compromiso y cuidado con toda la
comunidad", enfatizó.

"Es muy bueno que se adelante la
vacunación, porque después uno se
enferma y hay que esperar recuperarse

para acceder a la vacuna, por lo que
es muy importante estar protegidos
antes contra el Covid-19 y la Influenza",
comentó Gregoria Troncoso, de 57
años, quien fue una de las personas
que este domingo concurrió hasta el
punto de vacunación habilitado en la
Gobernación.
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