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Educadoras de párvulos: mayor brecha
en formación es en el área sociocultural
Investigación detectó un "sesgo verde" en el currículum, en detrimento de temas como equidad y consumo responsable.

V.B.V.

E1 desarrollo sosteni-
ble es uno de los prin-
cipales objetivos de la

Organización de las Nacio-
nes Unidas para 2030, equi-
librando el crecimiento
económico, la inclusión so-
cial y la protección ambien-
tal, bajo el lema de "no de-
jar a nadie atrás", principio
que comienza en la educa-
ción parvularia.

Es por esto que la acadé-
mica de la Universidad Fi-
nis Terrae (UFT), Marlene
Fermín, se preguntó cómo
se está formando en Chile a
los docentes en el contexto
de la agenda global, cuánto
saben de este proceso quie-
nes educan en la primera
infancia, y si el país tiene o
no parámetros para identi-
ficar brechas formativas
que guíen la formación
pertinente.

Con este fin, la investi-
gadora y su equipo encues-
taron a 380 educadores de
párvulos de todo el país,
junto a 60 niños en esta eta-
pa escolar. A esto se añadió
el análisis de planes de es-
tudio y entrevistas con ex-
pertos nacionales e inter-
nacionales.
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LOS TEMAS QUE SE APRENDEN EN LA INFANCIA SIRVEN COMO BASE PARA LA CURIOSIDAD DURANTE EL RESTO DEL PROCESO EDUCATIVO.

Para Fermín, uno de los
hallazgos más destacados
fue la brecha en la com-
prensión holística de la sos-
tenibilidad entre los educa-
dores infantiles chilenos,
con un enfoque predomi-
nante en la dimensión am-
biental, ítem que obtuvo
entre 85% y 98% de inte-
gración en actividades co-
mo el cultivo de plantas, en
detrimento de las dimen-

siones socioculturales.
Estas últimas son la

equidad, justicia, diversi-
dad, inclusión y relaciones
éticas con lo no humano,
además de aspectos econó-
micos del tipo de consumo
responsable y estilo de vida
sostenible, que se explica a
los niños sólo entre un 31%
y 53% del currículum.

La encuesta, además, re-
veló que apenas el 15% de

los educadores de párvulos
en Chile están familiariza-
dos con el enfoque Educa-
ción Infantil para la Soste-
nibilidad (ECEfS) y las prác-
ticas intuitivas centradas
en lo ambiental.

En las entrevistas a nue-

ve docentes y expertos, jun-
to con el análisis de docu-
mentos como las Bases Cu-
rriculares de la Educación
Parvularia (BCEP) y las

guías de Junji, se identifica-
ron barreras como la au-
sencia en la formación ini-
cial y los recursos limita-
dos.

"Esto confirma un 'ses-
go verde' que limita el po-
tencial transformador de la
ECEfS, en línea con litera-
tura internacional", indicó
la casa de estudios.

"Como investigadora y
educadora, he observado

Las desigualdades
sociales,
ambientales y
culturales

impacta a los
niños en etapas
tempranas".

Marlene Fermín
investigadora UFT

cómo las desigualdades so-
ciales, ambientales y cul-
turales impactan despro-
porcionadamente a los ni-
ños en etapas tempranas,
especialmente en contex-
tos vulnerables de Chile y
América Latina, limitando
su acceso a una educación
inclusiva que fomente
equidad y diversidad. Esta
pasión personal me moti-
va a generar evidencia que
dialogue con el mundo e
impulse cambios reales en
la formación docente", se-
ñaló Fermín. La investiga-
ción, según explicó la U. Fi-
nis Terrae, fue realizada
en colaboración con la
Universidad de Estocolmo,
en Suecia. +

El 95% de los papás dice que
"gasta mucho" en colaciones
La colación puede ser uno
de los mejores momentos
del recreo escolar. Para los
niños y adolescentes, por-
que el 95% de un universo
de 1.372 padres y apodera-
dos encuestados declaró
"gastar mucho dinero" en
llenar la lonchera.

La aplicación de rescate
de alimentos Cheaf, desti-
nada a la compra con des-
cuento de comida que está
cercana a su fecha de ven-

cimiento, realizó este son-
deo entre sus usuarios de
todo el país que afirmaron
tener hijos en edad esco-
lar.

Consultados sobre el
costo mensual de las cola-
ciones por cada niño en el
hogar, un 40% de la mues-
tra aseguró gastar entre
$30 mil y $50 mil; 34%
gastaría entre $15 mil y
$30 mil; 21% invierte más
de $50 mil mensuales, y

un 5% dijo gastar menos
de $15 mil.

El 99% de las personas
aseguró que "le gustaría
poder reducir la cantidad
de dinero que gasta en es-
tas colaciones". Para lo-
grarlo, el 68% de los en-
cuestados dijo que una
medida es preparar las co-
midas en la casa; el 42% se
inclinó por elegir marcas
más baratas, y 34% por
rescatar alimentos en este

tipo de apps, por ejemplo.
Pese al costo que este

ítem representa para las
familias, el 52% aseguró
que a la hora de escoger las
colaciones para sus hijos
prefiere las opciones más
nutritivas, por sobre el
20% que selecciona las al-
ternativas más económi
cas, 13% las más simples,
10% los requerimientos
nutricionales especiales,
como alergias alimenta-
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EL 52% DE LOS PADRES DIJO QUE PREFIERE ALIMENTOS NUTRITIVOS.

rias o enfermedades de ba-
se; y 5% las políticas de los
establecimientos educa-
cionales. Además, el 78%

indicó que envía a sus hi-
jos una mezcla de prepara-
ciones caseras y compra-
das. «
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