
04 LA ESTRELLA DE ARICA
LUNES 2 DE MARZO 2026 Actualidad

El 2025 se registraron 7 muertes
por cáncer a la piel en la región
Según datos preliminares del
Ministerio de Salud, hubo una baja
de 53,3% respecto al año 2024.

Valentina Miranda C.
La Estrella

os datos preliminares del

Departamento de Esta-dísticas e Información
de Salud (DEIS) del Ministe-
rio de Salud revelaron que en
el año 2025, el número de
personas fallecidas por el
cáncer de piel bajó un 53,3%,
en la que redujeron de 15 de-
cesos en el 2024 a 7 el año pa-
sado.

De acuerdo a la informa-
ción, del total de fallecidos
fueron 3 mujeres y 4 hom-
bres, siendo personas con
edad entre 70 a 89 años la
mayor proporción con 3 ca-
sos. Mientras que a nivel na-
cional, fueron 590 los dece-
sos el año pasado, y 2.972 en-
tre el 2021 y 2025 en el país.

Uno de los factores de
riesgo es la exposición a la ra-
diación UV, cuyos niveles se
elevan con las temperaturas
extremas, sobre todo en la
región en temporada de ve-
rano, época en que los ciuda-
danos pasan más tiempo al
aire libre, y en algunos casos,
sin la protección debida.

Desde la Fundación Artu-
ro López Pérez, especializada

en oncología, señalaron que
cerca del 90% de los casos de
cáncer de piel, son causados
por la radiación UV y su efec-
to se acumula con el paso del
tiempo. En casos de calor ex-
tremo, las células cutáneas
pueden sufrir daño intenso
aumentando las posibilida-
des del cáncer, especialmen-
te personas de piel clara, an-
tecedentes familiares, con
muchos lunares o que han
sufrido quemaduras solares
a edad temprana.

El dermato-oncólogo de
la Fundación Arturo López
Pérez, Dr. Jonathan Stevens,
entregó sus recomendacio-
nes para prevenir esta enfer-
medad. "Para reducir el ries-
go de cáncer de piel es funda-
mental evitar la exposición
directa al sol sin ningún tipo
de protección, sobre todo en
los horarios en que la radia-
ción es más alta, entre las 11
de la mañana y las 4 de la tar-
de. Además, se deben utili-
zar elementos de protección
física, como sombrero-ideal-
mente de ala ancha-, lentes
de sol con protección UV, ro-
pa protectora de manga lar-
ga y en el caso de los vera-
neantes, no olvidar el uso de
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LA BAJA EXPOSICIÓN Y LA PROTECCIÓN CONTRA LA RADIACIÓN V SON FUNDAMENTALES.

quitasol", dijo el doctor.

PROTECTORES
Desde la fundación también
recomiendan usar protector
solar FPS 50+ tres veces al día
idealmente. También recor-
daron que en la legislación
chilena, es deber del emplea-
dor proveer gratuitamente
protección solar a los trabaja-

dores que están expuestos al
sol, desde el protector solar,
gorros tipo legionario, gafas
con filtro UV y ropa adecua-
da.

Entre las señales de aler-
ta, es importante revisar la
piel de manera periódica, y
estar atentos a la aparición
de nuevas lesiones y lunares
siguiendo la asimetría, bor-

des irregulares, color no uni-
forme, diámetro mayor a 6
mm, evolución o cambios vi-
sibles.

En caso de que existan le-
siones cutáneas que sangran,
crecen o no cicatrizan, se de-
be acudir con un especialista
dermatólogo para su evalua-
ción, de acuerdo a lo infor-
mado por la fundación.

BREVE
IMA

SE NOTA EL CAMBIO.

Mejoran luminarias
tras solicitudes en
cabildos

· Diversas mejorías en el
alumbrado público ha
realizado la Municipali-
dad de Arica en distintos
sectores de la ciudad, tras
la solicitud realizada en
los diferentes cabildos co-
munales.

TRABAJOS
El trabajo realizado en
Parque Lauca fue el cam-
bio de focos que estaban
instalados hace muchos

años y que tenían una ilu-
minación muy tenue o in-
cluso algunos ya quema-
dos. Permitiendo que
ahora si la gente que visi-
ta el parque de noche
pueda hacerlo sin temor a
caminar o realizar alguna
actividad deportiva.
En calle Las Dunas, se rea-
lizó el cambio de lumina-
rias que llevaban mucho
tiempo apagadas y difi-
cultan la vista de los auto-

móviles que a diario tran-
sitan hacia Playa Las Ma-

chas y Playa Chinchorro.

Municipio de Penco agradeció a la
de Arica por ayuda enviada

Luego de la ayuda en-
viada por Arica al sur de
Chile, la municipalidad de
Penco agradeció la ayuda a
través de su oficina de la
juventud, mediante una
carta dirigida a sus pares
de la oficina de la juventud
de Arica.

La misiva destaca la co-
ordinación y gestión efi-
ciente, el rápido actuar de
la Municipalidad de Arica
y la disposición permanen-
te para colaborar en tiem-
pos difíciles. El trabajo de

la DIDECO permitió enviar
más de 18 toneladas de
material para ayudar a los
hermanos del sur.

El encargado de la Ofi-
cina de la Juventud de Ari-
ca, Emanuel Rivera, se refi-
rió al trabajo realizado por
la DIDECO "Inicialmente
hicimos la recolección de
víveres en las poblaciones
de Arica. Se envió todo a
Penco y Lirquén y la ofici-
na de la juventud de allá la
recibió. El agradecimiento
de ellos nos infla el cora-

zón y contentos de poder
decir presente".

Por su parte, la directo-
ra de la DIDECO destaca la
capacidad de coordinación
que tuvieron y se transfor-
mó en ayuda real para el
sur · llegó a penco el pri-
mer camión con ayuda en-
viada desde Arica y esto
fue recibido con suma gra-
titud de parte del munici-
pio de Penco. Es un gesto
de hermandad que reafir-
ma los lazos entre las co-
munas y no se olviden que

estamos prontos a enviar
un segundo camión de
apoyo al sur, en un gesto
que reafirma el compro-
miso del alcalde Orlando
Vargas, quien con su lide-
razgo ha permitido coordi-
nar las fuerzas vivas para
entregar estas ayudas".

Desde DIDECO confir-
man que toda la ayuda en-
viada ya fue bien recibida y
que el trabajo realizado pa-
ra el segundo camión está
ya finalizado y pronto será
mandado también. Ges-

IMA

AGRADECIERON AYUDA DE LOS ARIQUEÑOS.

tión que la oficina ha sabi- los compatriotas del sur y
do llevar a cabo en tiempo
y forma acorde la ayuda,
siendo todo entregado a

con un agradecimiento
que demuestra que esto sí
se hizo, y bien. 0
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