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Ciudad 66 Nosotros como vecinos hemos tratado de hacer limpieza,
de no tirar la basura. De parte del municipio nos pusieron

contenedores.

Alexandra Acuña, presidenta de la Junta de Vecinos de Ríos de Chile.
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SEREMI DE SALUD

Investigación por caso de hanta
en Lirquén no logró establecer con
exactitud el lugar del contagio

Cecilia Bastías Jerez
contacto@diarioconcepcion.cl

Los incendios y la destrucción
del ambiente natural del ratón de
cola larga hacen probable el con-
tacto con las comunidades cer-
canas. Desde el Hospital Regional
establecen que la primera semana
de marzo, es una fecha en que años
anteriores han recibido al menos
uno o dos casos de hanta virus.

Lo anterior, junto con la imposi-
bilidad de descartar que el conta-
gio de un joven voluntario, duran-
te la catástrofe por el incendio en
Lirquén, quien, lamentablemente,
falleció debido al virus, haya sido
en el sector, reactivan la importan-
cia del autocuidado.

Desde la Seremi de Salud de Bio-
bío, indicaron que "la investiga-
ción epidemiológica y ambiental

La autoridad en Salud de Biobío comprometió la indagación
epidemiológica sobre el caso de un joven de 22 años fallecido
por hantavirus y el resultado concluyó que no fue posible
determinar dónde se infectó.

a raíz del primer caso confirmado
de hantavirus durante 2026 en
Biobío, correspondiente a pacien-
te de sexo masculino, 22 años de
la comuna de Penco se realizó du-
rante 5 días".

Los ejecutores de esta acción
fueron profesionales de la Unidad
de Epidemiología y Zoonosis de la
Seremi de Salud, el lugar en que se
realizó esta indagación compren-
dió todos lugares declarados a los

que la persona habría concurrido
dentro del período máximo de in-
cubación del virus.

"Conforme a la información
recabada, no ha sido posible a la
fecha establecer con exactitud el
lugar de contagio", establecieron
desde la Seremi de Salud. Y agre-
garon que la Autoridad Sanitaria
reforzará el trabajo de educación
sanitaria y vigilancia ambiental en
la materia.

Hospital de Referencia
El periodo de incubación habi-

tual es de entre 7 y 21 días, detalló
la médica intensivista, Leonila Fe-
rreira, jefa de la Unidad de Pacien-
tes Críticos del Hospital Regional.

"Uno espera que, a fines de febrero
e inicio de marzo, empecemos a
recibir más casos. Siempre la pri-
mera, segunda semana de marzo,
recibimos uno o dos casos. Esta-
mos atentos porque recibimos
desde Talca hacia el sur, así que
cualquier caso que se produzca y
que nos informen, podríamos reci-
birlo", explicó.

"Actualmente en el hospital
tenemos un caso que recibimos
desde Valdivia. Somos un centro
referente de hantavirus a nivel
nacional, ofrecemos todas las te-
rapias existentes relacionadas",
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Ciudad

unnix olivaceus
ratón silvestre nativo

Laucha olivácea

Pelaje grisáceo con visos oliváceos, centralmente más claro. Cola
más corta que la longitud del cuerpo. Medidas: largo total: 144
179 mm; cola: 42 a 186 mm; tarso: 19 a 23 mm; oreja: 15 a 17
Peso: 20 a 37 gramos. Actividad crepuscular y nocturna.
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Laucha colilarga
Oligoryzomys longicaudatus

ratón silvestre nativo

Reservorio del Hantavirus

saliros y 5 introducidok En

nuestra zona hay 9 (pudcons

silvestres y 3 introducidos

Es importante poder

distinguirtos ya que no fodes

transmiten el Hantavins

como el colargo

Ratón de colalarga

Postaje ocre amarillo con zonas difusas oscuras, ventralmente más

claro. Cola muy larga, mayor que la longitud del cuerpo. Cola

Licolor, dorsalmente och y blanca centralmente. Me.""s: largo
n; oreja:

total: 177 a 245 mm; cola 107 /145 /mn; tarso: 2
15 a 15 min. Peso: 17 a 30 gramos Actividad nod

Rata negra
Rattus rattus

ratón introducido

Rata negra, rata de

Previene el contagio deVIRUSHANTA
Chile te quiere sano
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detalló Leonila Ferreira.
Esta es una enfermedad grave

de alta mortalidad, los últimos
casos que se han conocido en Alto
Biobío, Penco y Talca han sido de
fallecimientos, estableció la mé-
dica intensivista. "Básicamente lo

que falla ahí es la detección de la
enfermedad. Son pacientes que
una vez que se establece la fase
grave de hanta, se llama síndro-
me cardiopulmonar, conlleva una
alta mortalidad de la enfermedad.

Hoy día con los mejores manejos
la mortalidad está alrededor de un
25% o un 30%", determinó.

Sobre las principales dificul-
tades para pesquisar y dónde se
debe poner atención, Ferreira, de-
talló que "los pacientes consultan
una, dos o tres veces, pero cuando
comienzan con dificultad respira-
toria es el periodo de mortalidad y
va rápido".

Luego la profesional indicó que
"hay una fase que se llama pro-
drómica, donde uno entiende que
hay errores, porque habitualmen-
te esto se da en gente sana, joven,
que han salido. Comienza con fie-
bre, con dolores musculares muy

importantes, puede tener dolor
abdominal, náuseas, vómitos, dia-
rrea, es como una gripe. Pero no es

gripe, no tiene moco, no tiene los
ojos rojos, no tiene la congestión
que acompaña la gripe, pero sí
mucho dolor muscular".

Con los anteriores síntomas,
lo más importante es diagnosti-
car mencionó la intensivista del
HGGB y agregó que "ojalá todos
diagnosticáramos el hanta en esa
etapa, sospecharla, aplicar test rá-

pido y diagnosticarlo. Una vez que
uno tiene el diagnóstico por de-
finición ministerial, por las guías
creadas en conjunto de las unida-
des críticas, el paciente debe ser
trasladado a un centro que cuente
con circulación extracorpórea".

Por el proceso de evolución de
esta enfermedad y conociendo sus
síntomas, la médica intensivista,
Leonila Ferreira, argumentó que
"ya entrando en la fase grave del
hanta, puede ser muy rápida, de
horas, entre que inició la falta de
aire a que requiere un ventilador
mecánico, requiere droga vasoac-

tiva y requiere ECMO para poder
sobrevivir. Entonces, lo importan-

te, ojalá fuera hacer el diagnóstico
en la fase prodrómica antes de que
comience la fase respiratoria".

Presencia de roedores
Desde el Consejo Regional del

Biobío del Colegio Médico Vete-
rinario (Colmevet), Diana Ureña,
integrante de la Comisión Una
Salud, señaló que el hábitat del
ratón colilargo se quemó y pro-
bablemente gran parte de pobla-
ción de la especie. "Este tema no
es menor, hay colegas que han
desarrollado estudios donde se
estima que solamente el 6% de los
ratones colilargos tienen el virus
hanta y lo pueden transmitir al
ser humano", estableció.

Respecto del lamentable falle-
cimiento del joven voluntario y el
hecho que no se haya podido esta-
blecer la zona de contagio, Ureña,
manifestó que "las personas deben

mantener las medidas de higiene y
seguridad generales que ha seña-
lado la Seremi de Salud".

La dirigenta de Colmevet Biobío,
indicó que es probable que se vean
otros casos, pero que no tengan
que ver con la con la zona sinies-

trada en Biobío, sino que asociado
a personas que realizan activida-
des que pueden ser de riesgo como
realizar trekking desplazándose en
senderos que no están autorizados,

acampar en lugares que no están
habilitados o realizar limpiezas sin
las medidas de protección y seguri-
dad necesarias.

Sobre la posible cercanía con
este tipo de roedores, la presi-
denta de la Junta de Vecinos de
Ríos de Chile, Alexandra Acuña,
indicó que "nosotros como veci-
nos hemos tratado de hacer lim-
pieza, de no tirar la basura. De
parte del municipio nos pusieron
contenedores".

"También se preocuparon de
poner los puntos fijos para que
pudiéramos tener suministro de
agua. Creo que se han hecho las
medidas necesarias", comentó y
agregó que ha recibido llamados
de vecinos indicando que han vis-
to roedores, sin especificar de qué

tipo, por lo que se solicitó veneno
que debería llegar prontamente.

OPINIONES
X @MediosUdeC
contacto@diarioconcepcion.cl

Pelaje variable según la subespecie, gris oscuro en dorso y

vientre; café en dorso y vientre gris oscuro y café en dorso y

vientre blanco. También existen ejemplares negros, grises y de
tonalidad azulosa. Orejas grandes con pocos pelos, Cola

escamosa y muy larga, mayor que la longitud del cuerpo.
Medidas: largo total: 365 a 460 mm; cola: 185 a 240 mm; tarso: 35
a 40 mm; oreja: 20 a 30 mm. Peso: 150-400 gramos. Actividad
crepuscular y nocturna.
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