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Redes virales y riesgos invisibles
a reciente aparición de un
segundo caso de quemadura
grave en adolescentes por
un desafio viral de TikTok en

Magallanes es mucho más
que una noticia de salud. Es un espejo
que refleja las vulnerabilidades de nues-

tros niños y jóvenes frente al contenido

digital. Que una adolescente de apenas
13 años termine con lesiones que requie-

ren injertos y un seguimiento médico pro-

longado no es un accidente aislado, sino
el resultado de un fenómeno creciente: la

exposición a desafíos virales que normali-

zan el riesgo extremo y trivializan el dolor.

Los especialistas del Hospital Clínico de

Magallanes no sólo advierten sobre que-

maduras superficiales; recuerdan que la

piel es nuestro órgano más grande y pro-

tector. Las heridas provocadas por estos

juegos virales tienen consecuencias físicas

duraderas, como cicatrices complejas, pro-

cedimientos quirúrgicos y un impacto esté-

tico y funcional que se arrastra por años.

Pero el daño no se limita al cuerpo, pues
la gravedad de las lesiones y el proceso de

recuperación interrumpen la vida cotidiana,

impiden actividades escolares y deportivas,

y dejan una huella emocional que los pro-
pios adolescentes rara vez dimensionan.

Este segundo episodio nos obliga a
reflexionar sobre nuestra responsabilidad

como sociedad. La supervisión de lo que
consumen los niños y adolescentes en

redes sociales no puede ser vista como un
control restrictivo, sino como un acto de

prevención frente a riesgos reales y graves.

Las vacaciones, el tiempo libre frente a

pantallas y la falta de orientación sobre

conductas de alto riesgo son un cóctel que

facilita que estas tragedias se repitan.

No podemos ignorar que los desafios vira-

les -ya sea rociarse con aerosoles, exponer

la piel al hielo y sal, o inhalar productos qui-

micos- no son juegos inofensivos. Cada reto

tiene consecuencias médicas concretas y, en

muchos casos, irreversibles. Los padres, cui-

dadores y educadores deben asumir un rol

activo en el acompañamiento de los jóvenes,

dialogando sobre los riesgos, estableciendo

limites y promoviendo conciencia sobre los

peligros que acechan detrás de una pantalla

En paralelo, los creadores de plataformas

y contenidos deben asumir su cuota de
responsabilidad. La viralidad no puede ser

excusa para difundir conductas que aten-

tan contra la seguridad de los menores

Políticas de prevención, alertas tempranas

y campañas educativas son urgentes para

frenar este tipo de fenómenos antes de

que el daño sea irreversible.

La protección de la infancia y la adolescen-

cia no puede delegarse solo en la intuición
de los jóvenes; requiere de adultos aten-

tos, instituciones activas y, sobre todo,

una conciencia colectiva de que la vida y

la integridad física no pueden ser moneda

de cambio en la búsqueda de likes o vistas.

Hace

100años
Martes 2 de

marzo de 1926

· Edificio para el Liceo de Hombres. La

derogación del decreto de concesión
de tierras relacionado con la construc-

ción de un edificio para el liceo ¿ sig-
nificaria la postergación indefinida de

este proyecto?

· El domingo en la tarde regresó de
Puerto Natales el director de Obras
Municipales, don Fortunato Ciscutti,

quien se trasladó a esa localidad a fin
de preocuparse de los trabajos de ins-
talación de agua potable.

Hace

25 años
Viernes 2 de

marzo de 2001

· Misteriosa muerte de trabajador.

Su cuerpo fue encontrado ayer en la
mañana flotando en el muelle Prat.

Según familiares, la victima -que labo-
raba en una salmonera- abandonó su

casa en horas de la noche para reu-
nirse con amistades.

* Viento superó los 100 kilómetros por

hora. Hasta las primeras horas de hoy

el personal municipal de emergen-
cia sólo habia enfrentado situaciones

menores provocadas por el fuerte
viento que llegó a los 130 kilómetros
por hora.

Hace

12años
Domingo 2 de

marzo de 2014
· Hallan murciélago con rabia en el
barrio Industrial. Familia de villa Elena
encontró el animal en el patio de su
casa. Seremi de Salud realizó vacuna-
ción antirrábica preventiva a perros y

gatos del sector.

· A 36 años de la tensión bélica, Chile

y Argentina renuevan hoy sus votos
por la paz. Se inaugura Monumento
a la Virgen de la Paz en el paso fron-
terizo Integración Austral Hito está
ubicado en el limite entre ambas
naciones en Monte Aymond.

ABRAHAM SANTIBÁÑEZ
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P
ara Donald Trump el viejo dicho es per-

manentemente válido: lo que importa
es que hablen de uno. Bien o mal. En
su caso, las voces se multiplican. Hay
quienes expresan dudas acerca de su

salud fisica. Otros cuestionan su capacidad mental.
Sus partidarios lo apoyan sin vacilaciones. No asi

sus adversarios. Pero todos hablan de él.
Parece estar perdiendo fuerza en los votan-
tes. Ello explicaria su violenta arremetida en
su discurso sobre el Estado de la Unión. Según
el corresponsal de El Pais, "exigió de manera
autoritaria a todos los legisladores que se pu-
sieran en pie si estaban de acuerdo con la frase
de que el primer deber del gobierno estadouni-
dense es proteger a los ciudadanos estadouni-
denses y no a los extranjeros ilegales".
Increpó duramente a los demócratas que se
quedaron sentados.
El mensaje estuvo plagado de excesos tipicos
de la oratoria de Trump, por ejemplo su procla-
ma de que EE.UU. es "la nación más increible
y excepcional que jamás haya existido sobre la
faz de la Tierra".
Tras un año y un mes de la vuelta de Donald Trump
a la Casa Blanca, Estados Unidos está profunda-
mente dividido. En este momento podría perder
la mayoría que tiene en ambas Cámaras del Con-
greso. Pero de aqui a noviembre, fecha de las
elecciones de medio término, todo puede pasar.
El proceso ya está en marcha.
Esta semana (3 de marzo) es la primaria en Caroli-
na del Norte la primera de ellas. La siguiente, Cali-
fornia, será en junio y luego Arizona en julio.
Aunque legalmente no tiene posibilidad constitu-

Delirios
peligrosos

cional alguna, Trump no ha abandonado su sueño
de una tercera elección. Pero, por ahora, lo más
apremiante es la renovación de la Cámara de Re-
presentantes y de un tercio del Senado.
La posibilidad de una derrota republicana lo ha
puesto en alerta. Como parte de su estrategia
ha empezado por poner en duda la limpieza del
proceso, pese a que se considera que un fraude
electoral es prácticamente imposible.
Su estrategia es enfatizar sus éxitos, verdaderos
o imaginados. Normalmente exagera, pero tam-
biên miente. Y, por supuesto, jamás se mode-
ra: "Nuestra nación ha regresado, más grande,
mejor, más rica y más fuerte que nunca", senten-
ció al principio de su mensaje.
La única vez que cuidó sus palabras fue cuando se
refirió a la decisión de la Corte Suprema de qui-
tarle el piso a su estrategia arancelaria con la que
ha desafiado a la economia mundial. Se limito a
calificarla de "desafortunada"
En una revisión cuidadosa del discurso se ad-
vierten exageraciones, errores o falsedades.
Por ejemplo, es imposible que el precio de los
medicamentos baje un 500 o 600 por ciento,
como afirmó. Matemáticamente, el máximo po-
sible es un ciento por ciento.
No es efectivo que heredó "una nación en crisis,
con una economia estancada y una inflación ré-
cord ... ". Lo rebaten las estadísticas. No parece
posible que "el sistema de aranceles reemplace
con el tiempo el sistema de impuestos", pese
que ha sido la base de su politica economica
internacional, precisamente, la herramienta que
rechazó la Corte Suprema.
No es cierto que haya destruido "el arsenal nu-
clear irani en la Operción Martillo de Mediano-
che". Es parte de las complejas negociaciones
que aún mantiene.
Y nunca ha sido suficientemente aclarada su afir-

mación, reiterada una vez ás, de que "en mis pri-
meros diez meses puse fin a ocho guerras".
Como diria Aldous Huxley, el de Trump "es un
mundo feliz" ... a su medida.
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El peligro chino

Señor Director:
Lo acontecido con el famoso cable chino
nos debe hacer reflexionar. Para nadie es un
misterio la posición geopolitica que tiene el
estrecho de Magallanes en el mundo y es un
peligro de una potencia como China empie-
ce a tener enclaves en el.

Personalmente me tocó hace dos años pe-
lear contra las concesiones que de manera
express otorgó a las sociedades de papel del
hidrogeno verde el subsecretario comunista
de las Fuerzas Armadas con el respaldo del
ministro Pardow y el gobernador Flies
Un argumento que hice llegar a todas partes
era que, si la apuesta por los proyectos de
H2v fracasaba, se podían vender las acciones
de las sociedades concesionarias a los chinos

y nadie podria hacer nada para impedirlo.
Nadie le dio importancia a este argumento,

me acuerdo que la gerenta de lobby de una
de las sociedades interesadas me dijo que
era ridiculo:

Hoy ante el desplome de todos los megapro-
yectos de H2v, la tentación de las desarrolla-
doras de negociar las concesiones para tratar
de recuperar lo gastado es muy grande. Por
eso es importante que se puedan tomar me-
didas preventivas y sodo lo pueden resolver
personas que no tengan conflicto de interés.

ALFONSO CAMPOS GONZÁLEZ
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