La Prensa Austral

2026 Audiencia: 15.600
Tirada: 5.200
Difusion: 5.200
Ocupacion: 36,41%

Seccioén:
Frecuencia: 0

ACTUALIDAD

Trece colegios inician hoy su afio escolar

Un total de 13 establacimisntos adu-
cacionales subvencicnados v particulares
de Magallanes iniciardn su afio egcolar
2026 how hunas 2 de mares, anticipindoss
a la fecha oficial estahlscida por al calan-
dario escalar regional, que fijs &l comien-
zode clases para el miéroclss 4 de marzo.

Entra los racintoa que abrirtdn sus
puertas esta lunes figuran el Colagio
Piarre Faure, la Escuela Espacial da
Lenguaje Joss Grimaldi, Colegio Punta
Arenas y el Inatituto Don Bosco. & ellos
s suman &l Colegio Nobelius, Colegio
Britdnice y ef Inatituto Sagrada Fami-
lia, todos con programaciton de ingresa
ass mismao dia. Tambidn dazan inicio a
sus actividades el Liceo Maria Auxilia-
dora, Colegio Francés, Liceo Salesia-
no Monsefior Fagnane v el Liceo San
Josd. Complstan la ndmina el Colegio
Miguel de Cervantes y el Colegio Cruz
del Sur, configurando asi uno de los blo-
ques mas numerosos da retormnos antici-
pardos en |a regidn.

Da srwerde con Lo informads dasds
al sacter educadidn, i bien el 4 de mar-
2o es la facha oficial de inicio de clases,
alguncs establecimisntos ajustan su ca-
lendario por tradicion institucional o pa-
1a organizar de mejor manera su planifi-
cacidn académica frante a intedfariados.
Este adslanto implica que una parte im-
portants de la comunidad ascolar -docen-

tes, asistentes de la sducacion, estudian-
tas v familias- 1atomars sus rutinas antes
del ingrean general del sistema.

En el contexto regional, mas ds 29
mil estudiantes sstén convenados a re-
tornar a classs durante les primeros dias
de marzo, concantrandase la mayor parte
del aistema piblico en la fecha oficial. No
obatante, el inicio del 2 de marzo marca-
1a &l primer movimisnto masive del afic
escolar 2026 en Magallanes, con impacto
an el trénsito urbano, el transports esco-
lar y la dindmica habitual de las principa-
lpe comunas.

El seremi ds Educacidn, Valantin
Aguilera Gamez informd que para el ini-
cio dal afio escolar en Magallanes se han
dazarrollado diversas coordinaciones
desde el sector educacitn. Entre ellas,
destacan las mantenciones realizadas
en estabiecimiantos educacicnales y jar-
dines infantiles; la preparacion y distri-
bucion de los textos escolares; la orgas
nizacitn dal Programa ds Alimentarcién
Eszeaolar -incluyende a los establacimisn-
toe més alsjados- ; v el rafarzamiento de
la comunicacién con las famikias respac-
to a dtiles y vestuario ascolar, entrs otras
medidas relevantss,

El primer plantel educacional en ini-
ciar sus actividades académicas fua al
Colegio Charles Darwin, el pasado misr-
coles 25 de febreno.

¥ Regreso a clases: expertos entregan
claves para prevenir contagios de virus

Con el regreso o closes, especialistos def
Instituto Milenio en iInmunologia e Inmunote-
rapio (] entregan recomendaciones practi-
05 BP0 BrEVERIT contagios en establecimisn-
tos educacionales y sefiales de olerta parae
identificar cudndo un cuadro requiere aten-
cidn médica.

El Dvr. Herndn Pefialoza, scodémico UC e
investigador del IMH, adwirtid que “el regreso
a clases invalucra aglomeraciones importan-
tes de estudiontes en espocios reducidos con
ventilacidn imitada™.

En Magalianes esto sitiacidn se ocentde.
"La densidad de personas en espacios cerra-
dos se puede acentuar con bajas temperatu-
ras’, explicd.

Cinco medidas clave
ElDr. Pefnloza y ko Dra. Susen Buena, aco-
démica UC del iMi, recomiendarn:

1. Vocunacidn de estidiantes y profesores

2. Ventilacidn constante de salos duran-
tie recreos

3. Lavads frecuente de manos

4. No asistir a clases con sintomas respi-
ratorios

5. Test rapidos contra influenzo (dispanibles

en farmacias)

“La vacungcidn, ventilgeidn de espacios y
use de mascorilla cuando hay sintomatologio

sonmedidas altomente efectivas pora prevemnic
contagios”, sefialaron,

Para ventilacidn efectiva recomiendon
"mpertura de puertas y ventanas en sentidos
opuestos parg crear flujo de aire”. Cuande es-
tas medidas se implementan correctamente,
“el distanciamiento no es del toda necesario .

Anfluenza o resfrio?

El Dr. Pedialoza y el Dr. Pablo Gonzdlez,
académico UC del IMII, explicaron que “los
sintemas pueden ser muy porecidos. Algu-
nos sintomas de lainfluenzo son fiebre alta,
dolor muscular, fatigs, tos seco e intensa,
y cefalea”.

Los expertos identificaran manifestacio-
nes que requieren atencidn médica inme-
diata como dificultad respiratoria, somno-
lencia y fiebre persistente por mds de 3 digs.

“En coso de sospecha se puede reqlizor un
test rpida contra infiuenza para tomar medi-
das de proteceidn dentro def hogar coma wso
de mascanilas, ventilacidn, lovada frecuente de
manos y reposo del enferma”, recomendaran.

Sin embanga, enfatizaron: "Es impaertante
que la persona enferma asista rdpidamente o
un centro de safud 51 tiene complicaciones, M-
dependiente del wirus que lo afecta”.

Los especialistos destacan gue los test ra-
pidos ‘pueder ser facilmente adguiribles en
farmacias”, permitienda confirmor el diagnds-
tico y tomar medidos preventivas en el hogar.



