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Campaña de invierno

Magallanes adelanta vacunación 2026
para proteger a 90 mil personas

> La estrategia debutó este 1 de marzo con inmunización contra influenza, Covid-19 y virus
respiratorio sincicial, con una meta regional de al menos 80% de cobertura en los grupos de riesgo.

>> Seremi de Salud adelantó que
probablemente se retomará el uso
de mascarilla en los lugares de
atención de urgencia, junto con el
refuerzo de la atención asociada

a los procesos de vacunación

Este domingo comenzó eri
Magallanes la campaña
de vacunación e inmuni-

zación 2026 con la llegada de una
primera partida de 9 mil dosis y
una población objetivo cercana a
las 90 mil personas para la vacu-
na contra la influenza.

El inicio anticipado de la
campaña sanitaria contó con la
asistencia del gobernador regio-

nal Jorge Flies, en un acto reali-
zado en el Centro Interactivo de

Juego y Movimiento (Cijum), en
Avenida Salvador Allende.

La primera autoridad regional
advirtió que la cepa de influenza
incorporada este año provocó di-
ficultades en el Hemisferio Nor-

te, por lo que llamó a no postergar
la inmunización. "La invitación
a la población es no esperar que
estemos con todo el brote duran-

te marzo, abril o mayo, sino que
vacunarse precozmente, 21 dias
se necesita inmunológicamente
para que la vacuna nos defien-
da", recordó. También relevo
la inmunización contra el virus
respiratorio sincicial en recién
nacidos, subrayando que "ha
cambiado radicalmente la hos-
pitalización, la mortalidad de ni-
fios por problemas respiratorios
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El consejero regional Juan Morano recibió la dosis contra la influenza
durante la presentación regional de la Campaña de Vacunación e
Inmunización Invierno 2026.

graves en invierno".

En su calidad de médico.
añadió que actualmente existe
un abanico más amplio de vacu-
nas disponibles en comparación
con años anteriores. Sostuvo que
la incorporación de inmunizacio-
nes como la del VRS y el refuer-
zo contra neumococo y coquelu-
che ha modificado el escenario
invernal, aunque recalcó que se
requiere el compromiso de la co-

munidad. "Las vacunas salvan
vidas, mejoran las condiciones
de enfrentar el invierno y yo creo

que eso lo entiende muy bien
nuestra población", expresó.

En la misma linea, el seremi
de Salud (s), Eduardo Castillo,
enfatizó que se trata de una poli-
tica de Estado. "El gobierno ase-

gura todo el abastecimiento de
las vacunas para esta campaña

Ya llegó la primera partida de
9.000 dosis y esperamos alcanzar
el 80% de la meta que nos hemos
propuesto".

La vacunación se desarrolla-
rá en los puntos habituales de
la red de atención primaria en
Punta Arenas y Porvenir, en los
hospitales de Puerto Williams y
Porvenir, en postas rurales y Bs-
tablecimientos de las Fuerzas
Armadas, además de puntos ha
bilitados en Zona Franca y en el
Hospital Clínico.

Alerta sanitaria
Respecto de la alerta sanita-

ria anunciada para el periodo in-
vernal, Castillo manifestó que "lo

que se busca es fortalecer tanto
con recursos, con contratación

externa y con algunas medidas
de seguridad que iremos imple-
mentando en la medida que se
vaya desarrollando la campaña,
al igual que el año pasado". Ade-
lanto que probablemente se reto-
mará el uso de mascarilla en los
lugares de atención de urgencia,
junto con el refuerzo de la ateri-
ción asociada a los procesos de
vacunación.

Durante la actividad también

de invierno que iniciamos hoy. participo el estudiante Miljan

Matulich Hernández, de segun-
do básico del Colegio Alemán de
Punta Arenas, quien tras reci-
bir su vacuna comentó que "los
primeros minutos arde, pero no
duele tanto" y envió un mensaje
a sus compañeros: "Yo invito a

todos a vacunarse".
La campaña considera como

grupos objetivos para la vacuna-
ción contra la influenza al perso-

nal de salud, personas de 60 años
y más, personas con patologías
crónicas, gestantes, cuidadores
de personas mayores y funcio-
narios de establecimientos de
larga estadia para adultos mayo-
res, además de niños desde los
seis meses hasta quinto básico y
docentes y asistentes de la edu-
cación hasta octavo básico. En
el caso del Covid-19, está dirigi-
da a personas de 65 años y más,
personal de salud e inmunosu-
primidos desde los seis meses,
además de mayores de 18 años
con patologias especificas acre-
ditadas. La inmunización contra
el virus respiratorio sincicial se

administrarà de manera gratuita
y universal e lactantes nacidos a
partir del 1 de octubre de 2025 y
a recién nacidos desde este 1 de
MAIZO./LPA

Trece colegios inician hoy su año escolar
Un total de 13 establecimientos edu

cacionales subvencionados y particulares

de Magallanes iniciarán su año escolar
2026 hoy lunes 2 de marzo, anticipándose
a la fecha oficial establecida por el calen-

dario escolar regional, que fija el comien-
zo de clases para el miércoles 4 de marzo.

Entre los recintos que abrirán sus
puertas este lunes figuran el Colegio
Pierre Faure, la Escuela Especial de
Lenguaje José Grimaldi, Colegio Punta
Arenas y el Instituto Don Bosco. A ellos
se suman el Colegio Nobelius, Colegio
Británico y el Instituto Sagrada Farni-
lia, todos con programación de ingreso
ese mismo día. También darán inicio a
sus actividades el Liceo Maria Auxilia-

dora, Colegio Francés, Liceo Salesia-
no Monseñor Fagnano y el Liceo San
José. Completan la nómina el Colegio
Miguel de Cervantes y el Colegio Cruz
del Sur, configurando asi uno de los blo-
ques más numerosos de retornos antici-
pados en la región.

De acuerdo con lo informado desde
el sector educación, si bien el 4 de mar-
zo es la fecha oficial de inicio de clases,

algunos establecimientos ajustan su ca-
lendario por tradición institucional o pa-

ra organizar de mejor manera su planifi-
cación académica frente a interferiados

Este adelanto implica que una parte im-
portante de la comunidad escolar -docen-

tes, asistentes de la educación, estudian-

tes y familias retomará sus rutinas antes
del ingreso general del sistema.

En el contexto regional, más de 29
mil estudiantes están convocados a re-
tomar a clases durante los primeros dias
de marzo, concentrándose la mayor parte

del sistema público en la fecha oficial. No
obstante, el inicio del 2 de marzo marca-

rå el primer movimiento masivo del año
escolar 2026 en Magallanes, con impacto
en el tránsito urbano, el transporte esco-
lar y la dinámica habitual de las principa-
les comunas.

El seremi de Educación, Valentin
Aguilera Gómez informó que para el ini-
cio del año escolar en Magallanes se han
desarrollado diversas coordinaciones
desde el sector educación. Entre ellas,
destacan las mantenciones realizadas
en establecimientos educacionales y jar-
dines infantiles; la preparación y distri-
bución de los textos escolares; la orga-
nización del Programa de Alimentación
Escolar incluyendo a los establecimien
tos más alejados- ; y el reforzamiento de
la comunicación con las familias respec-
to a útiles y vestuario escolar, entre otras
medidas relevantes.

El primer plantel educacional en ini-
ciar sus actividades académicas fue el
Colegio Charles Darwin, el pasado miér-
coles 25 de febrero.

» Regreso a clases: expertos entregan
claves para prevenir contagios de virus
Con el regreso a clases, especialistas del

Instituto Milenio en Inmunología e Inmunote-

rapia (IMII) entregan recomendaciones prácti-

cos para prevenir contagios en establecimien-

tos educacionales y señales de alerta para
identificar cuándo un cuadro requiere aten-
ción médica.

El Dr. Hernán Peñaloza, académico UC e
investigador del IMN, advirtió que "el regreso
a clases involucra aglomeraciones importan-

tes de estudiantes en espacios reducidos con
ventilación limitada".

En Magallanes esta situación se acentúa.
'La densidad de personas en espacios cerra-

dos se puede acentuar con bajas temperatu-
ras ,explicó.

Cinco medidas clave

El Dr. Peñaloza y la Dra. Susan Bueno, aca-
démico UC del IMN, recomiendan:

1. Vacunación de estudiantes y profesores

2. Ventilación constante de salas duran-
te recreos

3. Lavado frecuente de manos
4. No asistir a clases con sintomas respi-

ratorios

5. Test rápidos contra influenza (disponibles

en farmacias)

"La vacunación, ventilación de espacios y
uso de mascarilla cuando hay sintomatologia

son medidas altamente efectivas para prevenir

contagios", señalaron.

Para ventilación efectiva recomiendan
apertura de puertas y ventanas en sentidos

opuestos para crear flujo de aire". Cuando es-

tas medidas se implementan correctamente,
el distanciamiento no es del todo necesario".

¿Influenza o resfrio?

El Dr. Peñaloza y el Dr. Pablo González,
académico UC del IMII, explicaron que "los
sintomas pueden ser muy parecidos. Algu-

nos sintomas de la influenza son fiebre alta,
dolor muscular, fatiga, tos seca e intensa,
y cefalea".

Los expertos identificaron manifestacio-

nes que requieren atención médica inme-
diata como dificultad respiratoria, somno-
lencia y fiebre persistente por más de 3 dias.

"En coso de sospecha se puede realizar un

test rápido contro influenza para tomar medi-

das de protección dentro del hogar como uso

de mascarillas, ventilación, lavado frecuente de

manos y reposo del enfermo", recomendaron.

Sin embargo, enfatizaron: "Es importante
que la persona enferma asista rápidamente a

un centro de salud si tiene complicaciones, in-
dependiente del virus que lo afecta".

Los especialistas destacan que los test rd-

pidos "pueden ser facilmente adquiribles en
farmacias", permitiendo confirmar el diagnós-
tico y tomar medidas preventivas en el hogar.
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